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fu n sZ 'k  % & o Lr q f u " B  i z 'u  i z ' u i =  d s i z kj aHk  e sa fn ; s t k ; sx sA   fu n sZ 'k  % & o Lr q f u " B  i z 'u  i z ' u i =  d s i z kj aHk  e sa fn ; s t k ; sx sA   fu n sZ 'k  % & o Lr q f u " B  i z 'u  i z ' u i =  d s i z kj aHk  e sa fn ; s t k ; sx sA   fu n sZ 'k  % & o Lr q f u " B  i z 'u  i z ' u i =  d s i z kj aHk  e sa fn ; s t k ; sx sA           

1 - iz 'u  Ø e kad  1  l s 5  rd  oL r q fu "B  i z 'u  gksx sa ft l ds vUr x Z r  fj Dr  LFk k uk sa d h  iwf r Z ] , d 
'k C n  e sa m Rr j ] e sfp ax ] l gh  f od Yi  r Fkk  l R;  vl R;  d k  p ;u  vk fn  d s i z 'u  g ksx saA  
iz R;sd  i z 'u  e sa  5  vad  f u /k kZ fj r  gS A   

2 - oLr q f u " B  iz 'uk sa d k s N k sM+d j  l Hk h  i z 'u k sa esa fo d Yi d k  i z ko /kk u  j [k k t k ;sA  ;g  f od Yi  
 l ek u  bd k bZ  l s r Fk k  ;F kk  l aHko  l ek u  d fB uk bZ  L r j  ok ys  gk su s p k fg , A  
3 - d fB u k b Z  Lr j  & 4 0% l j y  iz 'u ]  45% l k ek U; iz 'u ]    1 5% d fB u  iz 'u   
 

uk sV  % &uk sV  % &uk sV  % &uk sV  % & iz'ui= dks O;ofLFkr djus ds mn~ns'; ls rFkk iz'ui= eas oLrqfu"B iz'uksa dk lekos'k djus ds 
  fy, vadksa dk lek;kstu ¼i= ys[ku vifBr ,oa fuca/k dks NksM+dj½ vU; bdkb;ksa ls fd;k 
  x;k gSA   

 



 ( 2 ) 

vkn'kZ iz'u i=vkn'kZ iz'u i=vkn'kZ iz'u i=vkn'kZ iz'u i=    
fgUnh fof'k"VfgUnh fof'k"VfgUnh fof'k"VfgUnh fof'k"V    

d{kk& d{kk& d{kk& d{kk& IX 

le; & 3 ?k.Vsle; & 3 ?k.Vsle; & 3 ?k.Vsle; & 3 ?k.Vs              iw.kkZad& 100iw.kkZad& 100iw.kkZad& 100iw.kkZad& 100    

funsfunsfunsfunsZ'k %&Z'k %&Z'k %&Z'k %& 

 1- vkjaHk esa fn, x, oLrqfu"B iz'u loZizFke gy djsaa& 

 2- iz'u Øekad& 1 ls 5 rd oLrqfu"B iz'u gS izR;sd iz'u ds fy, 5 vad5 vad5 vad5 vad 

 ¼1X5X5¾25½ fu/kkZfjr gSA 

 3- iz'u Øekad 6 ls 10 rd ds fy, 4 vad 4 vad 4 vad 4 vad fu/kkZfjr gSA 

 4- iz'u Øekad 11 ls 19 rd ds fy, 5 vad5 vad5 vad5 vad fu/kkZfjr gSA 

 5- fuca/kkRed iz'u Øekad 20 ds fy, 10 vad10 vad10 vad10 vad fu/kkZfjr gSaA 

 
iz'u ¼1½iz'u ¼1½iz'u ¼1½iz'u ¼1½    oLrqfu"B iz'u %&oLrqfu"B iz'u %&oLrqfu"B iz'u %&oLrqfu"B iz'u %&                                ¼5X5¾25½ 

iz'u 1iz'u 1iz'u 1iz'u 1----    fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%&fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%&fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%&fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%&  

  ¼1½  ehjk us --------------------- :ih /ku ik;kA ¼jkeuke@d`".kuke½ 

  ¼2½ dfo iar us /kjrh esa ----------------------- cks, FksA ¼:i;s@iSls½ 

  ¼3½ iUuk /kk; us ns'k dh j{kk ds fy, vius iq= --------------- dk cfynku dj 

  fn;kA  ¼panu@mn;½ 

  ¼4½ --------------------------- esa vk;ksftr fo'o&/keZ lEesyu esa foosdkuUn us Hkkjr dk 

  izfrfuf/kRo fd;kA ¼U;w;kdZ@f'kdkxks½ 

  ¼5½ ----------------------------- izfl) jhfrdkyhu dfo FksA ¼dchj@?kukuUn½ 

iz'u 2iz'u 2iz'u 2iz'u 2----    fuEufyf[kr dFkuksa ds fy;s lgh fodYi pqudj fyf[k, %&fuEufyf[kr dFkuksa ds fy;s lgh fodYi pqudj fyf[k, %&fuEufyf[kr dFkuksa ds fy;s lgh fodYi pqudj fyf[k, %&fuEufyf[kr dFkuksa ds fy;s lgh fodYi pqudj fyf[k, %&    

  ¼1½- dkSvk d`".k ds gkFk ls Nhudj ys x;k& 

   i) jksVh]  ii) ek[ku]  iii) ek[ku jksVh] iv) f[kYkkSuk 

  ¼2½ *dk¡Vs de ls de er cksvks* dfork esa dk¡Vk 'kCn dk vFkZ gS& 

   i) ,d ikS/kk] ii) ck/kk] iii) nq%[k]  iv) ccwy 

  ¼3½ loZ O;kid i{kh dgk x;k gS& 

   i) rksrk] ii) eSuk] iii) eksj]  iv) dkSvk 
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  ¼4½ *cMs+ ?kj dh csVh* dgkuh esa vkuUnh dk fookn gksrk gS & 

   i) ifr ls]  ii) lkl ls]  iii) llqj ls]  iv) nsoj ls 

  ¼5½ js[kkfp= dgrs gS& 

   i) fp=dyk dks ii)  js[kk ls cuk fp= dks  iii)  lkfgR; dh ,d fo/kk dks 

   iv) pfj=&fp=.k dks 

iz'u 3iz'u 3iz'u 3iz'u 3----    lgh tksM+h feyku dhft,&lgh tksM+h feyku dhft,&lgh tksM+h feyku dhft,&lgh tksM+h feyku dhft,&    

  ¼1½  enu eghi dk ckyd gS           &  nhid  

  ¼2½ ;g fdlh 'kghn dk iq.; izk.knku gS &  Lo;atkr  

  ¼3½ dfiyoLrq esa egkor Fks      &  clar 

  ¼4½ dtZ dks Hkkj ekuus okys     &  c<+kok nsuk  

  ¼5½ flj ij p<+kus dk vFkZ gS    &  gSohosV pSfEi;u 

iz'u 4iz'u 4iz'u 4iz'u 4----    fuEufyf[kr dFkuksa eas lR;@vfuEufyf[kr dFkuksa eas lR;@vfuEufyf[kr dFkuksa eas lR;@vfuEufyf[kr dFkuksa eas lR;@vlR; Nk¡fV, &lR; Nk¡fV, &lR; Nk¡fV, &lR; Nk¡fV, &    

  ¼1½ dfo jSnkl ds vuqlkj ge panu vkSj izHkq ikuhA 

  ¼2½ dfo jl[kku us jke ds ckY;dky dk o.kZu fd;k gSA 

  ¼3½ thouyky dk deyk dks fonk u djus dk dkj.k /ku FkkA 

  ¼4½ iqLrds laLkkj esa lQyrk dh dlkSVh gSA 

  ¼5½ dfork esa 'kkfCnd vuq'kklu dk uke NUn gSA 

iz'u 5iz'u 5iz'u 5iz'u 5----    fuEufyf[kr dFkuksa dk ,d 'kCn esa mRrj nhft, &fuEufyf[kr dFkuksa dk ,d 'kCn esa mRrj nhft, &fuEufyf[kr dFkuksa dk ,d 'kCn esa mRrj nhft, &fuEufyf[kr dFkuksa dk ,d 'kCn esa mRrj nhft, &    

  ¼1½ foØe lkjkHkkbZ dkSu Fks \ 

  ¼2½ vacj dyad fdls dgk x;k \ 

  ¼3½ 'kcjh us jke dks izse lfgr [kkus dks D;k fn;k \ 

  ¼4½ dfo /kukuUn us Lusg dk ekxZ dSlk crk;k gS \ 

  ¼5½ pUncjnkbZ fdl dky ds dfo Fks \ 
 

iz'u 6iz'u 6iz'u 6iz'u 6----    HkDr vkSj Hkxoku ds lEc/k esa jSnkl us vyx&vyx dkSu ls Hkko O;Dr fd, gSa\ 

  Li"V dhft,A            4444 

vFkokvFkokvFkokvFkok    

  ekuork dh lqugyh Qly mxkus ls dfo dk D;k vk'k; gS \    
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iz'u 7iz'u 7iz'u 7iz'u 7----    ^lwjt dk ifg;k* dfork ds ek/;e ls dfo D;k dguk pkgrs gSa \    4444 

vvvvFkokFkokFkokFkok    

  ^dk¡Vs de ls de er cksvks ! dfork dh dsUnzh; Hkkouk fyf[k,A  
 

iz'u 8iz'u 8iz'u 8iz'u 8----    Hkkjr dh LorU=rk dks v{kq..k j[kus ds fy, dfo dk D;k lans'k gS\ le>kbZ,A 
               4444 

vFkokvFkokvFkokvFkok    

  dfo Hkokuh izlkn feJ us viuh ek¡ dh fdu fo'ks"krkvksa dh vksj ladsr fd;k gS \ 
 

iziziziz'u 9'u 9'u 9'u 9----    ^^cM+h gfLr;k¡ cM+h eqlhcrksa esa iydj nqfu;k ij dCtk djrh gSaA** mnkgj.k }kjk 
  Li"V dhft,A            4444 

vFkokvFkokvFkokvFkok    

  firk dh rqyuk ukfj;y dh fdl izo`fÙk ls dh xbZ gS vkSj D;ksa \    
 

iz'u 10iz'u 10iz'u 10iz'u 10----    ^nhinku* ,dkadh ds vk/kkj ij iUuk /kk; dk pfj= fp=.k dhft,A    4444 

vFkokvFkokvFkokvFkok    

  euksgj dkSu Fkk \ jkes'ojh mlls I;kj D;ksa ugha djrh Fkh \ 
 

iz'u 11iz'u 11iz'u 11iz'u 11----    fu>Zj D;k dgrk gS \          5555 

vFkokvFkokvFkokvFkok    

  lalkj esa lQyrk dh dlkSVh D;k gS \ 
 

iz'u 12iz'u 12iz'u 12iz'u 12----    ¼1½  ^^vuq** milxZ yxkdj nks 'kCn cukbZ, &        1$1$1$2¾5555    

  ¼2½  ^^vkoV** izR;; yxkdj nks 'kCn cukbZ, &  

  ¼3½  fuEufyf[kr 'kCnksa esa ls fdUgha nks ds nks fHkUu&fHkUu vFkZ fyf[k, & 

      dud] dqy] gkj] irax] o.kZ  

  ¼4½  fdlh ,d eqgkojs dk vFkZ crkdj okD; esa iz;ksx dhft, & 

      vk¡[k [kqyuk] vkLrhu dk lk¡i] VDdj ysuk] ?kqVus VsdukA  
 

iz'u 13iz'u 13iz'u 13iz'u 13---- ¼v½ ;ed vkSj 'ys"k vyadkj esa mnkgj.k nsrs gq, varj crkbZ,A    2$3¾5555 

  ¼c½ pkSikbZ Nan esa fdruh ek=k,¡ gksrh gS\ mnkgj.k nsdj rFkk x.kuk djds 

   le>kb,A           
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iz'u 14iz'u 14iz'u 14iz'u 14----  fo|k fuokl feJ vFkok 'kjn tks'kh dk lkfgfR;d ifjp; fuEu fcanqvksa ds vk/kkj 

  ij fyf[k, &            5555 

  1- nks jpuk,¡  2- Hkko i{k&dyki{k  3- lkfgR; esa LFkku 
 

iz'u 15z'u 15z'u 15z'u 15---- rqylhnkl vFkok eSfFkyh'kj.k xqIr dk dkO;xr ifjp; fuEu fcUnqvksa  ds  vk/kkj  

  ij fyf[k, &            5 

  1- nks jpuk,¡  2- Hkko i{k&dyki{k  3- lkfgR; esa LFkku 
 

iz'u iz'u iz'u iz'u 16161616---- fuEu fyf[kr i|ka'k dh izlax&lanHkZ lfgr O;k[;k dhft, fuEu fyf[kr i|ka'k dh izlax&lanHkZ lfgr O;k[;k dhft, fuEu fyf[kr i|ka'k dh izlax&lanHkZ lfgr O;k[;k dhft, fuEu fyf[kr i|ka'k dh izlax&lanHkZ lfgr O;k[;k dhft, &     5555 

  Å¡p&uhp dk Kku ugha Fkk] NqvkNwr fdlus tkuhA 

  cuh gqbZ Fkh vkg >ksaiM+h] vkSj phFkM+ks esa jkuhAA 

  jksuk vkSj epy tkuk Hkh] D;k vkuUn fn[kkrs FksA 

  cM+s&cM+s eksrh ls vk¡lw] t;ekyk igukrs FksAA 

                    vFkok vFkok vFkok vFkok     

   lhl ixk u >xk ru esa] izHkq tkus dks vkfg] clS dsfg xzkekA 

  /kksrh QVh lh yVh nqiVh] v:ik; mikug dh ufga lkekAA 

   }kj [kjkS f}t nqcZy ,d] jg~;ks pfd lkS olq/kk vfHkjkekA 

  iwNr nhun;ky dk /kke] crkor vkiuks uke lqnkekAA 
 

iz'u 17iz'u 17iz'u 17iz'u 17----     fuEufyf[kr x|ka'k dh izlax&lanHkZ lfgr O;k[;k dhft,fuEufyf[kr x|ka'k dh izlax&lanHkZ lfgr O;k[;k dhft,fuEufyf[kr x|ka'k dh izlax&lanHkZ lfgr O;k[;k dhft,fuEufyf[kr x|ka'k dh izlax&lanHkZ lfgr O;k[;k dhft,&     5555 

  fgUnqLrku ,d fofp= ns'k gS] mldh igpku unh ls gksrh gS ;k ouLifr lsA 

  mlds ns'k dky dk cks/k ;k rks unh djkrh gS ;k ouLifr djkrh gSA fo'ks"k :i 

  ls dky dk cks/k ouLifr gh djkrh gSA mlds _rqpØ dk vorj.k lcls igys 

  ouLifr txr~ ij gh gksrk gSA 

vFkok 

  fo'o /keZ&egklHkk ,d ewfrZeku rF; fln~/k gks x;h gS] vkSj n;ke;  izHkq us mu 

  yksxksa dh lgk;rk dh gS] rFkk muds ije fu%LokFkZ Je dks lQyrk ls foHkwf"kr 

  fd;k gS] ftUgksaus bldk vk;kstu fd;kA 
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iiiiz'u 18z'u 18z'u 18z'u 18---- fuEufyf[kr vifBr x|ka'k dks i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj nhft, fuEufyf[kr vifBr x|ka'k dks i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj nhft, fuEufyf[kr vifBr x|ka'k dks i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj nhft, fuEufyf[kr vifBr x|ka'k dks i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj nhft, &    5555 

  iwoZtksa us pfj= vkSj /keZ] foKku] lkfgR;] dyk vkSj laLd`fr ds {ks= esa tks dqN 

  Hkh ijkØe fd;k gS] ml lkjs foLrkj dks ge xkSjo ds lkFk /kkj.k djrs gSa vkSj 

  mlds rst dks vius Hkkoh thou esa lk{kkr~ ns[kuk pkgrs gSaA ogh jk"Vª o)Zu dk 

  LokHkkfod izdkj gS tgk¡ vrhr orZeku ds fy, Hkkj :i ugh gS] tgk¡ Hkwr orZeku 

  dks tdM+ j[kuk ugha pkgrk oju~ vius ojnku ls iq"V djds mls vkxs c<+kuk 

  pkgrk gSA 

 iz0 1iz0 1iz0 1iz0 1- mi;qZaDr x|ka'k dk lVhd 'kh"kZd nhft,A 

 iz0 2iz0 2iz0 2iz0 2- fdl rst dks ge Hkkoh thou esa ns[kuk pkgrsa gSA 

 iz0 3iz0 3iz0 3iz0 3- gekjs iwoZtksa us fdu&fdu {ks=ksa esa viuk ijkØe fn[kk;k gSA  

 iz0 4iz0 4iz0 4iz0 4---- foykse 'kCn crkb, & vrhr] ijkØe 

 iz0 5iz0 5iz0 5iz0 5---- *xkSjo * 'kCn dk okD; esa iz;ksx dhft,A 
 

iz'u 19iz'u 19iz'u 19iz'u 19---- vius fe= dks i= fy[kdj xk¡o esa pyus okys eysfj;k mUewyu dk;ZØe dh 

tkudkjh nhft,A           5555 

vFkokvFkokvFkokvFkok    

  lfpo] ek- f'k- eaMy dks vkosnu&i= fy[kdj vadlwph dh f}rh; izfr e¡xokb,A 

iz'u 20iz'u 20iz'u 20iz'u 20----     fdlh ,d fo"k; ij yxHkx 250 'kCnksa esa fucU/k fyf[k, &    10101010 

  I)  ty gh thou gS 

  II)  vuq'kklu dk egRo 

  III)  nwjn'kZu dh vko';drk 

  IV)  esjk fiz; [ksy 

 
&&&&&0000&&&&& 
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vkn'kZ mRrjvkn'kZ mRrjvkn'kZ mRrjvkn'kZ mRrj    
d{kk & d{kk & d{kk & d{kk & IX    

fgUnh ¼fof'k"V½fgUnh ¼fof'k"V½fgUnh ¼fof'k"V½fgUnh ¼fof'k"V½    
le;le;le;le;&&&&3 ?k.Vs3 ?k.Vs3 ?k.Vs3 ?k.Vs                                            iw.kkZad&100iw.kkZad&100iw.kkZad&100iw.kkZad&100    

        oLrqfu"B iz'u &oLrqfu"B iz'u &oLrqfu"B iz'u &oLrqfu"B iz'u &        

mRrj 1Rrj 1Rrj 1Rrj 1----        fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, &fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, &fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, &fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, &              ¼5¼5¼5¼5X5¾25½5¾25½5¾25½5¾25½ 

  v& jke uke  

  c&  iSls 

  l& panu 

  n& f'kdkxks 

  b& ?kukuan 

mRrj 2mRrj 2mRrj 2mRrj 2----    lgh fodYi pqfu, &lgh fodYi pqfu, &lgh fodYi pqfu, &lgh fodYi pqfu, &    

  v& ek[ku&jksVh 

  c& nq%[k 

  l& dkSvk 

  n& nsoj ls  

  b& lkfgR; dh ,d fo/kk 

mRrj 3mRrj 3mRrj 3mRrj 3----    lgh tksM+h cukb;s&lgh tksM+h cukb;s&lgh tksM+h cukb;s&lgh tksM+h cukb;s&    

  1 clar  

  2 nhid  

  3 Lo;atkr  

  4 gSohosV pSafi;u 

  5 c<+kok nsuk 

mRrj mRrj mRrj mRrj 4444----    lR; vFkok vlR; Nk¡fV,& lR; vFkok vlR; Nk¡fV,& lR; vFkok vlR; Nk¡fV,& lR; vFkok vlR; Nk¡fV,&     

  1 vlR;  

  2 vlR;  

  3 lR; 

  4 lR; 

5 lR; 
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mRrj 5mRrj 5mRrj 5mRrj 5----    ,d 'kCn esa mRrj nhft, &,d 'kCn esa mRrj nhft, &,d 'kCn esa mRrj nhft, &,d 'kCn esa mRrj nhft, &    

  1 egku oSKkfud 

  2 jktk ekuflag dks  

  3 dan&ewy@Qy csj 

  4 lh/kk&ljy 

6 ohj xkFkk dky 
 

mRrj 6mRrj 6mRrj 6mRrj 6----    jSnkl ds vuqlkj HkfDr ds dsUnz esa leiZ.k gksrk gSA dfo jSnkl us HkDr dks ml 

ty  rRo ds leku crk;k gS ftlesa panu :ih ijekRek dh xa/k clh gSA HkDr ,d fu"B 

 gksdj fujUrj vius Hkkoksa dk ?k"kZ.k dj] bZ'oj rRo dks Lo;a eas lekfgr djrk gSA ftl 

 izdkj pdksj dh pUnzek ds izfr ,dfu"Brk gksrh gS vkSj eksj dh ckny ds izfr ogh 

 ,dfu"Brk HkDr esa gksrh gSA bZ'oj Kku T;ksfr esa thokRek cRrh dh rjg fujUrj 

 izTtofyr gksdj vius vfLrRo dks feVkdj Lusg esa Mwc tkrh gSA viuh ^papy gS efr 

 esjh* dgdj HkDr ,dkxzrk dh fourh bZ'oj ls djrk gS vkSj lkjs lalkj dks leHkko ls 

 ns[krk gSA              4444 

vFkokvFkokvFkokvFkok    

  ekuork dh lqugyh Qly mxkus ls dfo dk vk'k;  gS fd ;s /kjrh jRuksa dk 

 Hk.Mkj gSA ifjJe }kjk ekuo mUgsa Qly ds :i esa izkIr djrk gSA bldh /kwy esa Qly 

 :ih ekuo dh mUufr dk ewy ea= Nqik gqvk gSA ekuo lg;ksx izse] eerk] n;k vkfn 

 xq.kksa ds chp Je djds ;fn blesa cks,¡xs rks fuf'pr gh lekt eas /ku&le`f) [kq'kgkyh] 

 HkkbZ&pkjk rFkk ekuork dh Qly mls lq[k nsxhA  
 

mRrj 7mRrj 7mRrj 7mRrj 7----    ^^lwjt dk ifg;k** okLro esa izrhd gS fujUrj fØ;k'khyrk dkA ftl izdkj ls 

 lwjt mtkZoku] rstLoh] fØ;k'khy] fujUrj pyk;eku] izdk'koku gksrk gS] gekjs iz;kl 

 gekjs mn~ns'; Hkh blh izdkj ds gksus pkfg,A gekjh fopkj 'kSyh vkSj dk;Z 'kSyh nksuksa esa 

 vUrj ugha gksuk pkfg,A fujUrj la?k"kZ'khyrk ,oa Je'khyrk gekjs fy, vko';d gS 

 ftlls y{; izkfIr laHko gksA mtkZoku fopkj cht dh rjg gksa vkSj deZ] Qy dh rjg 

 gksuk pkfg,A              4444 
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vFkokvFkokvFkokvFkok    

  ^^dk¡Vs de ls de er cksvks** dk dsUnzh; Hkko gS fd dfo ekuo dh vlhfer 

 'kfDr;ksa dk mYys[k djrs gq, mldh psruk ds mnkÙk i{k dks izLrqr djrk gSA thou 

 esa la?k"kZ] detksjh] ladV] nq%[k] vfo'okl eu dks detksj cuk nsrs gSaA lq[k vkSj 'kkafr 

 ds le; og blds fy, ekufld :i ls rS;kj ugha jgrk fdarq tks thou Hkj la?k"kZjr 

 jgrk gS] d"V lgrk gS] dYiukvksa esa Hkh xaHkhjrk ykrk gS] og vius vkRefo'okl ls 

 thou esa lQyrk izkIr djrk gSA  
 

mRrj 8mRrj 8mRrj 8mRrj 8----    Hkkjr dh LorU=rk dks v{kq..k j[kus ds fy, dfo ns'k okfl;ksa ls vkxzg djrs gSa 

 fd jk"Vª dh vktknh dh j{kk iquhr Hkko ls ,oa vuUr lk/kuk ds fy, m|r jgdj dh 

 tk ldrh gSA pkgs le; 'kkafr dk gks pkgs v'kkafr dk] ;q) dk gks] Økafr dk gks] laf/k 

 dk gks pkgs fdlh LFkku dk gks unh fdukjk gks] iBkj gks] leqnz dk fdukjk gks vktknh 

 dk nhid tyrs jguk pkfg,A pkgs vk¡f/k;k¡ gks] fctyh pedrh gks] fdUrq izk.ki.k ls 

 bls tyk, j[kuk gSA              4444 

vFkokvFkokvFkokvFkok    

  dfo Hkkokuh izlkn feJ us viuh ek¡ dh fo'ks"krk crkrs gq, fy[kk gS fd ek¡ 

 vui<+ gksrs gq, Hkh lUrku ds izfr ltx FkhaA os cPpkas ds fy, fdlh Hkh izdkj dk 

 cfynku ns ldrh FkhaA os cPpksa dks ns'kHkDr cukuk pkgrh FkhA viuh ihM+k mUgsa crkuk 

 ugha pkgrh Fkh rFkk ekr`&Hkwfe dh lsok ds izfr iw.kZr% lefiZr FkhaA  
 

mRrj 9mRrj 9mRrj 9mRrj 9----    cM+h gfLr;k¡ cM+h eqlhcrksa esa iydj nqfu;k ij dCtk djrh gSA D;ksafd os fuR; 

 izfr ladVksa dks vkeU=.k nsrs gSaA os lk/kkj.k thou ugha thrsA os thou ds izkjaHk ls gh 

 eqlhcrksa ls Vdjkuk lh[k tkrs gSaA tSls vdcj] ik.Moksa] ds vkfn mnkgj.k blh Js.kh esa 

 vkrs gSA buds mnkgj.k fn, tk ldrs gSA         4444 

vFkokvFkokvFkokvFkok    

  ukfj;y dh rqyuk firk ls blfy, dh xbZ gS fd ukfj;y ckgj ls dBksj fdUrq 

 vUnj ls e/kqj jlHkjk gksrk gS mlh izdkj firk ckgj ls la;r] vuq'kklu izseh] dBksj 

 gksrk gS fdUrq vUnj ls iq= ds izfr izse] eaxydkeuk ,oa eerk ls iw.kZ gksrk gSA  
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mRrj 10mRrj 10mRrj 10mRrj 10----    nhinku ,dkadh esa iUuk/kk; ds pfj= dh fo'ks"krk,a &        4444    

        ¼1½ LokehHkDr   ¼2½ cfynkuh  ¼3½ ns'k izseh  

  ¼4½ drZO;fu"B   ¼5½ fuMj  ¼6½ izR;qRiUuefr 

vFkokvFkokvFkokvFkok    

  euksgj jkes'ojh ds nsoj dk csVk gS Lo;a ds cPps u gksus ds dkj.k og mls I;kj 

 ugha djrh FkhA jkes'ojh dks ifr dk HkkbZ ds cPPkksa dks I;kj djuk vPNk ugha yxrk 

 FkkA g`n; esa ukjh lqyHk okRlY; Hkko gksus ds ckn Hkh jkes'ojh nsoj ds cPPkksa dks Lusg 

 ugha dj ikrh gSA  
 

mRrj 11mRrj 11mRrj 11mRrj 11----    fu>Zj dgrk gS fd lHkh euq";ksa dks esjk mnkgj.k vius lkeus j[kksA lq[k&nq%[k 

 thou ds nks fdukjs gSaA mudks lgrs gq,] viuh e;kZnk dk ikyu djrs gq,] lcds lkFk 

 lekurk dk O;ogkj djrs gq, thou&iFk ij vxzlj gksrs jguk pkfg,A bl izdkj 

 fu>Zj ds ek/;e ls fujUrj xfr 'khyrk ,oa y{; fu/kkZj.k dj c<+rs jgus dh izsj.kk 

 feyrh gSA                 5555 

vFkokvFkokvFkokvFkok    

  lalkj esa lQyrk dh dlkSVh] dke ds ihsNs fon~;eku bPNk gksrh gSA /ku dh 

 deh dk d"V Hkksxdj Hkh yksx cM+s&cMs+ dke djus esa lQy gq, gSaA mUgksaus bl rjg 

 xkSjo dh izkfIr dh gSA D;ksafd bl dhfrZ ds ihNs fo'okl] vkRecy n`< bPNk'kfDr rFkk 

 iDdk  bjknk jgk gSA bls v/;olk; dgrs gSaA ;gh v/;olk; oLrqr% lalkj esa lQYkrk 

 dh dlkSVh gSA lQyrk ikus ds fy, yksx lkfgR; dks O;olk; cuk ysrs gSa os ty esa 

 eNyh dh rjg gksrs gSa vkSj tks lkfgR; ds Kku dks xzg.k djrs gSa os ln~lkfgR; dks 

 vkuUn :i esa xzg.k dj thou esa lQyrk ikrs gSaA   
 

iz'u 12iz'u 12iz'u 12iz'u 12----    ¼1½  milxZ & vuqeku] vuqHko] vuqlkj] vuqnku       1$1$1$2¾5555    
  ¼2½  izR;; & fy[kkoV] fn[kkoV] ltkoV] cukoV 
  ¼3½  ,d 'kCn ds fHkUu vFkZ & 
   dud  &  lksuk] /krwjk  
   dqy  &  lEiw.kZ] oa'k 
   gkj   &  ekyk] ijkt; 
   irax  &  lw;Z] i{kh  
   o.kZ   &  jax] v{kj  
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  ¼4½ eqgkojs dk vFkZ & Kku feyuk  2- fudV dk 'k=q  4- eqdkcyk djuk   

   5- gkjuk@>qduk  

   ¼okD; esa iz;ksx Nk= Lofoosd ls djsaxs½ 

mRrj 13mRrj 13mRrj 13mRrj 13----    v½ ;ed &v½ ;ed &v½ ;ed &v½ ;ed & ;ed ,d gh 'kCn dh vko`fr vusd ckj vkSj gj ckj vFkZ fHkUuA 

  mnkgj.k & dud&dud rs lks xquh] ekndrk] vf/kdk; bfga ik,   

  ckSjkr uj] mfga ik, ckSjk,AA          5555 

  'ys"k & 'ys"k & 'ys"k & 'ys"k & ,d gh 'kCn ds vusd vFkZA  

  mnkgj.k & jfgeu ikuh jkf[k, fcu ikuh lc lwu ikuh x, u mcjs] eksrh   

  ekul pwuAA     

  c½c½c½c½  pkSikbZ Nan esa 16 ek=k,¡ gksrh gSaA 

  mnkgj.k &   ·AA  AAA ·AA · · ·AA AAAA AAA A · · 

    eaxy Hkou veaxy gkjh] nzcgq lqn'kjFk vftj fcgkjh A 

    egkohj fcu cgq guqekuk] jke tkl tl vki cjokuk AA 
 

mRrj 14mRrj 14mRrj 14mRrj 14---- fo|k fuokl  feJ fo|k fuokl  feJ fo|k fuokl  feJ fo|k fuokl  feJ &jpuk,¡ &ekMZu fgUnh iks,Vªh] jk/kkek/ko jaxjaxh laLd`r fu"B] 

  yfyr] xaHkhj] O;fDr O;atd fuca/kdkj        5555 

  'kjn tks'kh & 'kjn tks'kh & 'kjn tks'kh & 'kjn tks'kh & jpuk,a¡ & ¡ & ¡ & ¡ & thi ij lokj bfYy;k¡] jgk fdukjs cSB  

     ljy] lgt] gkL;] O;axkRed 'kSyh         

 

mRrj 15mRrj 15mRrj 15mRrj 15---- rqylhnkl   & jpuk,¡ & jkepfjr~ ekul] dforkoyh      5555        

  lxq.k HkfDr /kkjk ds dfo] vof/k Hkk"kk dk iz;ksx] Hkk"kk esa nksgk ,oa dq.Mfy;k¡ Nan 

  dk iz;ksx  

     eSfFkyh'kj.k xqIr & lkdsr] Hkkjr Hkkjrh] iapoVh 

  ljy Hkk"kk] ekuork vkSj xk¡/khoknh n`f"Vdks.k] rqdkUroknh dfork 
 

mRrj 16mRrj 16mRrj 16mRrj 16---- dfork dk uke & esjk u;k cpiu         5555 
   dfo;=h & lqHknzk dqekjh pkSgku  
  O;k[;k & Lofoosd ds vk/kkj ij Nk= O;k[;k djsa 
    vFkokvFkokvFkokvFkok    
  dfork dk uke & lqnkek pfjr 
  dfo dk uke   &  ujksRre nkl  
  O;k[;k & Lofoosd ds vk/kkj ij Nk= O;k[;k djsa 
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mRrj 17mRrj 17mRrj 17mRrj 17----  ikB dk uke & ukfj;y         5555 

  ys[kd dk uke & fo|kfuokl feJ 

  O;k[;k & Lofoosd ds vk/kkj ij Nk= O;k[;k djsa 

    vFkokvFkokvFkokvFkok    

  ikB dk uke & O;k[;ku 

  ys[kd dk uke & Lokeh foosdkuUn  

  vFkZ & Lofoosd ds vk/kkj ij Nk= O;k[;k djsa 
 

mRrj 18mRrj 18mRrj 18mRrj 18---- vifBr x|ka'k ds laHkkfor 'kh"kZd %&        5555 

  01- gekjh laLd`fr 

  02- jk"Vª dh izxfr ds vk/kkj dks ge vius thou es ns[kuk pkgrs gSaA 

  03- gekjs iwoZtksa us dyk] laLd`fr] /keZ vkSj foKku ds {ks= esa viuk ijkØe 

   fn[kk;k gSA 

  04- orZeku] nqcZyrkA 

  05- xkSjo& Hkkjrh; gksuk gekjs fy;s xkSjo dh ckr gSA 

mRrj 19mRrj 19mRrj 19mRrj 19---- i= ys[ku &  

  Nk= izs"kd] lEcks/ku vkfn fu/kkZfjr LFkku ij fy[ksaA vkSipkfjd@vukSipkfjd 

  i=ksa ds lgh izk:i ds vk/kkj ij fy[kk gS ;k ugha bldk ijh{k.k djsaaA   5555 

   
 

mRrj 20mRrj 20mRrj 20mRrj 20---- fucU/k esa Hkk"kk] :ijs[kk] okD;foU;kl] fopkj&Øe] vfHkO;fDr] ekSfydrk] fo"k; ls 

 lacfU/kr egRoiw.kZ fcUnqvksa dk Øe ls foospu] milagkj ds vUrxZr mfpr 

 lek/kku vkfn ds vk/kkj ij ewY;kadu djsaaA      10101010 
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