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izkn'kZ iz'u i= 2012izkn'kZ iz'u i= 2012izkn'kZ iz'u i= 2012izkn'kZ iz'u i= 2012    

fo"k; & fof'k"V fgUnhfo"k; & fof'k"V fgUnhfo"k; & fof'k"V fgUnhfo"k; & fof'k"V fgUnh    

d{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nloha    

 

le;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVs                                        iw.kkZad& iw.kkZad& iw.kkZad& iw.kkZad& 100100100100    

funsZ'k& funsZ'k& funsZ'k& funsZ'k&     

1- lHkh iz'u vfuok;Z gSA  

2- izR;sd iz'u ds fy, vkoafVr vad muds lkeus vafdr gSA  

3- iz'u Ø- 1 ls 5 rd oLrqfu"B iz'u fn, gSA izR;sd iz'u ds fy, 1 x 5 x 5 = 25 vad 

fu/kkZfjr gSA  

4- iz'u Ø- 6 ls 15 rd esa izR;sd dk mRrj yxHkx 50 ls 75 'kCnksa esa fyf[k,A 

izR;sd iz'u gsrq 4 vad fu/kkZfjr gSA  

5- iz'u Ø- 16 ls 20 rd esa izR;sd dk mRrj 100 ls 120 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd 

iz'u gsrq 5 vad fu/kkZfjr gSA  

6- iz'u Ø- 21 dk mRrj yxHkx 250@300 'kCnksa esa fyf[k,A blds fy, 10 vad 

fu/kkZfjr gSA 

 

 

iz'u 1- fuEufyf[kr fjDr LFkkuksa dh iwfrZ mfpr 'kCn dk p;u dj dhft,A    

  ¼i½ eks le dkSu-------------------[kydkehA  

¼dqfVy@tfVy½ 

  ¼ii½ ^inekor* ds jfp;rk ------------------------gSA    

        ¼efyd eksgEen tk;lh@t;'kadj izlkn½ 

  ¼iii½ -----------------Lokeh foosdkuUn dh f'k";k FkhA     

¼Hkfxuh fuosfnrk@v:.k/krh½  
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  ¼iv½ iztkifr esa-----------------lekl gSA    

¼rRiq:"k@}U}½ 

  ¼v½ d:.k jl dk LFkk;h Hkko-------------------gSA     

¼'kksd@mRlkg½ 

 

iz'u 2- fuEufyf[kr dFkuksa ds fy, lgh fodYi pqudj fyf[k, %&  

  ¼v½ ukxktqZu us fgeky; dh >hyksa esa fdls rSjrs gq, ns[kk gS&  

   ¼d½ gal     ¼[k½ cr[k 

   ¼x½ exjePN    ¼x½ eNyh 

  ¼c½ ekuo dks ekuo fdlus cuk;k&  

   ¼d½ xasnk    ¼[k½ paIkk 

   ¼x½ xqykc     ¼?k½ pesyh  

  ¼l½ 'kY;&fpfdRlk ds izorZd dkSu Fks &   

   ¼d½ vk;ZHkV~V    ¼[k½ lqJqr 

   ¼x½ ukxktqZu    ¼?k½ pjd 

  ¼n½ xhfrdk Nan esa ek=k,a gksrh gS & 

   ¼d½ 20 ek=k,a   ¼[k½ 26 ek=k,a 

   ¼x½ 28 ek=k,a    ¼?k½ 30 ek=k,a 

  ¼b½ rRiq:"k lekl dk mnkgj.k gS &  

   ¼d½ uhyef.k    ¼[k½ jlksbZ?kj 

   ¼x½ ysu&nsu    ¼?k½ xtkuu 

 

  iz'u 3- fuEufyf[kr okD;ksa esa lR;@vlR; crkb;s &  

1- in~ekdj jhfrdky ds izeq[k dfo gSA  

2- ^jke/kkjh flag fnudj* Nk;kokn ds izorZd dfo ekus tkrs gSA  

3- ijEijk ,d ls nwljs dks nwljs ls rhljs dks fn;k tkus okyk Øe gSA  
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4- ^rsjs ?kj ifgys gksrk fo'o losjk* ds jfp;rk Jh eSfFkyh'kj.k xqIr gSA  

5- izca/k dkO; esa iwoksZRrj laca/k gksrk gSA  

 

iz'u 4- fuEufyf[kr okD;ka’kksa dh lgh tksM+h cukb;s& 

                    dddd            &&&&    [k[k[k[k    

  1- fcgkjh lrlbZ     &  gfjd`".k izseh 

  2- gkL; jl dk LFkk;h Hkko   & jkf= esa fopj.k djus okyk 

  3- fu'kkpj    & gfj'kadj ijlkbZ  

  4- fuank jl     & ãl 

  5- ekr`Hkwfe dk eku    & fcgkjh 

 

iz'u 5- ,d okD; esa mRrj nhft, & 

1- lqtku lkxj ds jfp;rk dk uke fyf[k,\ 

2- xsgwa vkSj xqykc ikB ds ys[kd dk uke gS\ 

3- ftl dkO; esa thou dk foLr`r fp=.k gksrk gS\ 

4- egf"kZ 'kCn dk laf/k foPNsn gksxk\ 

5- iqjk.kksa ds vuqlkj ueZnk dk mn~xe LFky gS\ 

 

iz'u 6- lwjnkl us Lo;a dks dqfVy [kyxkeh D;ksa dgk gS\ 

vFkok 

  fu'kkdky ls fpj vfHk'kkfir fdls dgk x;k gS\  

   

iz'u 7- lEekuh; gksus ds fy, fdu xq.kksa dk gksuk vko';d gS\ 

vFkok 

  ^yksd dY;k.k dkeuk* ls dfo dk D;k vfHkizk; gS\ 
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iz'u 8- jhfrdky dh izeq[k nks fo'ks"krk,a fy[krs gq, nks jhfrdkyhu dfo;ksa ,oa 

mudh ,d&,d jpuk dk uke fyf[k,A  

vFkok  

Nk;kokn dh izeq[k pkj fo'ks"krk,a fyf[k,A  

 

iz'u 9- ukVd vkSj ,dkadh esa izeq[k pkj mRrj fyf[k,A  

vFkok 

HkkjrsUnq ;qx dks fgUnh x| dk tud D;ksa dgk x;k gS\ 

 

iz'u 10- euq"; i'kq ls fdl izdkj fHkUu gS\ 

vFkok 

  la;e dh ifjHkk"kk D;k gS\ ys[kd ds fopkjksa dks fyf[k,A  

 

iz'u 11- cSy dks cspus ds fy;s eksgu us f'kcw ls D;k dgk\  

vFkok  

  dfo us csfV;ksa dks xkSjo&dFkk,a D;ksa dgk gS\ 

 

iz'u 12- [k.MdkO; dh dksbZ rhu fo'ks"krk,a crkrs gq, nks [k.MdkO; jpukvksa ds uke 

fyf[k,A   

vFkok 

  jksyk Nan dk y{k.k fy[krs gq, ,d mnkgj.k fyf[k,A  

 

iz'u 13-¼v½  fuEufyf[kr v'kq) okD;ksa dk 'kq) :i fyf[k,A  

  ¼i½ lksuw dks Qsy gksus dh vk'kk gSA  

  ¼ii½ eq>ls vusdks Hkwysa gqbZA 

  ¼iii½ eSus xkrs gq, yrk eaxs'kdj dks ns[kk gSA 
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 ¼c½ fuEufyf[kr okD;ksa dks funsZ'kkuqlkj ifjofrZr :i esa fyf[k,A   

1- usgk iqLrd i<+rh gSA ¼vkns'kkRed½ 

2- og ijh{kk esa mRrh.kZ gks x;kA ¼iz'uokpd½  

vFkok 

¼v½  fuEufyf[kr 'kCn lewg ds fy;s ,d 'kCn fyf[k,A   

1- tks tUe ls va/kk gksA  

2- 'k=q dk uk'k djus okykA 

3- fo'ks"k Kku j[kus okykA 

 ¼c½ f}xq lekt dh ifjHkk"kk fy[kdj nks mnkgj.k fyf[k,A    

 

iz'u 14- gtkjh izlkn f}osnh vFkok oklqnso 'kj.k vxzoky dk lkfgfR;d ifjp; 

fuEu fcanqvksa ds vk/kkj ij fyf[k, %&  

1- nks jpuk,¡  

2- Hkk"kk 'kSyh  

3- lkfgR; esa LFkku  

 

iz'u 15- rqylhnkl vFkok jke/kkjh flag fnudj dh dkO;xr fo’ks"krk,¡ fuEu fcUnqvksa 

ds vk/kkj ij fyf[k,A   

1- nks jpuk,¡]  

2- Hkkoi{k] dyk i{k]  

3- lkfgR; esa LFkku   

 

iz'u 16- fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d i|ka’k dh lanHkZ ,oa izlax lfgr O;k[;k 

dhft, %&  

  gekjs izHkq vkSxqu fpRr u /kjkSA  

 lenjlh gS uke rqEgkjkS] lksbZ ikj djkSA 
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 bd yksgk iwtk esa jk[kr] ,d ?kj cf/kj ijkSA 

 lks nqfo/kk ikjl ufg tkur] dapu djr [kjkSA 

 bd ufn;k] bd ukj dgkor] eSykS uhj HkjkSA 

 tc nksv fefy ,d cju Hk,] lqjlfj uke ijkSA 

 ru ek;k T;ksa czge dgkor] lwbZ lqfefr fcxjkSA 

 dS budks fuj/kkj dhft,] dS izu tkr VjkSA  

 

vFkok 

 nkSyr ik; u dhft,] lius esa vfHkekuA 

 papy ty fnu pkfj dks] BkÅa u jgr funkuA 

 BkÅa u jgr funku] ft;r tx esa tl yhtSA 

 ehBs opu lquk;] fou; lcgh dh dhtSA 

 dgs fxj/kj dfojk;] vjs ;g lc ?kV nkSyrA 

 igy fufl fnu pkfj] jkgr lcgh ds nkSyrA  

 

iz'u 17- fuEu fyf[kr esa ls fdlh ,d x|ka’k dh lanHkZ izlax lfgr O;k[;k dhft,%&  

 vk/kqfudrk ^lEiznk;* dk fojks/k djrh gS] D;ksafd vk/kqfudrk xfr'khy izfØ;k 

gS] lEiznk; fLFkfr laj{kdA ijarq ijEijk ls vk/kqfudrk dk oSlk fojks/k ugha 

gksrkA nksuksa dh xfr'khy izfØ;k,a gSA nksuksa esa varj dsoy bruk gS fd 

ijEijk ;k=k ds chp iM+k vafre pj.k gS] tcfd vk/kqfudrk vkxs c<+k gqvk 

xfr'khy dne gSA     

vFkok 

 eu dh ,dkxzrk dh leL;k lukru gS vkt ds izkS|ksfxdh ;qx esa tgka 

HkkSfrd mUufr dh laHkkou,a  vikj gS ,sls esa Nk= tc v/;;u djus cSBrk 

gS rc mlds eu dks vusd rjg ds fopkj ?ksjus yxrs gSA og lksprk gS bl 

vFkZiz/kku ;qx esa eq>s mRd`"B in izkfIr ds fy, ,dkxz eu ls i<+dj ijh{kk 
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esa mPpre Js.kh izkIr djuk vko';d gSA ysfdu og tc i<+us cSBrk gS rks 

fØdsV] flusek ;k fe= e.Myh dh ekSt eLrh ds fopkj esa mldk eu 

HkVdjus yxrk gSA eu dk ;g fopyu] cqf) dh ,dkxzrk Hkax dj nsrk gSA  

 

iz'u 18- fuEufyf[kr vifBr x|ka’k dks i<+dj uhps fy[ks iz’uksa ds mRrj nhft,A   

 f'k"Vkpkj foghu euq"; dk lekt esa cfg"dkj gksrk gS vkSj mldk thou 

,dkdh cu tkrk gS ,slh n'kk esa og thuk Hkh ugha pkgrk vkSj lnk f[kUu 

jgrk gS mls lekt esa dgha vPNh BkSj ugha feyrh] bl dkj.k og dqlaxfr 

esa iM+ tkrk gSA dqlax esa lq[k vkSj HkfDr dgka\ dqlax esa thou iru'khy 

cu tkrk gSA fdrus nq[k vkSj 'kksd dh ckr gS fd ifrr euq"; dk;Z ghvius 

vewY; thou dks fujFkZd cuk nsrk gSA og ukuk izdkj ds viokn] Xykfu 

vkSj fparkvksa dks lesVdj v/kksxkeh gksrk gqvk vUr esa dky dofyr gksrk gSA     

 iz’u  1- mi;qZDr vorj.k dk lkjka'k viuh Hkk"kk esa fyf[k,A  

  2- f'k"Vkpkj foghu euq"; dk thou dSlk gksrk gS\  

  3- x|ka'k dk mi;qDr 'kh"kZd crkb;s\  

 

iz'u 19- viuh fu/kZurk dk mYys[k djrs gq, 'kkyk 'kqDreqfDr dsfy;s vius fo|ky; 

ds iz/kkukpk;Z dks vkosnu i= fyf[k,A     

vFkok  

 vius 'kgj ds uxj ikfydk vf/kdkjh dks f'kdk;rh i= fy[krs gq, eksgYys 

esa O;kIr xanxh dks nwj djus dk fuosnu dhft,A  

          

iz'u 20- fuEu fyf[kr esa ls fdlh ,d fo"k; ij yxHkx 250 'kCnksa esa fuca/k fyf[k,\ 

1- jk"Vªh;rk ds vk/kkj 

2- ty gh thou gS 

3- dEI;wVj f'k{kk dk egRo 
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4- fo|kFkhZ vkSj vuq'kklu 

5- i;kZoj.k laj{k.k 

 

& & & & & & 
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vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj     

fgUnh fgUnh fgUnh fgUnh fof'k"Vfof'k"Vfof'k"Vfof'k"V    

 d{kk& d{kk& d{kk& d{kk&X 

    

mRrj 1-  fjDr LFkku dh iwfrZ &        

 ¼i½ dqfVy   

 ¼ii½ efyd eksgEen tk;lh 

 ¼iii½ Hkfxuh fuosfnrk 

 ¼iv½ rRiq:"k  

 ¼v½ 'kksd 

5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 1+1+1+1+1=5 

 

mRrj 2- lgh fodYi dk p;u %&        

1- gal 

2- xqykc 

3- lqJqr 

4- 26 ek=k,a 

5- jlksbZ?kj 

5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 1+1+1+1+1=5 

 

mRrj 3- lR;@vlR; dk p;u &        

1- lR; 

2- vlR; 

3- lR; 

4- vlR; 
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5- lR; 

5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 1+1+1+1+1=5 

 

mRrj 4- lgh tksfM;ka cukb;sa &        

    dddd                &&&&    [k[k[k[k    

  1- fcgkjh lrlbZ     &  fcgkjh  

  2- gkL; jl dk LFkk;h Hkko   & ãl  

  3- fu'kkpj    & jkf= esa fopj.k djus okyk  

  4- fuank jl    & gfjd`".k izseh 

  5- ekr`Hkwfe dk eku    & gfj'kadj ijlkbZ  

 

5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 1+1+1+1+1=5 

 

mRrj 5- ,d okD; esa mRrj nhft, &       

1- lqtku lkxj ds jfp;rk dk uke ?kukuan gSA 

2- xsgwa vkSj xqykc ikB ds ys[kd dk uke jkeo`{k csuhiqjh gSA 

3- egkdkO; esa thou dk foLr`r fp=.k gksrk gSA 

4- egf"kZ 'kCn dk laf/k foPNsn egk$_f"k gksxkA  

5- iqjk.kksa ds vuqlkj ueZnk dk mn~xe LFky 'kadj th ds ilhus dh cwansa gSA 

5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 1+1+1+1+1=5 

 

mRrj 6- lwjnkl Hkxoku Jh d̀".k ds HkDr gSA os Hkxoku ls fou; djrs gS fd vki 

esjk m)kj dj nhft,A lwjnkl dgrs gS fd izHkq us d`ik dj ekuo 'kjhj 

fn;k vkSj lkalfjd ek;k eksg esa iM+dj izHkq dks Hkqyk fn;k gSA lRlax esa tkus 

esa vkyL; djuk vkSj lkalkfjd ek;k eksg esa iM+dj fo"k; oklukvksa dh vksj 
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Hkkxuk vkfn vknrksa ds dkj.k gh lwjnkl Lo;a dks dqfVy [ky dkeh dgrs 

gSA   

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

vFkok  

^fu'kkdky ls fpj vfHk'kkfir* dk iz;ksx pdok pdoh ds fy, fd;k x;k gSA 

pdok&pdoh dks ,d nwljs ls vyx jgdj fojg esa lkjh jkr fcrkuh iM+rh 

gSA clUr _rq ds lqizHkkr esa jkf=dky ls lnk ls vfHk'kkfir pdok&pdoh 

dk d:.k Øanu vFkkZr phRdkj can gks x;k gSA bu pdk&pdoh esa ljksoj 

ds fdukjs ij 'kSoky o`{kksa dh gjh njh ij iz.k; izkjaHk gks tkrk gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA4 vad izkIr gksaxsA4 vad izkIr gksaxsA4 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 7- lEekuh; gksus ds fy, dsoy in gksuk t:jh ugha gS] dsoy in ikus okys 

lEeku ds ;ksX; ugha gksrsA lEeku ikus ds fy;s ijksidkjh gksuk t:jh gSA 

ogh O;fDr lEeku ik ldrk gS tks nwljksa dh HkykbZ ds fy;s dke djrk gSA 

ftldk tUe dsoy nwljksa ds fgr djus ds fy;s gqvk gks os gh lEeku ds 

lPps vf/kdkjh gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

vFkok  

^yksd dY;k.k dkeuk* ls dfo dk vk'k; tu&lk/kkj.k dh HkykbZ ds fy;s 

dke djuk gksA tu lk/kkj.k ges'kk leL;kvksa ls f?kjk jgrk gS ge mudh 

leL;kvksa dks gy djus esa lgk;d cusA ge muds lq[k nq[k esa dke vkosA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 8- nks fo'ks"krk,a &  

1- bl dky esa Jaxkj iz/kku dkO; dh jpuk gqbZA  

2- ukf;dk dk u[k&f'k[k o.kZu ,oa czt Hkk"kk dk iz;ksxA  
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    izeqizeqizeqizeq[k dfo[k dfo[k dfo[k dfo                jpuk,ajpuk,ajpuk,ajpuk,a    

fcgkjh    & fcgkjh lrlbZ 

ds'konkl   & jkepfUnzdk  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

vFkok  

Nk;kokn dh fo'ks"krk,a &  

1- Nk;kokn esa lw{e Hkkoukvksa ,oa dkYifud fopkjksa dks vfHkO;fDr feyh gSA  

2- lkSUn;Z] izse vkSj Jaxkj bl dkO; ds izeq[k fo"k; jgsA  

3- ;g dkO; thou dh ;FkkFkZrk vkSj okLrfod la?k"kZ ls nwj jgkA 

4- bl dkO; esa izd`fr dk ekuohdj.k fd;k x;kA  

mijksDrkuqlkj 4 fcUnqvksa ,oa dksbZ vU; fcUnqvksa ij Hkh foLrkj ls fn;s mijksDrkuqlkj 4 fcUnqvksa ,oa dksbZ vU; fcUnqvksa ij Hkh foLrkj ls fn;s mijksDrkuqlkj 4 fcUnqvksa ,oa dksbZ vU; fcUnqvksa ij Hkh foLrkj ls fn;s mijksDrkuqlkj 4 fcUnqvksa ,oa dksbZ vU; fcUnqvksa ij Hkh foLrkj ls fn;s 

tkus ij izR;sd fcUnq ij 1 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsAtkus ij izR;sd fcUnq ij 1 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsAtkus ij izR;sd fcUnq ij 1 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsAtkus ij izR;sd fcUnq ij 1 vad dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

mRrj 9- ukVd vkSj ,dkadh esa varj & 

lalalala----ØØØØ----    ukVdukVdukVdukVd    ,dkadh,dkadh,dkadh,dkadh    

1 ukVd esa vusd vad gksrs gS rFkk 

vusd Hkkx gksrs gSA  

,dkadh esa ,d gh oLrq gksrh gS 

tks laf{kIr gksrh gSA  

2 bldh dFkkoLrq yEch gksrh gS blesa 

vf/kdkfjd vkSj izklafxd dFkkoLrq 

lkFk&lkFk pyrh gSA  

,dkadh esa ,d gh oLrq gksrh gS 

tks laf{kIr gksrh gSA  

3 ukVd esa pfj= dk Øe'k% fodkl 

fn[kk;k tkrk gSA  

,dkadh esa ik=ksa ds O;fDrRo dk 

lewpk fcEc feyrk gSA  

4 ukVd ds dFkkud esa QSyko vkSj 

foLrkj jgrk gSA  

,dkadh ds dFkkud esa ?kUkRo 

jgrk gSA  

mijksDrkuqlkj lmijksDrkuqlkj lmijksDrkuqlkj lmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    
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vFkok  

 HkkjrsUnq th ls iwoZ esa fgUnh x| dk O;ofLFkr ys[ku ugha feyrk gSA fopkjksa 

dks lqlEc) :i esa izLrqr djus okys x| dk ys[ku [kMh cksyh ds ek/;e ls 

HkkjrsUnq th us gh izkjaHk fd;kA blfy, mUgsa fgUnh x| dk tud dgk tkrk 

gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 10- euq"; vkSj i'kq esa lcls cM+k varj cqf) dk gSA euq"; ,d cqf}thoh izk.kh gS 

i'kq esa lkspus le>us dh 'kfDr ugha gSA euq"; xsgwa dks idkdj [kkrk gS rFkk 

i'kq dPpk [kkrk gSA ekuo 'kjhj esa isV dk LFkku uhpsgS] àn; dk Åij gS 

vkSj efLr"d dk lcls Åij gSA i'kqvksa dh rjg mldk isV vkSj ekul 

lekukarj js[kk esa ugha gSA ekuo dh viuh ,d laLd`fr] lH;rk gksrh gS 

i'kqvksa dh dksbZ laLd`fr] lH;rk ugha gksrhA  

 mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAkIr gksaxsAkIr gksaxsAkIr gksaxsA    

vFkok 

 la;e dk vFkZ fu;a=.k gSA la;e u gksus ij vfr gks tkrh gS vkSj dgk x;k 

fd vfr loZ= otZ;rsA lalkj esa la;e vfr vko';d gS fcuk la;e ds gj 

izdkj ds Hkksx gkfudkjd gksrs gSA la;e ds jgrs gq, Hkksxksa dk vkuan izkIr 

djuk gekjk /keZ gS blfy, bfUnz; fuxzg vFkok la;e vko';d gSA bfUnz;ksa 

ds fo"k; lsou dh vfr lekt esa vukpj.k dh dkjd gksxhA vr% ekuo 

thou ,oa lekt dks O;ofLFkr cuk, j[kus gsrq la;e j[kuk ije vko';d 

gSA    

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    
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mRrj 11-  cSy dks cspus ds fy, tkrs gq, eksgu us f'kcw ls dgk& ^^,d ckr csVk esjh 

ekuukA cSy fdlh Hkys vkneh dks nsuk tks mls vPNh rjg j[ks nks&pkj 

:i;s de feys rks [;ky er djukA** 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

vFkok 

 csfV;ksa esa R;kx] ri] xq.k /keZ lkgl ds Hkko vikj ek=k esa gksrs gS os fujarj 

nsrh gS ys dqN ugha tkrh gSA os dqN pkgrh ugha gS] 'kkar Hkko ls vius 

nkf;Ro dk fuokZg fu"Bk ds lkFk djrh jgrh gSA os /keZ dh lkdkj izfrek 

gksrh gSA uhfr laxr gh mUgsa Lohdkj gksrk gS muesa vkRefo'okl rFkk lkgl 

Hkjk gksrk gSA bfrgklesa muds R;kx ri lkgl /kS;Z vkfn dh vusd xkFkk,a 

fo|eku gSA y{ehckbZ] vfgY;kckbZ] Hkfxuh fuosfnrk] ljkstuh uk;Mw] nzksinh] 

enj VSjslk vkfn fdruh gh csfV;ksa us ns'k dk xkSjo c<+k;k gSA   

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 12-  [k.MdkO; dh fo'ks"krk,a & 

1- [k.MdkO; esa thou ds ,d [k.M ;k i{k dk fp=.k gksrk gSA  

2- [k.MdkO; esa ,d jl dh gh iz/kkurk jgrh gSA  

3- [k.MdkO; esa Hkkxksa dh la[;k lhfer gksrh gSA  

[k.MdkO; jpuk & iapoVh] lqnkek pfj=A  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAizkIr gksaxsAizkIr gksaxsAizkIr gksaxsA    

vFkok 

 jksyk NUn ds y{k.k & blds pkj pj.k gksrs gS izR;sd pj.k esa 24 ek=k,a 

gksrh gS rFkk 11 vkSj 13 ek=kvksa ij ;fr 3 gksrh gSA blds vUr esa izk;% nks 

xq: gksrs gSA   

 mnkgj.k & tks txfgr ij izk.k] fuNkoj gS dj ikrkA 

   ftldk ru gS fdlh] yksdfgr esa yx tkrkAA 
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mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 13-  v'kq) okD;ksa dk 'kq) :i & 

1- lksuw dks Qsy gksus dh vk'kadk gSA  

2- eq>ls vusd Hkwys gqbZA 

3- eSus xkrs gq, yrk eaxs'kdj dks ns[kkA  

vFkok 

 okD; ifjorZu &   

1- usgk iqLrd i<+ksA  

2- D;k og ijh{kk esa mRrh.kZ gks x;k\ 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 14-  lkfgR; ifjp;&    gtkjh izlkn f}osnhgtkjh izlkn f}osnhgtkjh izlkn f}osnhgtkjh izlkn f}osnh 

1111---- jpuk,a%& jpuk,a%& jpuk,a%& jpuk,a%& v'kksd ds Qwy] vkyksd ioZ] fopkj vkSj fordZA       

2222---- Hkk"kk 'kSyh%& Hkk"kk 'kSyh%& Hkk"kk 'kSyh%& Hkk"kk 'kSyh%& f}osnh dh Hkk"kk laLd̀rfu"B [kM+h cksyh gS mlesa ljyrk] 

xaHkhjrk fouksnfiz;rk vkSj fo}rk dk vHkwriwoZ leUo; ns[kus dks feyrk 

gSA vki NksVs&NksVs ljy&ljy vkSj dkO;kRed vfHkO;fDr okys okD;ksa esa 

xaHkhj ckrs djrs gSA       

3333---- lkfgR; esa LFkku%& lkfgR; esa LFkku%& lkfgR; esa LFkku%& lkfgR; esa LFkku%& fgUnh lkfgR; esa vki lkaLd`frd ,oa ,frgkfld 

fuca/kdkj ds :i esa izfrf"Br gSA     

5 vad5 vad5 vad5 vad    

vFkok 

 lkfgR; ifjp;&    oklqnso 'kj.k vxzokyoklqnso 'kj.k vxzokyoklqnso 'kj.k vxzokyoklqnso 'kj.k vxzoky 

1111---- jpuk,a%& jpuk,a%& jpuk,a%& jpuk,a%& mj T;ksfr] ekrk Hkwfe] i`Foh iq= dyk vkSj laLd`fr] dYio`{kA      

2222---- Hkk"kk 'kSyh%& Hkk"kk 'kSyh%& Hkk"kk 'kSyh%& Hkk"kk 'kSyh%& vkidh Hkk"kk izkS<+ ,oa eath gqbZ rFkk rRle iz/kku 

laLd̀rfu"B gSA Hkk"kk esa eqgkojksa ds iz;ksx ds dkj.k yk{kf.kdrk vk xbZ gS 
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budh jpukvksa esa Hkk"kk ds ekud :i ds n'kZu gksrs gSAbuds fuca/k izk;% 

fooj.kkRed ,oa dFkkRed 'kSyh esa gksrs gSA budk fgUnh ij iw.kZ vf/kdkj 

loZ= fn[kkbZ nsrk gSA      

3333---- lkfgR; esa LFkku%& lkfgR; esa LFkku%& lkfgR; esa LFkku%& lkfgR; esa LFkku%& Hkkjrh; lkfgR; vkSj laLd`fr ds xaHkhj v/;srk ds :i 

esa vki izfl) gSA      

5 vad5 vad5 vad5 vad    

    

mRrj 15-  lkfgR; ifjp;& rqyhlnklrqyhlnklrqyhlnklrqyhlnkl    

1111---- jpuk,a %& jpuk,a %& jpuk,a %& jpuk,a %& jkepfjr ekul] nksgkoyh] dforkoyh] xhrkoyh] ikoZrh eaxy 

fou; if=dk vkfnA     

2222---- HkkoIk{k %& HkkoIk{k %& HkkoIk{k %& HkkoIk{k %& HkfDr dks bZ'oj izkfIr dk lk/ku ekuus okys dfooj rqylhnkl 

rRdkyhu lekt esa HkfDr dkyhu dfo ds lkFk&lkFk lekt lq/kkjd Hkh 

ekus x;s gSA blds fy, mUgksaus dkO; 'kkL= dks ek/;e cukdj fgUnh 

lkfgR; dks Js"B jpuk,a iznku dhA     

3333---- dyki{k %& dyki{k %& dyki{k %& dyki{k %& Hkk"kk laLd`r fu"B gSA vof/k ,oa cztHkk"kk ds lkFk&lkFk 

dgha&dgha vjch] Qkjlh] caxkyh] iatkch Hkk"kk dh yksdksfDr;ksa dk Hkh 

iz;ksx feyrk gSA eq[; :i ls vof/k Hkk"kk dk iz;ksx gqvk gSA     

4444---- lkfgR; esa LFkku %& lkfgR; esa LFkku %& lkfgR; esa LFkku %& lkfgR; esa LFkku %& fgUnh ds loZJs"B dfo ds :i esa vki lqfo[;kr gSA 

vkidh fgUnh lkfgR; dks vuwBh nsu ;qx&;qx rd vej jgsxhA     

 

5 vad5 vad5 vad5 vad    

vFkok 

    lkfgR; ifjp;&    jke/kkjh flag fnudjjke/kkjh flag fnudjjke/kkjh flag fnudjjke/kkjh flag fnudj        

 jpuk,a %jpuk,a %jpuk,a %jpuk,a %&&&& dq:{ks=] moZ'kh] js.kqdk] jf'ejFkh] gqadkjA   

 Hkko i{kHkko i{kHkko i{kHkko i{k    %& %& %& %&     budk dkO; jk"Vªizse] fo'o ca/kqRoA Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd`fr 

ds izfr yxko] n;uh; n'kkvksa dk fp=.k rFkk 'kks"k.k ds izfr ?k`.kk vkfn dk 
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vkd"kZd fp= mifLFkr djus esa lQy gS ekuo txr dh folaxfr;ksa dks 

vkius c[kwch izLrqr fd;k gSA  

    dyk i{k %& dyk i{k %& dyk i{k %& dyk i{k %& vkidk 'kCn p;u LokHkkfod gS Hkk"kk Hkkoksa ds vuq:i gSA 

vkidh izrhd ,oa fcEc ;kstuk ljkguh; gSA vyadkj Lor% gh mifLFkr gks 

x;s gSA Hkk"kk esa yk{kf.kdrk fo|eku gSA eqgkojs o yksdksfDr;ka ;Fkk LFkku 

iz;qDr gqbZ gSA 

 lkfgR; esa LFkku %lkfgR; esa LFkku %lkfgR; esa LFkku %lkfgR; esa LFkku %&&&& fgUnh lkfgR; esa vkidks fof'k"V] LFkku izkIr gSA vki 

jk"Vªh; tkxj.k ,oa lkaLd̀frd fodkl ds vkstLoh xk;d ds :i esa LFkkfir 

gSA  

5 vad5 vad5 vad5 vad    

 

mRrj 16-  i|ka'k dh O;k[;k  

 lanHkZ %& lanHkZ %& lanHkZ %& lanHkZ %& ikB dk uke& fou; ds inA dfo& lwjnklA   

    izlax %& izlax %& izlax %& izlax %&  

    O;k[;k %& O;k[;k %& O;k[;k %& O;k[;k %& ;gka dfo vius izHkq dks lacksf/kr djds ;g izkFkZuk djrs gS fd os 

muds nks"kksa] vijk/kks ,oa dqdeksZa ij /;ku u nsA Hkxoku dks lenj'kh dgk 

tkrk gS D;ksafd lHkh dks leku n`f"V ls ns[krs gS pkgs yksgk iwtk esa j[kk 

x;k gks] pkgs cf/kd ds /kqjs ds :i esa thoksa ds xys dks dkVrk jgk gSA bl 

izdkj ikjl Hksn cqf) ls dke ugha ysrk og rks izR;sd yksgs dks Lo.kZ esa cny 

nsrk gSA bl mnkgj.k dks nsus dk rkRi;Z ;g gS fd Hkxoku Hkh Hksn cqf) ls 

dke u ysa vkSj ml tSls voxq.kh dks Hkh eks{k iznku dj nsA ikuh pkgs fdlh 

unh dk gks] pkgs fdlh xUns ukys dk gks tc xaxk esa feyrk gS rks xaxk 

lcdks Lohdkj djds ifo= cuk nsrh gSA ftl izdkj xaxk vius esa feyus 

okys unh ukys fdlh esa varj ugha djrh oSls gh lwjnkl th dgrs gS fd 

czEgk dk va'k tho ek;k ls feyus ds dkj.k nks"ke; gks x;k gS ijarq izHkq] 

vki bu nqxqZ.kksa ls eqDr HkDr ds m)kj dk fu'o; dj nhft, vU;Fkk 
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vkidk len'khZ dk iz.k Vy tk,xk vkSj vkidh izfrKk dh j{kk Hkh ugha gks 

ldsxhA   

¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½    

vFkok  

 i|ka'k dh O;k[;k  

 lanHkZ %& lanHkZ %& lanHkZ %& lanHkZ %& ikB dk uke& fxj/kj dh dq.Mfy;ka] dfo& Jhfxfj/kj thA    

    izlax %& izlax %& izlax %& izlax %&  

    O;k[;k %& O;k[;k %& O;k[;k %& O;k[;k %& /ku] nkSyr ikd LoIu esa Hkh /ku ty ds leku papy gS tks ,d 

LFkku ij vf/kd le; rd ugha jgrk blfy, /ku jgrs gq, gh lalkj esa ;'k 

vftZr djuk pkfg,A ok.kh esa e/kqjrk vkSj O;ogkj esa fou;'khyrk gksuh 

pkfg,A dfo fxfj/kjnkl th dgrs gS fd ;g izkIr /ku esgeku dh rjg 

dsoy pkj fnu vFkkZr cgqr FkksM+s le; rd vius ikl Bjgrk gSA  

    fo'ks"k %& fo'ks"k %& fo'ks"k %& fo'ks"k %& ¼1½    vgadkj ls cpus dk lans'k fn;k x;k gSA  

                    ¼2½ ljy lqcks/k O;ogkfjd Hkk"kk esa fo"k; dk izfriknu fd;k gSA  

       ¼3½ mins'kkRed ,oa cks/kkRed 'kSyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½    

 

 mRrj 17-  x|ka'k dh O;k[;k  

 lanHkZ %& lanHkZ %& lanHkZ %& lanHkZ %& ikB dk uke& ijEijk cuke vk/kqfudrkA ys[kd& Jh vkpk;Z 

gtkjh izlkn f}osnhA  

    izlax %& izlax %& izlax %& izlax %&  

    O;k[;k %& O;k[;k %& O;k[;k %& O;k[;k %& vk/kqfudrk vkSj lEiznk; esa fojks/k gS] D;ksafd lEiznk; Bgjs gq, 

fopkjksa dk uke gS tcfd vk/kqfudrk yxkrkj pyus okyh izfØ;k gSA tcfd 

ijEijk vkSj vk/kqfudrk esa fojks/k ugha gS] D;ksafd nksuksa gh pyus okyh izfØ;k 

gSA ijEijk fdlh ;k=k ds chp iM+k gqvk vafre pj.k gS tcfd vk/kqfudrk 

ml ;k=k ls vkxs c<+k gqvk pyrk gqvk dne gS vk/kqfud ckSf)drk fy;s gq, 
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pyrh gqbZ ,d izfØ;k gS oSls vk/kqfudrk dk viuk dksbZ ewY; ugh gS mlesa 

rks euq"; ds vuqHkoksa ds vk/kkj ij izkIr egku vkn'kZ gS] ftUgsa u, lanHkksZ esa 

ns[kk tkrk gSA  

    fo'ks"k%& fo'ks"k%& fo'ks"k%& fo'ks"k%& ¼1½ ijEijk ;k=k ds chp dk vafre iM+ko gS rks vk/kqfudrk lrr~ 

xfr'khy dneA  

        ¼2½ lgt ljy ,oa foospukRed Hkk"kk 'kSyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

    ¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½ 

vFkok 

 x|ka'k dh O;k[;k  

 lanHkZ %& lanHkZ %& lanHkZ %& lanHkZ %& ikB dk uke& eu dh ,dkxzrkA ys[kd dk uke& Jh ia- ckyd`".k 

Hkkj}ktA  

    izlax %& izlax %& izlax %& izlax %&  

    O;k[;k %& O;k[;k %& O;k[;k %& O;k[;k %& bl txr esa eu dh ,dkxzrk dh leL;k fpjdky ls pyh vk 

jgh gSA orZeku le; vkS|ksfxdhdj.k dk gS] blls HkkSfrd lEiUurk dk 

vkd"kZ.k c<+ jgk gSA ,slh fLFkfr esa v/;;u djus okys fo|kfFkZ;ksa ds eu esa 

fofHkUu izdkj dh ckrs vkuk LokHkkfod gS mls yxrk gS fd vkt ds vFkZ 

iz/kku le; esa mls ,dfud eu ls i<+dj Åaph Js.kh esa ijh{kk ikl djuh 

pkfg,A blls gh og Åapk in ik ldsxkA ijarq tc og i<+uk izkjaHk djrk 

gS rks mlds eu esa fØdsV [ksyus] flusek ns[kus vFkok eLrh djus vkfn ds 

fopkj vkus yxrs gS blls mldk eu b/kj&m/kj HkVdjus yxrk gSA eu dh 

;g papyrk ,dkxz gksdj i<+us esa yxus okyh cqf) dks HkVdk nsrh gSA 

QyLo:i og i<+ ugha ikrk gSA  

    fo'ks"k %& fo'ks"k %& fo'ks"k %& fo'ks"k %& ¼1½ vkt ds HkkSfrdoknh ;qx esa Nk= ds eu esa HkVdko ds ladV ls 

ifjfpr djk;k x;k gSA  

                ¼2½ 'kq) lkfgfR;d [kM+h cksyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½ 
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mRrj 18-  vifBr x|ka'k  

 1-  lkjka'k & fcuk f'k"Vkpkj okyk euq"; lekt }kjk misf{kr gksdj vius 

thou ds izfr mnklhu gks tkrk gSA dqlax esa iM+us ls mldh lq[k vkSj 

'kkafr u"V gksus ls thou iru'khy cu tkrk gSA og fofHkUu izdkj ls 

fufUnr gksdj e`R;q dks izkIr djrk gSA   

 2-  f'k"Vkpkj lfgr euq"; lekt }kjk frjLd`r gks tkrk gSA lekt ls 

dVdj og ,dkadh thou O;rhr djrk gS rFkk vusd izdkj ds ladVksa ls 

f?kjk jgrk gSA   

 3-  'kh"kZd & f'k"Vkpkj dk egRoA  

5 vad5 vad5 vad5 vad    

mRrj 19-  vkosnu i=A  

 lsok esa]  

  Jheku iz/kkukpk;Z egksn;] 

  'kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky; 

  f'koiqjh 

 fo"k;%& 'kqYd eqfDr gsrq vkosnu i=A 

  

   lfou; fuosnu gS fd esjs firkth etnwjh djds ?kj dk dke 

pykrs gS fdUrq fiNys rhu ekg ls os vLoLFk gS fcuk vk; ds ?kj dh 

vkfFkZd fLFkfr iwjh rjg ls fcxM+ x;h gSA ;gh dkj.k gS fd eS fo|ky; dh 

izos'k 'kqYd tek ugha dj ldk gWwA vHkh firkth dh gkyr esa lq/kkj ugha gSA 

vr% Hkfo"; esa Hkh vkfFkZd ijs'kkuh jgsxhA  

   vkils izkFkZuk gS fd esjh n;uh; fLFkfr dks /;ku esa j[kdj 

eq>s iw.kZ 'kqYd eqfDr iznku djus dh d`ik djsA eSa vkidk vkHkkjh jgwaxkA  
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 fnukad%           izkFkhZ izkFkhZ izkFkhZ izkFkhZ     

    

                                    nhid f=ikBhnhid f=ikBhnhid f=ikBhnhid f=ikBh    

5 vad5 vad5 vad5 vad    

vFkok 

 izfr] 

  Jheku uxj ikfydk vf/kdkjh 

  uxj fuxe] Hkksiky 

 

 fo"k;%& eksgYys esa O;kIr xanxh dks nwj djus fo"k;dA  

 

 egksn;] 

  fo"k;kUrxZr fuosnu gS fd e;wj fogkj dkWyksuh okMZ Ø- 14 esa cgqr 

xanxh gks xbZA ftls dbZ efguksa ls lkQ ugha fd;k gSA ftlds dkj.k ls 

vusd dhVuk'kd thok.kq mRiUu gks jgs ,oa fcekjh QSy jgh gSA jkLrs ij 

vusd txg dpjk tek gS ftlesa cgqr xanxh gSA  

  vr% egksn; th ls iqu% uez fuosnu gS mDr dkWyksuh dks nwj djus dh 

egrh d`ik djsaxsA  

 fnukad        Hkonh; 

        leLr dkWyksuh oklh 

 

¼1$3$2 ¼1$3$2 ¼1$3$2 ¼1$3$2 =    5 vad½ vad½ vad½ vad½    

mRrj 20-  fuca/k ys[ku&fuca/k ys[ku&fuca/k ys[ku&fuca/k ys[ku& 

jk"Vªh;rk ds vk/kkjjk"Vªh;rk ds vk/kkjjk"Vªh;rk ds vk/kkjjk"Vªh;rk ds vk/kkj    

    

    izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk %&  %&  %&  %& jk"Vªh;rk dk egRoA  
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    jk"Vª dh ifjHkk"kk %& jk"Vª dh ifjHkk"kk %& jk"Vª dh ifjHkk"kk %& jk"Vª dh ifjHkk"kk %& Hkk"kk] tkfr] laLd`fr] bfrgkl vkfn esa ;qDr tu lewgA 

Lora=rk dks v{kq.; cuk;s j[kus ds fy, fd;s x;s iz;klA  

    jk"Vªh;rk d vfuok;Z rRo %& jk"Vªh;rk d vfuok;Z rRo %& jk"Vªh;rk d vfuok;Z rRo %& jk"Vªh;rk d vfuok;Z rRo %& HkkokRed xq.k] lkekftd ,drk] jktuSfrd 

lekt dh O;oLFkkA lEeku lfgr Lok/khurk iwoZd thou ;kiu dh mRd`"V 

vfHkyk"kkA leku tkrh; Hkkouk] leku /keZ] leku Hkk"kk] vkfFkZd LokFkksZa esa 

lekurk rFkk leku 'kkluA  

    jk"Vªh;rk ds xq.k %& jk"Vªh;rk ds xq.k %& jk"Vªh;rk ds xq.k %& jk"Vªh;rk ds xq.k %& vkfRed ghurk dh lekfIr rFkk LokfHkeku dh tkx`frA 

jk"Vª dk dY;k.k] O;fDr ds ladqfpr Lo dk ifjR;kxA fo'o ca/kqRo dh Hkkouk 

dk mn;A ladYiksa vkSj fopkjksa esa n`<+rkA Lok/khurk ds izfr vfMx vkLFkkA  

    vk/kqfud ;qx esa jk"Vªh;rk dk LFkku %& vk/kqfud ;qx esa jk"Vªh;rk dk LFkku %& vk/kqfud ;qx esa jk"Vªh;rk dk LFkku %& vk/kqfud ;qx esa jk"Vªh;rk dk LFkku %& jk"Vªh;rk vUrjkZ"Vªh;rk esa ifjofrZrA 

ladqfpr Lo ij vk/kkfjr jk"Vªh;rk dk ifjR;kxA lg vfLrRo ds fl)kar dk 

izpkj vkSj izlkjA fo'o ,d ifjokjA  

    milagkj %& milagkj %& milagkj %& milagkj %& lq[k vkSj 'kkafr ds fy, ladqfpr Lo dks NksM+ Lora= jk"Vª ds 

fy, jk"Vªh;rk rFkk fo'o ds fy, vUrjkZ"Vªh;rk vR;ar vko';d gSA 

izLrqfrdj.k 2 vad] fo"k;oLrq 4 vad] Hkk"kk'kSyh 2 vad] milagkj 2 vadA izLrqfrdj.k 2 vad] fo"k;oLrq 4 vad] Hkk"kk'kSyh 2 vad] milagkj 2 vadA izLrqfrdj.k 2 vad] fo"k;oLrq 4 vad] Hkk"kk'kSyh 2 vad] milagkj 2 vadA izLrqfrdj.k 2 vad] fo"k;oLrq 4 vad] Hkk"kk'kSyh 2 vad] milagkj 2 vadA     

mijksDrkuqlkj fy[kus ij iw.kZ 10 vmijksDrkuqlkj fy[kus ij iw.kZ 10 vmijksDrkuqlkj fy[kus ij iw.kZ 10 vmijksDrkuqlkj fy[kus ij iw.kZ 10 vad ad ad ad 10 vad izkIr gksaxs vad izkIr gksaxs vad izkIr gksaxs vad izkIr gksaxs    
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