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izkn'kZ iz'u i= 2012izkn'kZ iz'u i= 2012izkn'kZ iz'u i= 2012izkn'kZ iz'u i= 2012    

fo"k; & fgUnh fof'k"Vfo"k; & fgUnh fof'k"Vfo"k; & fgUnh fof'k"Vfo"k; & fgUnh fof'k"V    

d{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nlohad{kk & nloha    

 

le;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVsle;& 3 ?kaVs                                        iw.kkZad& iw.kkZad& iw.kkZad& iw.kkZad& 100100100100    

funsZ'k& funsZ'k& funsZ'k& funsZ'k&     

1- lHkh iz'u vfuok;Z gSA  

2- izR;sd iz'u ds fy, vkoafVr vad muds lkeus vafdr gSA  

3- iz'u Ø- 1 ls 5 rd oLrqfu"B iz'u fn, gSA izR;sd iz'u ds fy, 1 x 5 x 5 = 25 vad 

fu/kkZfjr gSA  

4- iz'u Ø- 6 ls 15 rd esa izR;sd dk mRrj yxHkx 50 ls 75 'kCnksa esa fyf[k,A 

izR;sd iz'u gsrq 4 vad fu/kkZfjr gSA  

5- iz'u Ø- 16 ls 20 rd esa izR;sd dk mRrj 100 ls 120 'kCnksa esa fyf[k,A izR;sd 

iz'u gsrq 5 vad fu/kkZfjr gSA  

6- iz'u Ø- 21 dk mRrj yxHkx 250@300 'kCnksa esa fyf[k,A blds fy, 10 vad 

fu/kkZfjr gSA  

  

 

iz'u 1- fuEufyf[kr fjDr LFkkuksa dh iwfrZ mfpr 'kCn dk p;u dj dhft,A    

  ¼i½ rqylhnkl th HkfDrdky ds--------------/kkjk ds dfo gSA  

¼lxq.k@fuxqZ.k½ 

  ¼ii½ vk/kqfudrk--------------dk fojks/k djrh gSA  

         ¼tkfr@laiznk;½ 

¼iii½ csfV;ka-----------dkeuk,a gSA  

¼ikou@vikou½  
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  ¼iv½ }U} lekl esa-------------------------in iz/kku gksrs gSA 

¼nksuksa@rhuksa½ 

  ¼v½ lapkjh Hkkoksa dh la[;k-------------ekuh xbZ gSA  

¼33@11½ 

 

iz'u 2- fuEufyf[kr dFkuksa ds fy, lgh fodYi pqudj fyf[k, %&  

  ¼v½ [kM+h cksyh dk izFke egkdkO; gS & 

   ¼d½ dkek;uh     ¼[k½ fiz;izokl 

   ¼x½ lkdsr    ¼x½ jkepfjrekul 

  ¼c½ Q.kh'ojukFk js.kq d`r eSyk vkapy gS & 

   ¼d½ dgkuh    ¼[k½ miU;kl 

   ¼x½ ;k=ko`rkar    ¼?k½ laLej.k 

  ¼l½ dqN yksx cM+s funksZ"k gksrs gS & 

   ¼d½ lR;koknh    ¼[k½ vfgalkoknh 

   ¼x½ feF;koknh   ¼?k½ fgalkoknh 

  ¼n½ vR;ko';d dk laf/k foPNsn gksxk & 

   ¼d½ vR;$vko';d   ¼[k½ vR;k$vko';d 

   ¼x½ vfr$vko';d   ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha 

  ¼b½ nksgs esa ek=k,a gksrh gS & 

   ¼d½ 16    ¼[k½ 24 

   ¼x½ 26     ¼?k½ 28 

 

iz'u 3- fuEufyf[kr okD;ka’kksa dh lgh tksM+h cukb;s& 

                    dddd            &&&&    [k[k[k[k    

  1- lwjnkl     &  xsgwa vkSj xqykc 

  2- 'kY; ;a=ksa dh la[;k   & vuqizkl vaydkj 
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  3- rjfu ruwtk rg reky cgq Nk, & vifBr 

  4- jkeo`{k csjhiqjh    & lwj lkjkoyh 

  5- tks i<+k gqvk u gks    & 101 

 

iz'u 4- fuEufyf[kr okD;ksa esa lR;@vlR; crkb;s &  

1- uxktqZu izxfr'khy dfo gSA  

2- eSa vkSj esjk ns'k vkpk;Z gtkjh izlkn dk fuca/k gSA  

3- vkej.k vO;;h lekl dk mnkgj.k gSA  

4- mYykyk ,d ekf=d NUn gSA  

5- fuank dk mn~xe gh ghurk vkSj detksjh ls gksrk gSA  

 

iz'u 5- ,d okD; esa mRrj nhft, & 

1- fdldk Li'kZ tM+ esa Hkh LQwfrZ iSnk djrk gS\ 

2- ns'k ds lkSan;Z cks/k ds vk?kkr ls fdldks xgjh pksV igqap jgh gS\ 

3- gok ls rst pyus okyk dkSu gS\ 

4- xkxj esa lkxj Hkjuk eqgkojs dk D;k vFkZ gS\ 

5- jlksa dh la[;k fdruh gksrh gS\ 

 

iz'u 6- lwjnkl us fdl vk/kkj ij bZ'oj dks len'khZ dgk gS\  

vFkok 

dfo fxfj/kj ds vuqlkj vius eu dh ckr D;ksa izdV ugha djuh pkfg,A  

   

iz'u 7- pyus ds iwoZ cVksgh dks dfo fdu&fdu ckrksa ds fy, vkxkg dj jgk gS\  

vFkok 

nqcZy dks lrkus dk D;k nq"ifj.kke gksrk gS\ 
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iz'u 8- jhfrdky dh dksbZ nks fo'ks"krk,a fyf[k, ,oa nks jhfrdkyhu dfo;ksa ds uke 

fyf[k,A  

vFkok  

Nk;kokn dh dksbZ nks fo'ks"krk,a fyf[k, ,oa nks dfo;ksa ds uke ,oa jpuk,a 

fyf[k,A  

 

iz'u 9- ukVd vkSj ,dkadh esa pkj varj fyf[k,A   

vFkok 

dgkuh dh ,d ifjHkk"kk fyf[k, ,oa fdUgha nks dgkuhdkjksa ds uke ,oa mudh 

,d&,d jpuk fyf[k,A  

 

iz'u 10- xkao ds lqlaLd`r vkneh dh pkj fo'ks"krk,a fyf[k,A  

vFkok 

  ijaijk vkSj vk/kqfudrk esa dksbZ nks varj fyf[k,A  

 

iz'u 11- ekbZ dh cfx;k dgka fLFkr gS ,oa ;g D;ksa izfl) gS\  

vFkok  

ouokl dh dfBukb;ksa ds chp vtqZu] Hkhe vkSj ;qf/kf"Bj us dkSu&dkSu lh 

'kfDr;ka izkIr dhA  

 

iz'u 12- vfr';ksfDr vyadkj dh ifjHkk"kk fyf[k, ,oa ,d mnkgj.k fyf[k,A  

vFkok 

  egkdkO; ,oa [k.MdkO; esa pkj varj fyf[k,A  

 

iz'u 13- ¼v½  fuEufyf[kr eqgkojs dk vFkZ fy[kdj okD; esa iz;ksx dhft,A    

1- [kwu ilhuk ,d djukA 
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2- vkdk'k ds rkjs rksM+ukA  

¼c½ fuEufyf[kr okD;ksa dks funsZ'kkuqlkj ifjofrZr dhft,A 

1- xkSjo iqLrd i<+rk gSA ¼fu"ks/kkRed½ 

2- ekrk&firk dh lsok djksA ¼iz'uokpd½ 

¼l½ vusd 'kCn ds fy, ,d 'kCn fyf[k,A  

1- riL;k djus okykA  

2- tks nwj dh ckr lksprk gksA  

 

vFkok 

¼v½  jpuk dh n`f"V ls okD; ds fdrus Hksn gksrs gS\ uke fyf[k,A   

  ¼c½ fuEufyf[kr v'kq) okD;ksa dk 'kq) :i fyf[k,A  

1- eksgu vkVk filk dj yk;kA 

2- dqRrk njcku dh rjg iwaN fgykrk gqvk njokts ij [kM+k FkkA  

¼l½ fuEufyf[kr mnkgj.k esa dkSu lk jl gS uke fyf[k,A 

 ^^ts uj ekNh [kkr gS] ewM+k iwaN lesrA 

 rs uj ljxS tkr gS] ukrh iwr lesrAA** 

 

iz'u 14- fcgkjh ;k t;'kadj izlkn dh dkO;xr fo’ks"krk,¡ fuEu fcUnqvksa ds vk/kkj 

ij fyf[k,A   

1- nks jpuk,¡  

2- Hkkoi{k] dyk i{k]  

3- lkfgR; esa LFkku  

 

iz'u 15- gtkjh izlkn f}osnh ;k ia- jkeukjk;.k mik/;k; dk lkfgfR;d ifjp; fuEu 

fcanqvksa ds vk/kkj ij fyf[k, %& 

1- nks jpuk,¡]  
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2- Hkk"kk 'kSyh  

3- lkfgR; esa LFkku   

 

iz'u 16- fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d i|ka’k dh lanHkZ ,oa izlax lfgr O;k[;k 

dhft, %&  

  ÅapS dqy D;k tufe;ka] ts dj.kh Åap u gksbZA 

 lksou dyl lqjS Hkj~;k] lk/kw fua|k lksbAA 

 rjoj rkl fcyafc,] ckjg eky QyarA 

 lhry Nk;k xgj Qy] ia[kh dsfy djarAA 

 

vFkok 

 oj nardh iaxfr dqandyh vijk/kj&iYyo [kksyu dhA 

 piyk pedSa ?ku chp txSa Nfo eksfru eky veksyu dhAA 

 ?kqa?kjkfj ygSa yVdSa eq[k Åij dqaMy yksy diksyu dhA 

 usoNkofj izku djS rqylh cfy tkma yyk bu cksyu dhAA 

 

iz'u 17- fuEu fyf[kr esa ls fdlh ,d x|ka’k dh lanHkZ izlax lfgr O;k[;k dhft,%&  

 d`".k Hkkjr o"kZ ds fy, ,d vewY; fuf/k gS] os gekjh jk"Vªh; laLd`fr ds 

loZJs"B izfrfuf/k gSA ftl izdkj iwoZ vkSj if'pe ds leqnzksa ds chp izns'k dks 

O;kIr djds fxfjjkt fgeky; i`Foh ds ekun.M dh rjg fLFkr gS] mlh 

izdkj czã/keZ vkSj {kk=/keZ bu nks e;kZnkvksa ds chp dh mPprk dks O;kIr 

djds Jhd`".k pfj= iw.kZ ekuoh fodkl ds ekun.M dh rjg fLFkr gSA   

vFkok 

 ysfdu euq";ksa dk og cw<+k tkSgjh vkM+ esa cSBk ns[k jgk Fkk fd bu cxqyksa esa 

gal dgka fNik gSA  
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iz'u 18- fuEufyf[kr vifBr x|ka’k dks i<+dj uhps fy[ks iz’uksa ds mRrj nhft,A   

 ftl euq"; dk ftl ij Lusg jgrk gS] og mldh vuqifLFkfr esa fpafrr gks 

mBrk gS vksj mlds laca/k esa rjg&rjg dh vk'kadk,a vkSj Hk; djus yxrk 

gSA fiz;tu dk ckgj tkuk rks D;k ;fn og ?kj ds gh m|ku esa ;k ?kj ds 

gh vkaxu esa vka[kksa ls ijs gks tk;s rks eu esa fpark gks tkrh gS fd irk ugha 

ml ij D;k eqlhcr vk iM+h gS tks vHkh rd ykSV dj ugha vk;kA okLro esa 

izse ,slh oLrq gS tks cgqr dkrj gSA mlesa /khjt ugha] le> ugha] dsoy 

vkdqyrk vkSj vfu"V 'kadk gh ?kj fd;s jgrh gSA izse esa ;g detksjh fo'ks"k 

:i ls v[kjrh gSA izse v'kkar gh jgrk gSA       

 iz’u  1- vuqifLFkfr 'kCn dk laf/k foPNsn dhft,\ 

  2- mijksDr x|ka'k dk lVhd 'kh"kZd fyf[k,A  

  3- mijksDr x|ka'k dk lkjka'k 30&40 'kCnksa esa fyf[k,A  

  4- okLro esa izse D;k gS\ 

  5- m|ku dk ,d i;kZ;okph 'kCn fyf[k,A   

 

iz'u 19- bUnkSj uxj ikfydk ds v/;{k dks ,d i= fyf[k, ftlesa eksgYys dh lQkbZ 

u gksus dh f'kdk;r dh xbZ gksA   

vFkok 

 lekpkj i= i<+us dh mi;ksfxrk crkrs gq, NksVs HkkbZ dks ,d i= fyf[k,A  

          

iz'u 20- fuEu fyf[kr esa ls fdlh ,d fo"k; ij yxHkx 250 'kCnksa esa fuca/k fyf[k,\ 

1- vkradokn ls tw>rk Hkkjr 

2- Lons'k izse 

3- thou esa [ksyksa dk egRo 

4- i;kZoj.k iznw"k.kA  

& & & & & & 
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vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj vkn'kZ mRrj     

fgUnh fgUnh fgUnh fgUnh fof'k"Vfof'k"Vfof'k"Vfof'k"V    

 d{kk& d{kk& d{kk& d{kk&X 

    

mRrj 1-  fjDr LFkku dh iwfrZ &        

1- lxq.k 

2- laiznk; 

3- ikou 

4- nksuksa 

5- 33 

5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 1+1+1+1+1=5 

 

mRrj 2- lgh fodYi dk p;u %&        

1- dkek;uh 

2- miU;kl 

3- feF;koknh 

4- vfr$vko';d 

5- 24 

5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 1+1+1+1+1=5 

 

mRrj 3- lgh tksfM;ka cukb;sa &        

    dddd            &&&&    [k[k[k[k    

  1- lwjnkl     &  lwj lkjkoyh   

  2- 'kY; ;a=ksa dh la[;k   & 101  

  3- rjfu ruwtk rg reky cgq Nk, & vuqizkl vaydkj  
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  4- jkeo`{k csjhiqjh    & xsgwa vkSj xqykc 

  5- tks i<+k gqvk u gks    & vifBr 

5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 1+1+1+1+1=5 

 

mRrj 4- lR;@vlR; dk p;u &        

1- lR; 

2- vlR; 

3- lR; 

4- lR; 

5- lR; 

5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs    1+1+1+1+1=5 

 

mRrj 5- ,d okD; esa mRrj nhft, &       

1- J`)k dk Li'kZ tM+ esa Hkh LQwfrZ iSnk djrk gSA 

2- ns'k ds lkSan;Z cks/k ds vk?kkr ls ns'k dh laLd`fr dks xgjh pksV igqap 

jgh gSA 

3- gok ls rst pyus okyk eu gSA 

4- de 'kCnksa esa vf/kd dguk eqgkojs dk vFkZ gSA 

5- jlksa dh la[;k ukS gksrh gSA  

5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 5 lgh gy djus ij 5 vad izkIr gksaxs 1+1+1+1+1=5 

 

mRrj 6- lwjnkl us dgk gS fd bZ'oj lenjlh gS og ikih] iq.;kRek esa HksnHkko ugha 

djrk lcdk m)kj djrk gSA ftl izdkj Li'kZ djus ij ikjl iRFkj yksgs 

dks Lo.kZ cuk nsrk gS] fQj pkgs yksgk iwtk ?kj dk gks ;k dlkbZ ds ;gka dkA 

xaxk esa feyus ij unh vkSj ukys dk ikuh xaxk dh laKk izkIr dj ysrs gSA    

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    
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vFkok  

dfo fxfj/kj ds vuqlkj euq"; dks vius eu dh ckr Hkwydj Hkh fdlh dks 

ugha dguh pkfg,A tc rd og dk;Z ugha gks tkrk] rc rd mls eu esa gh 

j[kuk pkfg,A ;fn geus dk;Z gksus ds iwoZ dg fn;k vkSj vlQyrk gkFk 

yxh rks yksx galsaxsA vr% igys dk;Z iw.kZ djsaA blls lcls cM+k ykHk ;g 

gksxk fd nqtZu vki ij galsxk ugha rFkk vki 'kkar gksdj jgsaA  

mijksDrmijksDrmijksDrmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 7- pyus ds iwoZ cVksgh dks dfo fuEu ckrksa ds fy, vkxkg dj jgk gSA iai dh 

igpku djuk] fpRRk dk vo/kku djuk] u :dus dh izfrKk djuk] lR; dk 

Kku djuk vkfnA bu lc ckrksa dk /;ku j[kdj gh dfo viuh eafty rd 

igqap ldrk gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

vFkok  

nqcZy dks lrkus ls mlds eqag ls fudyh vkg euq"; dks HkLe dj nsrh gS] 

ftl izdkj ejs gq, tkuoj dh [kky dh 'okal ls yksgk Hkh HkLe gks tkrk gS 

blfy, nqcZy O;fDr dks lrkuk ugha pkfg,A  

mijkmijkmijkmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAsDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAsDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAsDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 8- jhfrdky dh fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gS &  

1- bl dky esa y{k.k xazFkksa dh Hkjekj jghA jl vyadkj] Nan vkfn ij 

vusd y{k.k xzaFk fy[ks x;sA  

2- u[k&f'k[k o.kZu] ukf;dk Hksn] "kV_rq o.kZu ,oa ckjgeklk dk O;kid 

o.kZu fd;k x;kA 

3- bl dky dh Hkk"kk czt jghA fgUnh viHkza'k ls eqDr gks pqdh FkhA  
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izeq[k dfoizeq[k dfoizeq[k dfoizeq[k dfo                jpuk,ajpuk,ajpuk,ajpuk,a    

fcgkjh    & fcgkjh lrlbZ 

ds'konkl   & jkepfUnzdk  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

vFkok  

Nk;kokn dh fo'ks"krk,a &  

1- izd`fr dk ekuohdj.k :i esa fp=.kA 

2- LFkwy ds izfr lw{e dk fonzksgA  

3- LoNan dYiuk 

4- yk{kf.kd iz;ksx 

    Nk;koknh dfoNk;koknh dfoNk;koknh dfoNk;koknh dfo        jpuk,ajpuk,ajpuk,ajpuk,a    

    t;a'kdj izlkn  & dkek;uh 

 lqfe=kuUnu iar  & iYyoA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 9- dgkuh okLrfod thou dh ,d ,slh dkYifud dFkk gS tks NksVh gksrs gq, 

Hkh iw.kZ vkSj lalxfBr gksrh gSA    

 dgkuh vkSj miU;kl esa varj & 

lalalala----ØØØØ----    ukVdukVdukVdukVd    ,dkadh,dkadh,dkadh,dkadh    

1 ukVd esa vusd vad gksrs gSA ,dkadh esa ,d vad gksrk gSA 

2 ukVd esa vf/kdkfjd dFkk ds 

lkFk&lkFk lgk;d xkS.k dFkk,a 

Hkh gksrh gSA 

,dkadh esa ,d gh dFkk vkSj ?kVuk 

gksrh gSA  

3 ukVd esa pfj= dk Øe'k% 

fodkl n'kkZ;k tkrk gSA  

,dkadh esa ik=ksa dh fØ;kdykiksa 

vkSj pfj=ksa dk la;kstu bl :i esa 
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gksrk gS fd ,dkadh gksrs gq, Hkh 

mlds O;fDrRo dk lewpk fcEc 

fey tk,A  

4 ukVd ds dFkkud esa QSyko 

vkSj foLrkj gksrk gSA  

,dkadh ds dFkkud esa gh ?kuRo 

jgrk gSA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

vFkok  

 dgkuh dh ifjHkk"kk &  

 johUnzukFk VSXkksj & ^^unh tSls tyL=ksr dh /kkjk gS] euq"; oSls gh dgkuh 

dk izokg gSA**  

 gMlu & ^^dgkuh esa pfj= O;Dr gksrk gSA** 

  dgkuhdkjdgkuhdkjdgkuhdkjdgkuhdkj            jpuk,a jpuk,a jpuk,a jpuk,a     

    t;'kadj izlkn  & iqjLdkj 

 izsepan    & iwl dh jkr 

 panz/kj 'kekZ xqysjh  & mlus dgk FkkA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 10- xkao ds lqlaLd`r vkneh dh fo'ks"krk,a & 

1- og fo'okl ij fcd tkrk gS] /keZ ij >wdrk gSA  

2- lc dqN lgrk gS] iajrq f'kdk;r ugha djrk gSA 

3- lcdh lqurk gS ij viuh vksj ls dqN ugha dgrk gSA  

4- og dHkh Fkd dj ugha cSBrk] >qd dj ugha pyrk gSA 

5- R;kx esa ls izkfIr rFkk ifjJe esa ls vkuan izkIr djrk gSA 

6- lewps xkao dks viuk ifjokj ekurk gSA   

 mijksDrkmijksDrkmijksDrkmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    
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vFkok 

 ijaijk o vk/kqfudkr esa varj & 

lalalala----ØØØØ----    ijaijkijaijkijaijkijaijk    vk/kqfudrkvk/kqfudrkvk/kqfudrkvk/kqfudrk    

1 [kMk iSj ijaijk gSA  pyrk iSj vk/kqfudrk gSA  

2 ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks gwcgw 

ugha feyrk gSA muesa dqN u dqN 

NaVrk jgrk gS] cnyrk jgrk gS] 

tqM+rk jgrk gS] ogh ijEijk gSA 

bl le; tks dqN gS] mls gh 

vk/kqfud dgk tkrk gSA  

3 vk/kqfud fopkjksa dh tM+s ijaijk dh 

xgjkbZ rd gksrh gSA  

dksbZ Hkh vk/kqfud fopkj 

vkleku esa iSnk ugha gksrkA 

4 ijaijk ;k=k dk vafre pj.k gSA  vk/kqfudrk vkxs c<+k gqvk 

xfr'khy dne gSA  

  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 11-  ueZnk ds mRl dqaM ls FkksM+k Åij pyus ij ekbZ dh cfx;ka gSA ekbZ dh 

cfx;k igkM+h dks dkVdj cukbZ xbZ ,d cxhph gS] ;gka ls ,d ty/kkjk 

izokfgr gksrh gSA ;gka ij fLFkr xqykc dkoyh ds Qwyksa ds jl ls vka[kksa dh 

nok cukbZ tkrh gSA   

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

vFkok 

 ouokl dh dfBukbZ;ksa ds chp vtqZu us bUnznso ls fnO;kL= izkIr fd;kA 

Hkhelsu us Hkh lqxfU/kr Qwyksa okys ljksoj ds ikl guqeku ls HksaVdj] mudk 
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vkfyaxu izkIr djds nl gtkj xquk vf/kd 'kfDr'kkyh gks x;kA ;qf/kf"Bj us 

/keZnso ls xys feyus dk lkSHkkX; ik;kA  

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 12-  vfr';ksfDr vyadkj & tgka yksd lhek dk vfrØe.k djds fdlh oLrq ;k 

O;fDr dk o.kZu c<+k p<+kdj fd;k tk;s] ogka vfr';ksfDr vyadkj gksrk gSA   

 mnkgj.k&  guqeku dh iwaN esa] yx u ikbZ vkxA 

   yadk lkjh ty xbZ] x, fu'kkpj HkkxAA 

   

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

vFkok 

 egkdkO; o [k.MdkO; esa varj & 

lalalala----ØØØØ----    egkdkO;egkdkO;egkdkO;egkdkO;    [k.MdkO;[k.MdkO;[k.MdkO;[k.MdkO;    

1 egkdkO; esa vkB ;k vkB ls 

vf/kd lxZ gksrs gSA  

[k.MdkO; esa thou dh fdlh ,d 

?kVuk vFkok ,d i{k dk o.kZu 

gksrk gSA  

2 egkdkO; dk uk;d /khjksnkRr] 

/khj yfyr] /khj iz'kkar gksuk 

pkfg,A mldk pfj= egku 

gksuk pkfg,A 

[k.MdkO; dk uk;d bfrgkl 

izfl) gksrk gSA  

3 egkdkO; esa fdlh ikSjkf.kd ;k 

,sfrgkfld fof'k"V O;fDr dk 

laiw.kZ thou pfj= of.kZr gksrk 

gSA  

[k.MdkO; esa fdlh ,d ?kVuk ds 

ek/;e ls fdlh egku vkn'kZ dh 

vfHkO;fDr gksrh gSA  

4 egkdkO; esa vusd jlksa dk [k.MdkO; esa fdlh ,d jl dk gh 
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lekos'k gksrk gSA  iz;ksx fd;k tkrk gSA  

 jkepfjr ekul& rqylhnkl iapoVh& eSfFkyh'kj.k xqIr 

 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsAmijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 5 vad izkIr gksaxsA    

 

mRrj 13-  ¼v½ eqgkojsa & 

1- [kwu ilhuk ,d djuk & cgqr esgur djukA  

okD; & eksgu us [kwu ilhuk ,d dj viuh eafty izkIr dj yhA 

2- vkdk'k ds rkjs rksM+uk & vlaHko dk;Z djukA 

okD;& lkfu;k us ind thrdj vkdk'k ls rkjs rksM+us tSlk dk;Z 

fd;kA  

 ¼c½ okD; ifjorZu & 

1- xkSjo iqLrd ugha iM+rk gSA 

2- D;k ekrk&firk dh lsok djuh pkfg,\ 

 ¼l½ ,d 'kCn esa mRrj &  

1- riLohA 

2- nwjn'khZA 

mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad imijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad imijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad imijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA zkIr gksaxsA zkIr gksaxsA zkIr gksaxsA  

vFkok  

 ¼v½ jpuk dh n`f"V ls okD; ds rhu Hksn gksrs gSA  

1- ljy okD; 

2- la;qDr okD; 

3- fefJr okD; 

 ¼c½ 'kq) okD; & 

1- eksgu xsgwa filk dj yk;kA 

2- dqRrk iwaN fgykrk gqvk njcku dh rjg njokts ij [kM+k gSA  
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 ¼l½ mDr iafDr;ksa esa ohHkDr jl gSA   

mijksDrkuqlkj mijksDrkuqlkj mijksDrkuqlkj mijksDrkuqlkj lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA lgh fy[kus ij dqy 4 vad izkIr gksaxsA  

 

mRrj 14-  lkfgR; ifjp;&    fcgkjhfcgkjhfcgkjhfcgkjh 

1111---- jpuk,a%& jpuk,a%& jpuk,a%& jpuk,a%& fcgkjh dh izeq[k jpuk fcgkjh lrlbZA       

2222---- Hkko i{k%& Hkko i{k%& Hkko i{k%& Hkko i{k%& lrlbZ esa HkfDr] n'kZu] uhfr] yksdO;ogkj] T;ksfr"k vkfn ds 

nksgs ladfyr gS blesa budh Kku xfjek dk irk pyrk gSA blesa izse] 

lkSan;Z vkSj HkfDr dh izeq[krk gSA ;g J̀axkj jl dk vFkkg lkxj gSA     

3333---- dyk i{k%& dyk i{k%& dyk i{k%& dyk i{k%& de ls de 'kCnksa esa vf/kd ls vf/kd eeZLi'khZ vFkZ dh 

vfHkO;fDr vkidh izeq[k fo'ks"krk gSA       

4444---- lkfgR; esa LFkku%& lkfgR; esa LFkku%& lkfgR; esa LFkku%& lkfgR; esa LFkku%& jhfrdkyhu jhfr fl) vkSj jlfl) dfo;ksa esa fcgkjh 

dk LFkku loksZifj gSA J`axkj jl ds xzaFkksa esa fcgkjh dks fo'ks"k [;kfr feyh 

gSA     

5 vad5 vad5 vad5 vad    

 

vFkok 

 lkfgR; ifjp;&    t;'kadj izlknt;'kadj izlknt;'kadj izlknt;'kadj izlkn 

1111---- jpuk,a%& jpuk,a%& jpuk,a%& jpuk,a%& vkalw] ygj] >juk] dkek;uhA     

2222---- Hkko i{k%& Hkko i{k%& Hkko i{k%& Hkko i{k%& izlknth izse vkSj lkSUn;Z ds dfo gSA mudk dkO; vuqHkwfr 

iz/kku gSA vkidh jpukvksa esa izse] lkSUn;Z vkSj d:.kk dh f=os.kh izokfgr 

gksrh gSA     

3333---- dyk i{k%& dyk i{k%& dyk i{k%& dyk i{k%& izlknth dk dyk i{k Hkkoi{k dh vis{kk izkS<+ gSA vkius 

laLd̀r xfHkZr Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA vkidh jpukvksa esa ,d&,d 'kCn 

jRuksa dh rjg tM+k gqvk gSA Hkk"kk esa ,d jlrk fon~eku gSA izlkn th dh 

dfork,a Nan c) vkSj Nan ;qDr nksuksa gh izdkj dh gSA        
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4444---- lkfgR; esa LFkku%& lkfgR; esa LFkku%& lkfgR; esa LFkku%& lkfgR; esa LFkku%& dkek;uh tSlh dkt;h jpuk djds Lo;a izlkn th Hkh 

dkyt;h gksdj vej gks x,A vkidh dfork vkt Hkh lks;s gq, yksxksa esa 

tkx`fr dk fcxqy Qwad dj uothou dk lapkj djrh gSA     

5 vad5 vad5 vad5 vad    

mRrj 15-  lkfgR; ifjp;&    gtkjh izlkn f}osnhgtkjh izlkn f}osnhgtkjh izlkn f}osnhgtkjh izlkn f}osnh 

1111---- jpuk,a%& jpuk,a%& jpuk,a%& jpuk,a%& ck.k HkV~V dh vkRedFkk] pk: pUnz ys[kk] iquuZok] vukenkl 

dk iksFkk] v'kksd ds Qwy] dqVt] fopkj vkSj fordZ] vkyksd ioZA     

2222---- Hkk"kk 'kSyh%& Hkk"kk 'kSyh%& Hkk"kk 'kSyh%& Hkk"kk 'kSyh%& f}osnh th dh Hkk"kk laLd`r fu"B [kM+h cksyh gSA blesa 

ljyrk] xaHkhjrk fouksn fiz;rk vkSj fo}rk dk vHkwriw.kZ leUo; ns[kus dks 

feyrk gSA vki NksVs&NksVs ljy okD;ksa esa xaHkhj ckr dg tkrs gSA      

3333---- lkfgR; esa LFkku%& lkfgR; esa LFkku%& lkfgR; esa LFkku%& lkfgR; esa LFkku%& fgUnh lkfgR; esa vki lkaLd`frd ,oa ,sfrgkfld 

fuca/kdkj ds :i esa izfrf"Br gSA    

5 vad5 vad5 vad5 vad    

 

vFkok 

    lkfgR; ifjp;&    iaiaiaia---- jkeukjk;.k mik/;k; jkeukjk;.k mik/;k; jkeukjk;.k mik/;k; jkeukjk;.k mik/;k;    

 jpuk,jpuk,jpuk,jpuk,a %a %a %a %&&&& daqde&dy'k vkSj vkeziYyo] ge rks ckcwy rksjs ckx dh fpfM+;k] 

dFkkvksa dh vUrdZFkk,a] prqj fpfM+;k rFkk fuekM+ dk yksd lkfgR; vkSj 

mldk bfrgklA  

 Hkko i{kHkko i{kHkko i{kHkko i{k dyk i{k dyk i{k dyk i{k dyk i{k%& %& %& %&     vkidh jpukvksa esa [kM+h cksyh fgUnh dk iz;ksx fd;k 

gSA Hkk"kk lgt] ljy] izokge;] izkaty vkSj cks/kxE; gSA pfj= fp=.k ,oa 

laokn xfr'khy vkSj vkd"kZ.k gSA vkids lkfgR; esa laiw.kZ fuekM+h yksd 

lkfgR; dk lexz ys[ku rks gS gh] yfyr fuca/k] O;aX;] :id] laLej.k] 

fjiksrkZt vkSj xka/kh lkfgR; bR;kfn dk oSfo/; gSA  
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 lkfgR; esa LFkku %lkfgR; esa LFkku %lkfgR; esa LFkku %lkfgR; esa LFkku %&&&& vkidh ok.kh] os'k vkSj vkpj.k&O;ogkj esa tgka 

xka/khoknh thou vkSj fopkj ifjyf{kr gksrs Fks ogha xzke vkSj xzkE; laLd`fr 

ewfrZeku gksrh gSA  

5 vad5 vad5 vad5 vad    

mRrj 16-  i|ka'k dh O;k[;k  

 lanHkZ %& lanHkZ %& lanHkZ %& lanHkZ %& izLrqr lkf[k;ka gekjh ikB~; iqLrd ds ikB ^^dchj dh lkf[k;ka** ls 

mn~?k`r dh xbZ gSA blds dfo Jh dchjnkl gSA  

    izlax %& izlax %& izlax %& izlax %& igyh lk[kh esa dfo us bZ'oj ls vuqu; dh gSA nwljh lk[kh esa o`{kksa 

dh egRRkk izfrikfnr dh gSA  

    O;k[;k %& O;k[;k %& O;k[;k %& O;k[;k %& dchj dgrs gSfd mPp dqy esa tUe ysus ls dksbZ Hkh O;fDr mRre 

ugha gks tkrk] ;fn mlds deZ Åaps u gks og Lo.kZdy'k esa Hkjh gqbZ efnjk 

dh rjg fuUnuh; gSA lk/kq O;fDr ds Lo.kZ dy'k esa ty ds LFkku ij efnjk 

Hkjh jgrh gS] tks vuqi;ksxh gS mlh izdkj tks Hkh lk/kq dh fuank djrk gS] og 

deZghu O;fDr dh rjg fouk'k dks izkIr djrk gSA  

      dchjnkl th dgrs gS fd euq"; ;fn o`{k yxkrk gS ml ij Qy 

yxus yxrs gSA og iw.kZr% fodflr gksus ij ckjg ekl Qy nsrk gSA og 

i;kZIr 'khryrk iznku djrk gSA mlds vkJ; esa i{kh vkuan dk vuqHko 

djrk gSA vr% ekuo o i{kh lHkh ds thou esa o`{k dk egRo gSA  

    fo'ks"k%& fo'ks"k%& fo'ks"k%& fo'ks"k%& ¼1½ 'kkar jl] nksg Nan] deZ djus dh izsj.kkA   

    ¼2½ nksgk Nan] 'kkar jlA  

¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½    

vFkok  

 i|ka'k dh O;k[;k  

 lanHkZ %& lanHkZ %& lanHkZ %& lanHkZ %& izLrqr loS;k rqylhnkl }kjk jfpr dforkoyh ls mn/k`r fd;k 

x;k gSA    

    izlax %& izlax %& izlax %& izlax %& Hkxoku Jhjke ds eq[k e.My ds lkSUn;Z dh >kadh mifLFkr dh gSA  
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    O;k[;k %& O;k[;k %& O;k[;k %& O;k[;k %& egkdfo rqylhnklth dgrs gS fd Jhjke ds 'osr nkarksa dh 

iafDr;ka dey ds leku lq'kksfHkr gks jgh gSA nksuksa e/kqj gksaB iRrs ds leku 

lq'kksfHkr gks jgs gSA ,slk yxrk gS ekuksa cknyksa ds chp fctyh ped jgh 

gksA muds ân; ij eksfr;ksa dh cgqewY; ekyk 'kksHkk;eku gks jgh gSA muds 

?kqa?kjkys cky dh yVsa eqag ij yVd jgh FkhA dkuksa esa lqanj dq.My igus Fks 

ftlls diksyksa ds lkSUn;Z esa o`f) gks jgh FkhA    

    fo'ks"k%& fo'ks"k%& fo'ks"k%& fo'ks"k%& ¼1½ ek/kq;Z xq.k] loS;k Nan] eq[ke.My dk lkSan;ZA    

¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½    

 

 mRrj 17-  x|ka'k dh O;k[;k  

 lanHkZ %& lanHkZ %& lanHkZ %& lanHkZ %& izLrqr vorj.k gekjh ikB~; iqLrd ds ikB egkiq:"k Jhd`".k ls 

mn~/k`r dh xbZ gSA blds ys[kd Jh oklqnso 'kj.k vxzoky gSA  

    izlax %& izlax %& izlax %& izlax %& Hkkjrh; laLd`fr dk dY;k.k Jhd`".k dh mikluk esa gh fufgr gS 

bl Hkko dk fu:i.k ys[kd us fd;k gSA  

    O;k[;k %& O;k[;k %& O;k[;k %& O;k[;k %& Hkkjro"kZ dh laLd`fr esa bZ'oj ds vorkjksa dk vR;kf/kd egRo gSA 

Hkkjrh; tuekul vk/;kfRed :i ls Jhd`".k ls tqM+k gSA gekjs ns'k Hkkjr ds 

fy;s Jhd`".k vueksy jRu gSA fo'o ds izeq[k vorkjksa esa gekjs ns'k dk 

izfrfuf/kRo djrs gSA gekjs jk"Vª dh laLd`fr d`".k esa gh fufgr gSA ftl 

izdkj iziph rFkk if'pe fn'kk esa fLFkr leqnz ds e/; esa ioZrksa esa Js"B 

fgeky; ioZr olqa/kjk ds ekun.M dh rjg vpy gSA ftl izdkj lgL=ksa 

o"kksZa ls fgeky; ioZr vVy :i esa fLFkr gSA mlh izdkj bZ'ojh; /keZ rFkk 

{kf=; /keZ bu nksuksa dh e;kZnkvksa dk fuokZg djrs gq, Jhd`".k dk thou 

pfj= rks Lo;a gh ,d dkO; gSA ekuoh; vkRek ds iw.kZre fodkl esa gesa 

vkfRed fodkl ds gj :i ds izR;{k n'kZu gksrs gS] blfy, mudk izHkko 

;qx&;qxkarj rd O;kIr gSA  

    ¼l¼l¼l¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½anHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½anHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½anHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½    
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vFkok 

 x|ka'k dh O;k[;k  

 lanHkZ %& lanHkZ %& lanHkZ %& lanHkZ %& izLrqr iafDr;ka gekjh ikB~;iqLrd ds ikB ijh{kk ls yh xbZ gSA 

blds ys[kd eq'kh izsepUn gSA   

    izlax %& izlax %& izlax %& izlax %& nhoku lqtkuflag mEehnokjksa dh ij[k fdl izdkj dj jgs gSA bl 

Hkko dh vfHkO;fDr dh gSA    

    O;k[;k %& O;k[;k %& O;k[;k %& O;k[;k %& lqtku flag nhoku in ls eqDr gksuk pkgrs gS blds fy, mUgsa 

u;s mEehnokj dh ryk'k FkhA mEehnokjksa ds pky&pyu] vkRecy rFkk 

O;ogkj dh eghuk Hkj rd ijh{kk yh tk;sxh] mu lHkh ij nhoku dh iSuh 

n`f"V gSA ftl izdkj jRu dh igpku ikj[kh ds gh }kjk dh tk ldrh gS 

mlh izdkj bu fn[kkok djus okyksa ds chp lPps nhoku dks <wa< jgs FksA 

cxqyk vkSj gal nksuksa dk gh o.kZ lQsn gksrk gS] uhj {khj foosd ds gh dkj.k 

gal dks igpkuk tk ldrk gSA     

¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½¼lanHkZ&1] izlax&1] O;k[;k&2] fo'ks"k&1 dqy 5 vad½    

 

mRrj 18-  vifBr x|ka'k  

1- vuq$mifLFkfrA 

2- Lusfgy euq"; ;k vU; dksbZA 

3- euq"; vius fiz;tu dh vuqifLFkfr esa fpafrr gks tkrk gS] D;ksafd og 

mlls Lusg djrk gSA Lusg o'k gh mls vius fiz;tu dk ckgj tkuk ;k 

vka[kksa ls ijs gks tkuk [kyus yxrk gSA  

4- okLro esa izse ,slh oLrq gS tks cgqr dkrj gS] mlesa u /khjt gS u le> 

o dsoy vkdqyrk vkSj vfu"V 'kadk gh ?kj fd, jgrh gSA  

5- m|ku dk i;kZ;okph & ckx] cxhpk] miou] okfVdkA  

5 vad5 vad5 vad5 vad    
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mRrj 19-   

 izfr] 

  Jheku uxj ikfydk vf/kdkjh 

  uxj fuxe] bUnkSj 

 

 fo"k;%& e;wj fogkj dkWyksuh dh lQkbZ ds laca/k esaA 

 

 egksn;] 

  fo"k;kUrxZr fuosnu gS fd e;wj fogkj dkWyksuh okMZ Ø- 14 esa cgqr 

xanxh gks xbZA ftls dbZ efguksa ls lkQ ugha fd;k gSA ftlds dkj.k ls 

vusd dhVuk'kd thok.kq mRiUu gks jgs ,oa fcekjh QSy jgh gSA jkLrs ij 

vusd txg dpjk tek gS ftlesa cgqr xanxh gSA  

  vr% egksn; th ls iqu% uez fuosnu gS mDr dkWyksuh esa lQkbZ djokus 

dh egrh d̀ik djsaxsA  

 fnukad        Hkonh; 

        leLr dkWyksuh oklh 

 

¼1$3$2 = 5 vad½ 

 

vFkok 

 fiz; HkkbZ nsosUnz          fnukad 21-10-2012 

lqnkek uxj] bankSj 

   eq>s rqEgkjk i= dy gh izkIr gqvkA rqeus fy[kk gS fd vktdy D;k 

dj jgk gWwA rks HkkbZ eSa vktdy fny fnekx ls lekpkj i=ksa dks i<+us esa 

tqV x;k gWwA eSa fgUnh vaxzsth nksuksa gh lekpkj i=ksa dks fu;fer :i ls i<+ 

jgk gWwA eq>s buls cgqr ykHk fey jgk gSA bl fo"k; esa crk jgk gWwA HkkbZ 
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lekpkj i= i<+us ls ykHk gh ykHk gSA ns'k fons'k dh gh ugha vkl iM+ksl dh 

iwjh [kcj ?kj cSBs gh fey tkrh gSA lekpkj i= i<+us ls vPNk [kklk 

euksjatu gks tkrk gS ;gh ughaa  fofo/k izdkj ds 'kCn vFkZ vkSj Hkkoksa 

izfrfØ;kvksa dk Hkh Kku gks tkrk gSA lekpkj i= esa Nis lekpkjksa ls viuh 

fLFkfr dk irk yxrk gSA blls u dsoy orZeku vfirq Hkwr vkSj Hkfo"; dh 

Hkh :i js[kk le> esa vk tkrh gSA vr,o lekpkj i= dh mi;ksfxrk ugha 

Hkwyuk pkfg,A  

  vk'kk gS HkkbZ] vki esjs lq>kokuqlkj fu;fer :i ls lekpkj i= 

i<+dj ykHk mBkvksxsA esjh vksj ls ekrkth vkSj firkth dks lknj pj.k 

Li'kZ] y?kq ca/kqvksa dks 'kqHkk'khokZn 

 

  rqEgkjk HkkbZ 

 l{ke jkBkSj 

¼1$3$2 ¼1$3$2 ¼1$3$2 ¼1$3$2 =    5 vad½ vad½ vad½ vad½    

mRrj 20-  fuca/k ys[ku&fuca/k ys[ku&fuca/k ys[ku&fuca/k ys[ku& 

i;kZoj.k iznw"k.ki;kZoj.k iznw"k.ki;kZoj.k iznw"k.ki;kZoj.k iznw"k.k    

^ekuork ij c<+ jg lr~r iznw"k.k HkkjA 

euqt vpsru gks jgk dSls gks m)kjAA* 

 1- izLrkouk  

 2- oSKkfud izxfr vkSj iznw"k.k  

 3- iznw"k.k dk ?kkrd izHkko  

 4- i;kZoj.k 'kqf) 

 5- milagkj 

 izLrkouk & i`Foh dk fuekZ.k djrs le; izd`fr dh xksn esa mTtoy izdk'k] 

'khry ty ,oa dksey ok;q uked ojnku Mkydj euq"; ,oa vU; tho 
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tarqvksa dks ,d LoPN okrkoj.k fn;k Fkk ftls euq"; esa ljgns [khapdj 

viuh vfHkyk"kk,a iwjh djus gsrq izd`fr dks Lokfeuh ds egRoiw.kZ in ls 

gVkdj nklh ds LFkku ij izfrf"Br dj fn;k gSaA ekuo eu dh ftKklk vkSj 

u;h&u;h [kkstks dh Hkw[k us izd`fr ds ljy dk;ksZa esa gLr{ksi djuk eq[;r% 

pkj Lo:iksa esa fn[krk gS %&  

 ¼1½ ok;q iznw"k.k] ¼2½ ty iznw"k.k] ¼3½ iznw"k.k ,oa ¼4½ /ofu iznw"k.k  

 va/kdkje; Hkfo"; & euq"; us oSKkfud izxfr dh vka/kh esa cgdj ok;q] ty] 

Hkwfe ,oa /ofu iznw"k.k bruk c<+k fn;k gS fd mlds izdksi vc iyVdj euq"; 

ij gh iM+ jgs gS euq"; us izd`fr dks bruk fod`r dj fn;k gS fd ;g fdlh 

ds fy, Hkh fgrdj ugha jgk gSA i;kZoj.k ,d O;kid 'kCn gS] ftldk leku 

vFkZ gS&izd`fr }kjk iznku fd;k x;k leLr HkkSfrd vkSj lkekftd 

okrkoj.kA blesa ty] ok;q] Hkwfe] isM+ ikS/ks] ioZr rFkk izkd`frd laink vkSj 

ifjfLFkfr;ka vkfn dk lekos'k gksrk gSA 

 vkt i;kZoj.k iznw"k.k dh otg ls thou nq[ke; gks x;k gSA euq"; us 

[kfutksa gsrq [kuu O;kid Lrj ij fd;k ,oa O;kikj ds uke ij cM+s&cM+s 

tgjhyk /kqvk mxyus okys dkj[kkuksa dk fuekZ.k fd;k gSA bUgh dkj[kkuksa us 

ty esa viuk dpjk QSyk;k ftlls ty iznw"k.k c<+kA taxyksa dks rks cpus 

Hkh ugha fn;k ftlls izkf.k;ksa ds jguss dh txg dh leL;k mRiUu gks xbZA 

oSKkfud izxfr dh eksg ek;k esa euq"; us viuh ekrk rqY; xaxk eS;k rd 

ugha c['kk gSA d`f"k esa jklk;fud [kkn dks iz;sx esa ykdj euq"; us vusd 

izdkj ds jksxksa ,oa fo"kSys izHkko dks tUe fn;k gSA bl izdkj oSKkfud izxfr 

i;kZoj.k iznw"k.k esa lgk;d cuhA 

 iznw"k.k dk ?kkrd izHkko & vk/kqfud ;qx esa laiw.kZ lalkj i;kZoj.k ds iznw"k.k 

ls ihfM+r gSaA gj lkal ds lkFk bldk tgj 'kjhj esa izos'k ikrk gS vkSj 

rjg&rjg dh fod`fr;ka iuirh gSA bl laHkkouk ls budkj ugha fd;k tk 

ldrk fd iznw"k.k dh bl c<+rh gqbZ xfr ls ,d fnu i`Foh izk.kh rFkk 
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ouLifr;ksa ls foghu gks ldrh gSA ,oa lH;rk rFkk izxfr ,d chrh gqbZ 

dgkuh cudj jg tk,xhA 

 i;kZoj.k 'kqf) & fnuksafnu c<+us okys iznw"k.k dh vkink ls cpko dk ekxZ 

[kkstuk vkt dh egrh vko';drk gSA blds fy, lcdks ,dtqV gksdj bu 

fouk'kdkjh rkdrksa ls nks&nks gkFk djus gksaxsA o`{kksa dh j{kk dj bl egku~ 

,oa nq"V ladV ls eqfDr ikbZ tk ldrh gSA ;s gkfudkjd xSlksa ds izHkko dks 

u"V djds izk.k ok;q iznku djrs gS] Hkwfe ds {kj.k dks jksdrs gS ,oa i;kZoj.k 

dks LoPN cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk iznku djrs gSaA  

 milagkj & i;kZoj.k dh lqj{kk vkSj mfpr larqyu ds fy, gesa tkx#d vkSj 

lpsr gksuk ije vko';d gSA ok;q] ty /ofu] Hkwfe rFkk izd`fr ds izR;sd 

va'k ds izfr gekjh ftEesnkjh gksrh gS fd ge mldk lnqi;ksx djsa ,oa vkus 

okyh ih<+h dks ,d csgrj i;kZoj.k iznku djsaA euq"; dks viuh vfHkyk"kkvksa 

,oa izd̀fr dh laosnukvksa dh chp larqyu cukuk gh gksxk vU;Fkk fouk'k dh 

fLFkfr mRiUu gks tk,xhA 

izLrqfrdj.k 2 vad] fo"k;oLrq 4 vad] Hkk"kk'kSyh 2 vad] milagkj 2 vadA izLrqfrdj.k 2 vad] fo"k;oLrq 4 vad] Hkk"kk'kSyh 2 vad] milagkj 2 vadA izLrqfrdj.k 2 vad] fo"k;oLrq 4 vad] Hkk"kk'kSyh 2 vad] milagkj 2 vadA izLrqfrdj.k 2 vad] fo"k;oLrq 4 vad] Hkk"kk'kSyh 2 vad] milagkj 2 vadA     

mijksDrkuqlkj fy[kus ij iw.kZ 10 vad mijksDrkuqlkj fy[kus ij iw.kZ 10 vad mijksDrkuqlkj fy[kus ij iw.kZ 10 vad mijksDrkuqlkj fy[kus ij iw.kZ 10 vad 10 vad izkIr gksaxs vad izkIr gksaxs vad izkIr gksaxs vad izkIr gksaxs    
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