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dqN fo/kkvksa esa Hkze ¼dgkuh&miU;kl] ,adkdh&ukVd] js[kkfp=&laLej.k] 
thouh&vkRedFkk½ rFkk vkykspuk vkSj xn~; dkO; fo|k dh tkudkjh 
O;kogkfjd :i esa ughA 
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6-   vifBr cks/k& 
x|ka’k dh fo"k; oLrq vius 'kCnksa esa u fy[k ikukA 

7777----            i= ys[ku &i= ys[ku &i= ys[ku &i= ys[ku &    
iwoZ Kku dh dehA 

8888----            fuca/k ys[ku &fuca/k ys[ku &fuca/k ys[ku &fuca/k ys[ku &    
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vifjfpr gksus ds dkj.k ekSfydrk dk vHkko] lVhd fo"k; oLrq fy[kus dh 
deh] Hkk"kk laca/kh =qfV;k¡] Øec)rk dh deh 
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Hkk"kk f'k{k.kHkk"kk f'k{k.kHkk"kk f'k{k.kHkk"kk f'k{k.k    
    
ppkZ ds fcUnqppkZ ds fcUnqppkZ ds fcUnqppkZ ds fcUnq%&%&%&%&    
        Û Hkk"kkHkk"kkHkk"kkHkk"kk% ,d ifjp; 
  Û mís'; 
  Û Hkk"kk dh leL;k,¡  
Hkk"kk% ,d ifjp;Hkk"kk% ,d ifjp;Hkk"kk% ,d ifjp;Hkk"kk% ,d ifjp;%&%&%&%&    
 Tkks Hkh Hkko gekjs eu esa mBrs gSa] mUgsa nwljksa dks le>kus dk lcls vPNk lk/ku Hkk"kk gSA 
;w¡ rks vk¡[k] flj vkSj gkFk vkfn ds b'kkjksa ls Hkh eu ds Hkko le>k;s tk ldrs gSa] ij Hkk"kk ds 
}kjk ftruh 'kh?kzrk] lqxerk vkSj Li"Vrk ls Hkko izdV fd;s tk ldrs gSa] mruh ljyrk ls 
nwljs lk/kuksa }kjk ughaA 
 bZ'oj us gesa ok.kh Hkh nh gS vkSj cqf) HkhA geus bu nksuksa ds mfpr la;ksx ls Hkk"kk dk 
vkfo"dkj fd;k gSA Hkk"kk us Hkh blds cnys esa gesa bl ;ksX; cuk;k gS fd ge vius eu dh ckr 
,d&nwljs ls dg ldsa] viuk lq[k&nq%[k nwljksa dks lquk ldsa vkSj nwljksa dk lq[k&nq%[k Lo;a 
le> ldsaA  

 vr% Hkk"kk euq"; dh lkFkZd O;Dr ok.kh gSa] ftlds }kjk euq"; vius Hkkoksa] fopkjksa vkSj 
Hkkoukvksa dks O;Dr djrk gSA  

mís';mís';mís';mís';%&%&%&%&    

 Hkk"kk fdlh ckyd ds Lo;a ds iz;Ru vFkok vkSipkfjd f'k{k.k ds fcuk fodflr gksrh gSA 
;g vR;Ur ljy vkSj l'kDr Hkk"kk gS rFkk gekjs ns'k esa ;qxksa ls fopkj&fofue; dk ek/;e 
fgUnh gh gSA fgUnh jk"VªHkk"kk gksus ds lkFk gh lkFk ;g gekjs izns'k dh izFke Hkk"kk gSA vr% fgUnh 
Hkk"kk f'k{k.k ds mís'; fuEukuqlkj fuf'pr fd;s tk ldrs gSa&  

¼1½ fdlh Hkh ckr dks Bhd&Bkd le>uk] cksyuk] fy[kuk ,oa i<+ukA  
¼2½ izHkko'kkyh <ax ls viuh ckr nwljksa dks le>kukA 
¼3½ fy[kus vkSj cksyus dh 'kSyh ds ,d vius fujkysiu ds fy,A 
¼4½ jpuk ds fofo/k&:iksa dk Kku izkIr djus ds fy,A 
¼5½ fgUnh Hkk"kk vkSj lkfgR; esa #fp tkxzr djus ds fy,A 
¼6½ uSfrd ewY;ksa dk fodklA 
¼7½ O;kdj.k dh n`f"V ls 'kq)] izHkko'kkyh vkSj e/kqj Hkk"kk dk iz;ksxA 
¼8½ Hkk"kk esa peRdkj vkSj lkSUn;Z ykus ds fy,A  
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 bl izdkj Hkk"kk f'k{k.k dk mís'; fo|kfFkZ;ksa dks 'kq)] izHkkoksRiknd] e/kqj vkSj je.kh; <ax 
ls cksyuk vkSj fy[kuk fl[kkuk gS( D;ksafd ckr dguk dfBu ugha gS] cfYd ckr djus dk <ax 
dfBu gSA  
Hkk"kk f'k{k.k dh leL;k,Hkk"kk f'k{k.k dh leL;k,Hkk"kk f'k{k.k dh leL;k,Hkk"kk f'k{k.k dh leL;k,¡%¡%¡%¡%& & & &     

 fgUnh Hkk"kk fdlh {ks= fo'ks"k dh u gksdj] ,d fo'kky {ks= dh Hkk"kk gS vkSj bl fo'kky 
{ks= esa fofHké cksfy;k¡ Hkh lekfgr gSaA d{kk esa fofHkUu cksfy;k¡ cksyus okys cPps vkrs gSa] ftudk 
Hkk"kk cksyus] le>us vkSj fy[kus dk viuk vyx&vyx <ax gksrk gS blfy, Hkk"kk&f'k{k.k esa 
vusd leL;k,¡ vkrh gSa( buds vykok Hkh eq[;&:i ls dqN leL;k,¡ ,slh gSa] tks lHkh rjg ds 
cPpksa ds lkFk vkrh gSaA os fuEufyf[kr gSa %& 

¼1½ 'kq) mPpkj.k dk vHkkoA 
¼2½ mfpr izokg rFkk mrkj&Pk<+ko ds lkFk ckrphr u dj ikukA 
¼3½ ekud Hkk"kk ds leqfpr Kku dk vHkkoA 
¼4½ mPpkj.k esa cksfy;ksa dk izHkko gksus ds dkj.kA 
¼5½ O;kdj.k ds vuqlkj 'kq) okD; jpuk dk vHkkoA 
¼6½ orZuhxr v'kqf);k¡A 
¼7½ LorU=&:i ls fopkjksa dks vfHkO;Dr djus dh {kerk dk vHkkoA  

dfBukb;ksa dk lek/kkudfBukb;ksa dk lek/kkudfBukb;ksa dk lek/kkudfBukb;ksa dk lek/kku%&%&%&%&    

Û izR;sd cPps dks cksyus dk i;kZIr volj fn;k tk,A l=kjEHk esa Hkk"kk&f'k{k.k dk le; 
,d ;k nks lIrkg rd dsoy mPpkj.k ,oa orZuh&f'k{k.k ds fy, fn;k tk,A 

Û d{kk esa vk;ksftr ekSf[kd jpuk&dk;Z] tSls&okrkZyki] laokn izfr;ksfxrk] okn&fookn] 
dfork ikB vkfn ds izlax esa Hkh mPpkj.k f'k{k.k dk volj ljyrk ls izkIr fd;k tk 
ldrk gSA 

Û O;kdj.k ikBksa esa Hkk"kk&dk;Z ds vUrxZr 'kCnkFkZ] 'kCn iz;ksx ,oa 'kCn jpuk esa lfU/k] 
milxZ] izR;;] fyax] opu] fodkj vkfn ds dkj.k 'kCnksa ds :i cny tkrs gSa vkSj muds 
mPpkj.k esa v'kqf);k¡ gks tkrh gSaA vr% ,sls LFkyksa ij mPpkj.k dh 'kq)rk ij cy nsuk 
vko';d gSA 

Û f'k{kd dk mPpkj.k loZFkk 'kq) vkSj Li"V gksuk pkfg,] ftlls ckyd mldk vuqdj.k 
dj 'kq) mPpkj.k lh[k ldsaA 

Û Nk=ksa dks ekud 'kCnksa dh lgh&lgh tkudkjh nsdj mudk vH;kl djk;k tk,A 

Û ftl LFkku fo'ks"k ij v'kqf) gksrh gS] ml LFkku fo'ks"k dk 'kq) mPpkj.k ds }kjk vH;kl 
djok;saA 

Û vusd mnkgj.kksa }kjk mlds 'kq) mPpkj.k dh vknr dks LFkk;h cuk,¡A 

Û d{kk esa lEcfU/kr fo"k; ij i;kZIr ppkZ djsa rFkk cPpksa dks LorU= :i ls vfHkO;fDr ds 
i;kZIr volj nsaA 
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dfork dk Lodfork dk Lodfork dk Lodfork dk Lo:i:i:i:i    

    
 dfork izk;% i|kRed vkSj NUnc) gksrh gSA fpUru dh vis{kk mlesa Hkkoukvksa dh 
iz/kkurk gksrh gSA mldk mn~ns'; lkSUn;Z dh vuqHkwfr }kjk vkuUn dh izkfIr djkuk gksrk gSAA 
vuq"kafxd :i ls dfork }kjk Hkkoksa dh le`f) gksrh gSA n`';txr ds lR; dks dfo lqUnj vkSj 
eaxydkjh cukdj dfork ds ek/;e ls lân; rd izsf"kr djrk gSA vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us 
dfork ds lEcU/k eas fopkj O;Dr djrs gq, fy[kk gS fd ^^ftl izdkj vkRek dh eqDrkoLFkk Kku 
n'kk dgykrh gS] mlh izdkj ân; dh eqDrkoLFkk jln'kk dgykrh gSA ân; dh blh eqfDr dh 
lk/kuk ds fy, euq"; dh ok.kh tks 'kCn fo/kku djrh vk;h gS] mls dfork dgrs gSaA**  

 dfork esa jkxrRo dh iz/kkurk gksrh gS] mlesa e/kqj ftKklk mRiUu djus vkSj mls rÌr 
djus dh 'kfDr jgrh gS& ^^dksyfjt* us dfork dks vkosxe;h Hkk"kk dh ,slh gh jpuk dgk gSA 
fofHkUu fo}kuksa ds fopkjksa ls voxr gksus ds i'pkr~ ;g Li"V gksrk gS fd dfork yfyr ,oa 
y;iw.kZ inksa ls ;qDr og jpuk gS] ftlesa Hkkokos'k vkSj dYiuk dh iz/kkurk gksrh gS vkSj lekt 
dk lw{e fujh{k.k dfo ds lR; dk :i /kkj.k dj yksd dk dY;k.k ,oa eaxy dk fo/kku djrk 
gSA dfork ds Lo:i dks le>us ds fy, gesa mlds ckgî vkSj vkUrfjd nksuksa :iksa ij fopkj 
djuk pkfg,A 

dfork dk ckgî rRo dfork dk ckgî rRo dfork dk ckgî rRo dfork dk ckgî rRo     

y;&y;&y;&y;& dfork ds ckgî :i esa lcls iz/kku rRo mldh y; gSA Hkk"kk ds izokg esa fu;fer 
mrkj&p<+ko ls y; dk tUe gksrk gSA y; ,d izdkj ls gekjs thou dk vk/kkj gSA dfork esa 
y; dk iz;ksx fo'ks"k izHkko mRiUu djus ds fy, fd;k tkrk gSA dfork dk vkuUn dqN lhek 
rd mldh y; ij Hkh fuHkZj gSA dfork dh ;g y; 'kCnkssa dks ,d fo'ks"k Øe esa latksus ds 
dkj.k vkrh gSA bl ladyu ds dqN izeq[k mnkgj.k fuEuor~ gSa%  

  QSyh [ksrksa esa nwj ryd] e[key lh dksey gfj;kyhAQSyh [ksrksa esa nwj ryd] e[key lh dksey gfj;kyhAQSyh [ksrksa esa nwj ryd] e[key lh dksey gfj;kyhAQSyh [ksrksa esa nwj ryd] e[key lh dksey gfj;kyhA    
        ffffyyyyiVh ftlesa jfr dh fdj.ksa pk¡nh dh lh mft;kyhAAiVh ftlesa jfr dh fdj.ksa pk¡nh dh lh mft;kyhAAiVh ftlesa jfr dh fdj.ksa pk¡nh dh lh mft;kyhAAiVh ftlesa jfr dh fdj.ksa pk¡nh dh lh mft;kyhAA 
           ¼xzkeJh&iUriUriUriUr½ 
 vk/kqfud dfork,¡ izk;% NUnksc) ugha gksrh vkSj u rqdkUr gh] ij muesa 'kCn vkSj vFkZ ds 
vk/kkj ij y; dk /;ku vo'; j[kk tkrk gSA  

rqdrqdrqdrqd& izkphu dky ls gh fgUnh dfork izkphu dky ls gh fgUnh dfork vf/kdrj rqdkUr jgh 
gSA bl dkj.k ;g xs; Hkh jgh gSA rqdkUr dforkvksa dks Lej.k djuk vkSj mls lHkh rd 
igq¡pkuk ljy gksrk gS&nksgk] pkSikbZ] loS;k] dfoÙk] dq.Mfy;k¡ vkfn NUn rqdkUr gksus ls turk 
esa cgqr yksdfiz; jgs gSaA HkfDr ds in dh rqdkUr gksus ls xs; gks x;s gSa&dchj] lwj] rqylh] 
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ehjk] jl[kku] fcgkjh] jghe] fxj/kj dfojk; vkfn dh jpuk,¡ rqdkUr gSaA loS;k dk ,d 
mnkgj.k n`"VO; gS %  

 ru dh nqfr Lru dh nqfr Lru dh nqfr Lru dh nqfr L;;;;ke ljks:g ykspu] dke ljks:g ykspu] dke ljks:g ykspu] dke ljks:g ykspu] datatatat dh eatqyrkbZ gjSA dh eatqyrkbZ gjSA dh eatqyrkbZ gjSA dh eatqyrkbZ gjSA    
    vfr lvfr lvfr lvfr lqUnj lksgr] /kwfj Hkjs] Nfo Hkwfj vuqUnj lksgr] /kwfj Hkjs] Nfo Hkwfj vuqUnj lksgr] /kwfj Hkjs] Nfo Hkwfj vuqUnj lksgr] /kwfj Hkjs] Nfo Hkwfj vuaxaxaxax dh nwfj /kjSA dh nwfj /kjSA dh nwfj /kjSA dh nwfj /kjSA    
    nedSa n¡fr;k¡ nqfr nkfeuh&T;ksa fdydSa dy cky fouksn djSaaAnedSa n¡fr;k¡ nqfr nkfeuh&T;ksa fdydSa dy cky fouksn djSaaAnedSa n¡fr;k¡ nqfr nkfeuh&T;ksa fdydSa dy cky fouksn djSaaAnedSa n¡fr;k¡ nqfr nkfeuh&T;ksa fdydSa dy cky fouksn djSaaA    
    vvvvoooo/ksl ds ckyd pkfj lnk rqllh eu eafnj esa fcgjSaAA/ksl ds ckyd pkfj lnk rqllh eu eafnj esa fcgjSaAA/ksl ds ckyd pkfj lnk rqllh eu eafnj esa fcgjSaAA/ksl ds ckyd pkfj lnk rqllh eu eafnj esa fcgjSaAA    
     ¼cky:i dh >k¡dh& rqylhnklrqylhnklrqylhnklrqylhnkl½ 
 
NUnNUnNUnNUn& NUn dk fu.kZ; dfork ds ,d pj.k ;k iafDr esa] o.kksZa vkSj ek=kvksa dh x.kuk ds vk/kkj 
ij gksrk gSA laLdr̀ ds lHkh 'yksd fdlh u dlh NUn esa fuc) gSaA e/;;qx rd dh lEiw.kZ 
fgUnh dfork fofo/k NUnksa esa fy[kh x;h gS] ftleas nksgk] pkSikbZ] loS;k] dfoÙk vkSj dq.Mfy;k 
vkfn iz;qDr gksrs gSaA vk/kqfud dfork ds ckgî :i esa vusd ifjorZu vk;s gSa vkSj vc izkphu 
NUnksa dk iz;ksx yxHkx lekIr gks x;k gS] ij dqN dfo vHkh Hkh NUnksa dk iz;ksx dj jgs gSaA 
NUnksc) jpuk dk nksgk n`"VO; gS &  
 cSfB jgh vfcSfB jgh vfcSfB jgh vfcSfB jgh vfr l?kuou] iSfB lnu&ru ek¡g]r l?kuou] iSfB lnu&ru ek¡g]r l?kuou] iSfB lnu&ru ek¡g]r l?kuou] iSfB lnu&ru ek¡g]    
    nsf[k nqigjh tsB dh] Nkgksa pkgfr Nk¡gAnsf[k nqigjh tsB dh] Nkgksa pkgfr Nk¡gAnsf[k nqigjh tsB dh] Nkgksa pkgfr Nk¡gAnsf[k nqigjh tsB dh] Nkgksa pkgfr Nk¡gA    
            ¼fogkjh½ 
'kCn ;kstuk&'kCn ;kstuk&'kCn ;kstuk&'kCn ;kstuk& 'kCnksa dk mfpr fu;kstu ;k la;kstu gh dfork dk lkSUn;Z gSA dfo izk;% bl 
izdkj ds 'kCnksa dk iz;ksx djrk gS fd mlds lkekU; vFkZ ls ijs fof'k"B vFkZ Hkh mHkjs] blh 
n`f"V ls Hkkjrh; dkO;'kkL= esa rhu 'kCn 'kfDr;ksa dk&vfHk/kk] y{k.kk vkSj O;atuk dk fu:i.k 
gSA vfHk/kk ls eq[;kFkZ dk cks/k gksrk gS rFkk eq[;kFkZ dk cks/k gksus ij y{k.kk dk vkJ; ysuk 
iM+rk gSA vUr esa O;atuk ls vFkZ fudyrk gSA dfo dk vfHkizsr vFkZ eq[;kFkZ rd gh lhfer ugha 
jgrkA dfork dk vkuUn ysus ds fy, y{;ksa ds y{;kFkZ vkSj O;aX;kFkZ rd igq¡puk vko';d gksrk 
gSA oLrqr% ftl dfork esa O;atuk dh cgqyrk gksrh gS] mlh dk egRo vf/kd gksrk gSA 'kCnksa ds 
la;kstu }kjk gh dfork esa ukn lkSUn;Z Hkh mRiUu gksrk gSA izLrqr ladYku dk ,d NUn n`"VO; 
gS& 
 ygyg ikyd] egeg /kfu;k] ygyg ikyd] egeg /kfu;k] ygyg ikyd] egeg /kfu;k] ygyg ikyd] egeg /kfu;k] ykSdh vkSj lseQyh QSyhAykSdh vkSj lseQyh QSyhAykSdh vkSj lseQyh QSyhAykSdh vkSj lseQyh QSyhA    
    e[keyh e[keyh e[keyh e[keyh VekVj VekVj VekVj VekVj gq, yky] fejpksa dh cM+h gjh FkSyhAAgq, yky] fejpksa dh cM+h gjh FkSyhAAgq, yky] fejpksa dh cM+h gjh FkSyhAAgq, yky] fejpksa dh cM+h gjh FkSyhAA    
fp=kRed Hkk"kkfp=kRed Hkk"kkfp=kRed Hkk"kkfp=kRed Hkk"kk& dfo izk;% vius Hkkoksa dks izdV djus ds fy, fp=kRed Hkk"kk dk iz;ksx djrk 
gS] og ikBd ds eu esa 'kCnksa ds }kjk ,sls fcEc cukrk gS] ftuls dfo dk dF; izHkkoiw.kZ <ax ls 
g`n;axe gks tkrk gSA fp=kRed Hkk"kk ds iz;ksx ls FkksM+s 'kCnksa esa cgqr ckr dgh tk ldrh gS 
vkSj mldk izHkko Hkh vf/kd xgjk gksrk gS&dfo] dqN ,slh rku lqukvks] ftlls mFky&iqFky 
ep tk, dfork esa bldk lkSUn;Z ns[kk tk ldrk gSA 
vyadkj %vyadkj %vyadkj %vyadkj % vyadkj dkO; dk 'kksHkk dkjd /keZ gSA dfo fdlh Hkko dks vf/kd mRd"kZ nsus ds fy, 
fdlh oLrq ds vkdkj ;k xq.k dks c<+k] p<+kdj fn[kkrk gSA dHkh mlds :i ;k xq.k dks 
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leku&:i ;k /keZ okyh oLrq ds esy esa j[krk gS] dHkh fdlh ckr dks ?kqek&fQjkdj dgrk gSA 
;s lc vyadkj ds gh fHkUu&fHkUu fo/kku gSa] tks vyadkj fdUgha fo'ks"k 'kCnksa ds iz;ksx ij vkfJr 
gksrs gSa] mUgsa 'kCnkyadkj dgrs gSaA tSls&vuqizkl ,oa ;ed vkfnA vFkZ esa lkSUn;Z mRiUu djus 
okys vyadkjksa dks] tks fdUgha fof'k"V 'kCnksa ij vk/kkfjr ugha gksrs] vFkkZyadkj dgrs gSaA 
tSls&miek] :id] mRizs{kk] vfr'k;ksfDr] vU;ksfDr vkfnA 

 lHkh voLFkkvksa esa vyadkjksa dk mn~ns'; Hkkoksa dks rhozrk iznku djuk gksrk gS] os dkO; ds 
lkSUn;Z esa of̀) djrs gSaA  

dfork ds vkUrfjd rRodfork ds vkUrfjd rRodfork ds vkUrfjd rRodfork ds vkUrfjd rRo    

 dfork dk izeq[k rRo Hkko gSA Hkko ls jfgr 'kCnkMEcj ek= ikBd ds âǹ; dks foHkksj 
,oa vkg~ykfnr ugha dj ldrk] dfork ds HkkorRo] mldh vkRek dks le>us ds fy, fuEu ckrksa 
ij /;ku nsuk vko';d gS % 

vuqHkwfr dh rhozrkvuqHkwfr dh rhozrkvuqHkwfr dh rhozrkvuqHkwfr dh rhozrk& dfork ân; dh oLrq gS] ftl dfo dh ftruh gh xgjh vuqHkwfr gksxh] 
dkO; jpuk esa og mruk gh fuiq.k gksxkA okYehfd ds fo"k; esa izfl) gS fd ,d ckj tc 
mUgksaus ,d f'kdkjh }kjk ØkSap i{kh ds tksM+s esa ls ,d dks ekjs tkrs gq, ns[kk rks ml ?kVuk ls 
{kqC/k gksdj muds eq[k ls f'kdkjh ds izfr Jki ds :i esa dfork dk igyk 'yksd QwV iM+kA 
lkekU;tuksa dh vis{kk dfo cgqr vf/kd laosnu'khy gksrk gSA thou ds lq[k&nq%[k ds izfr 
mldh izfrfØ;k dfork ds :i esa QwV iM+rh gS&  

 fo;ksxh gksxk igyk dfo] vkg ls mitk gksxk xkuAfo;ksxh gksxk igyk dfo] vkg ls mitk gksxk xkuAfo;ksxh gksxk igyk dfo] vkg ls mitk gksxk xkuAfo;ksxh gksxk igyk dfo] vkg ls mitk gksxk xkuA    
meM+ dj vk¡[kksa ls pqipki] ogh gksxh dfork vutkuAAmeM+ dj vk¡[kksa ls pqipki] ogh gksxh dfork vutkuAAmeM+ dj vk¡[kksa ls pqipki] ogh gksxh dfork vutkuAAmeM+ dj vk¡[kksa ls pqipki] ogh gksxh dfork vutkuAA    

                          ¼iUr½ 
  viuh jpuk ds }kjk dfo ikBdksa vkSj Jksrkvksa ds eu esa oSlh gh vuqHkwfr txkuk 
pkgkrk gS] tSlh fd mls dfork jprs le; gqbZ FkhA tks dfork bl dk;Z esa ftruh lQyrk 
izkIr djrh gS] og mruh gh vPNh ekuh tkrh gSA 
vuqHkwfr dh O;kidrk&vuqHkwfr dh O;kidrk&vuqHkwfr dh O;kidrk&vuqHkwfr dh O;kidrk& dfork esa vuqHkwfr dh rhozrk ds lkFk&lkFk O;kidrk Hkh gksrh gS] ftu 
ij os oLrq,¡] n`'; ;k ?kVuk,¡ Hkh Hkko tek tkrh gSa] ftu ij lkekU; O;fDr;ksa dk /;ku Hkh ugha 
tkrkA dfo dh n`f"V cM+h lw{e gksrh gSA lw[ks o`{k esa 'kk;n gh fdlh dks lkSUn;Z fn[kk;h ns] ij 
vPNk dfo ml o`{k dks Hkh vk/kkj cukdj cgqr lqUnj dfork dh lf̀"V dj ldrk gSA vuqHkwfr 
dh O;kidrk gh dfo ;k dfork dks nh?kZthoh cukrk gSA lhfer n`f"Vdks.k ysdj cM+h ltZuk 
lEHko ugha gSA 
dYiuk 'kfDr dh mPprkdYiuk 'kfDr dh mPprkdYiuk 'kfDr dh mPprkdYiuk 'kfDr dh mPprk& dfo viuh ckr dks ,sls fof'k"V <ax ls dgrk gS] ftlls gekjh 
dYiuk'kfDr tx tkrh gS] mlds dFku dk <ax gh dfork dh 'kfDr gSA dFku dh Hkafxek dks 
vkpk;ksZa us cgqr egRoiw.kZ ekuk gSA mldh Hkafxek gh izk;% dYiuk vFkkZr~ eu dh vkfRed'kfDr 
dks Lor% mn~cq) djrh gS] miek] mRizs{kk] :id] vfr'k;ksfDr vkfn vyadkjksa dk lkSUn;Z dYiuk 
ij vk/kkfjr gSA dfo izk;% u;h&u;h mn~Hkkouk,¡ djrk gS] rqylhnkl jkepfjr ekul esa u;s 
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izlaxksa dh mn~Hkkoukvksa dh n`f"V ls Hkh fo[;kr gaS] ij dYiuk dh ;g mM+ku ;k uohu izlaxksa dh 
mn~Hkkouk,¡ g`n; dh vuqHkwfr ij vk/kfjr gksaA dksjh dykckt+h ;k peRdkjfiz;rk jl dks Hkax 
djrh gS] iq"V ughaA  
jlkRejlkRejlkRejlkRedrk vkSj lkSUn;Zcks/kdrk vkSj lkSUn;Zcks/kdrk vkSj lkSUn;Zcks/kdrk vkSj lkSUn;Zcks/k& izse] d#.k] Øks/k] g"kZ mRlkg vkfn dk fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa 
eeZLi'khZ fpUru gh lkSUn;Zcks/k gSA jl dks dkO; dh vkRek dgk x;k gS] 'kCn vkSj vFkZ dfork 
ds 'kjhj ek= gSa vkSj jl izk.krRo gSaA fdlh Hkh vPNh dfork dks i<+dj tks vkuUne;h vuqHkwfr 
gekjs vUnj txrh gS] ogh jl gSA jlkLoknu gh dkO;k/;;u dk ije /;s; gSA dfork ds nks 
i{k gksrs gSa&Hkko i{k vkSj foHkko i{kA dfork&lwpuk ;k mins'k ds fy, ugha fy[kh tkrh] 
mldk izeq[k mn~ns'; 'kkfCnd ek/;e ls vkuUn dh vuqHkwfr djkuk gS] tks jpuk ,slh vuqHkwfr 
djk ldrh gS] ogh dfork gSA 
 dfork ds vuq'khyu ls lkSUn;kZuqHkwfr ls vksrizksr gksus okyk O;fDr thou ds vU; i{kksa esa 
Hkh lkSUn;Z ns[kus yxrk gSA izd`fr lkSUn;Z ds fo"k; esa dksbZ vPNh dfork i<+dj gekjk /;ku 
izd`fr ds fNIks gq, lkSUn;Z dh vksj tkus yxrk gSA bl izdkj dfork gekjs eu esa thou vkSj 
txr ds izfr lkSUn;kZuqHkwfr txkrh gSA izLrqr ladyu ls ,d NUn nsf[k,& 
 jksekafpr lh yxrh olq/kk] vkbZ tkS&xsgw¡ dh ckyh]jksekafpr lh yxrh olq/kk] vkbZ tkS&xsgw¡ dh ckyh]jksekafpr lh yxrh olq/kk] vkbZ tkS&xsgw¡ dh ckyh]jksekafpr lh yxrh olq/kk] vkbZ tkS&xsgw¡ dh ckyh]    
    vjgj lubZ dh lksus dh] fdafdf.k;k¡ gSa 'kksHkk'kkyhAAvjgj lubZ dh lksus dh] fdafdf.k;k¡ gSa 'kksHkk'kkyhAAvjgj lubZ dh lksus dh] fdafdf.k;k¡ gSa 'kksHkk'kkyhAAvjgj lubZ dh lksus dh] fdafdf.k;k¡ gSa 'kksHkk'kkyhAA 
       ¼xzkeJh&iUr½ 
Hkkoksa dHkkoksa dHkkoksa dHkkoksa dk mnkÙkhdj.k&k mnkÙkhdj.k&k mnkÙkhdj.k&k mnkÙkhdj.k& dfork dk izeq[k mís'; gS] Hkkoksa dks mnkÙk cukukA Hkkoksa ;k fopkjksa dh 
mPprk ls dkO; esa xfjek Hkh vkrh gS] D;ksafd ln~fopkjksa dh vfHkO;fDr Lor% dfork dks Å¡pk 
mBk nsrh gSA cgq/kk dfo egkiq#"kksa ds thou dks vk/kkj cukdj egkdkO; jprs gSaA thou ds 
?kkr&izfr?kkrksa vkSj eu dh fofHkUu my>uksa dks dfo bl izdkj izLrqr djrk gS fd ikBd 
vuk;kl gh dqfVyrk] Øwjrk] nEHk] {kksHk vkSj uh;r vkfn ds izfr for`".kk gks tkrh gS] og mPp 
Hkkoksa dh rjQ+ vkd`"V gksus yxrk gSA dfork dh izsj.kkLin iafDr;k¡ fujk'kk esa Mwcrs yksxksa dk 
lgkjk cu tkrh gSaA ,slh cgqr lh iafDr;k¡ turk ds chp lwfDr;ksa ds :i esa izpfyr gks tkrh 
gSaA mnkgj.kkFkZ&  

 uj gks u fujk'k djks eu dks]uj gks u fujk'k djks eu dks]uj gks u fujk'k djks eu dks]uj gks u fujk'k djks eu dks]    
    dqN dke djks] dqN dke djks] dqN dke djks] dqN dke djks] dqN dke djks] dqN dke djks] dqN dke djks] dqN dke djks]     

tx esa jgdj dqN uke djksAtx esa jgdj dqN uke djksAtx esa jgdj dqN uke djksAtx esa jgdj dqN uke djksA    
      ¼eSfFkyh'kj.k xqIr½  

vkjk/ku dk vkjk/ku dk vkjk/ku dk vkjk/ku dk n`<+ vkjk/ku ls nks mÙkjn`<+ vkjk/ku ls nks mÙkjn`<+ vkjk/ku ls nks mÙkjn`<+ vkjk/ku ls nks mÙkj& ^fujkyk* 
dqN fy[k ds lks] dqN i<+ds lks dqN fy[k ds lks] dqN i<+ds lks dqN fy[k ds lks] dqN i<+ds lks dqN fy[k ds lks] dqN i<+ds lks     
rw ftl txg tkxk lcsjsrw ftl txg tkxk lcsjsrw ftl txg tkxk lcsjsrw ftl txg tkxk lcsjs    
ml txg ls c<+ds lksml txg ls c<+ds lksml txg ls c<+ds lksml txg ls c<+ds lks  
  ¼ubZ bckjr] Hkokuh izlkn feJ½    
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 dbZ ckj Hkkoksa esa mnkÙkhdj.k vkSj ifjorZu dh ;g izfØ;k] lkewfgd vkUnksyu dk :i ys 
ysrh gS& 
 vk/kqfud ;qx esa Nk;koknksÙkj ;qx dh dfork,¡ blh izdkj ds vkUnksyuksa dh mit 
gSa&ckyd`".k 'kekZ dk ;g xhr Hkh blh izdkj dh u;h psruk nsrk gS& 
 dfo dqN ,slh rku lqukvks] ftlls mFky&iqFky ep tk,Adfo dqN ,slh rku lqukvks] ftlls mFky&iqFky ep tk,Adfo dqN ,slh rku lqukvks] ftlls mFky&iqFky ep tk,Adfo dqN ,slh rku lqukvks] ftlls mFky&iqFky ep tk,A    
    ,d fgyksj b/kj ls vk,] ,d fgyksj m/kj ls vk,AA,d fgyksj b/kj ls vk,] ,d fgyksj m/kj ls vk,AA,d fgyksj b/kj ls vk,] ,d fgyksj m/kj ls vk,AA,d fgyksj b/kj ls vk,] ,d fgyksj m/kj ls vk,AA    

dkO; ds Hksn dkO; ds Hksn dkO; ds Hksn dkO; ds Hksn     

 dkO; ds eq[;r% nks Hksn gSa&JO;dkO; vkSj n`';dkO;A JO;dkO; og dkO; gS] tks dkuksa 
ls lquk tkrk gSA n`';dkO; og gS tks vfHkUk; ds ek/;e ls ns[kk&lquk tkrk gS] 
tSls&ukVdAJO;dkO; ds vUrxZr egkdkO;] [k.MdkO; vkSj vk[;ku xfr;k¡ vkrh gSaAeqDrd 
dkO; ds nks Hksn gSa&ikB~; eqDrd rFkk xs; eqDrdA 
 rkfydk }kjk bls HkyhHkk¡fr le>k tk ldrk gS % 
    
                       dkO;                       dkO;                       dkO;                       dkO; 
   &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
    izcU/k             eqDrd 
&&&&&&&&&&&&       &&&&&&&&&& 
egkdkO;           [k.M dkO;     JO; eqDrd xs; eqDrd 
                                 
          &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&       &&&&&&&&&&&& 
   NUn 'kkL=kuqpjh LorU=    laxhr'kkL=h;      lkekU;r%  
         ¼jkx&jkfxuh;qDr½ 
               &&&&&&&&&&   &&&&&&&&&&&&& 
   ekf=d    of.kZd    eqDrd NUn      ubZ dfork     
           &&&&&&&&&&&&&&& 
                 in   
                                                                 xhr] izxfr]  
             yksdxhr]  
                                                               lkfgfR;d xhr 
 

i|% dfork f'i|% dfork f'i|% dfork f'i|% dfork f'k{k.k dk mn~ns';k{k.k dk mn~ns';k{k.k dk mn~ns';k{k.k dk mn~ns';    
 dfork dYiuk vkSj euksosxksa ij vk/kkfjr gksrh gS] mldh ewyo`fÙk jkxkRed gksrh gSA ;g 
ekuo] izd`fr ;k tM+ rhuksa ls Hkko xzg.k dj ekfeZd :i ls lR; vkSj vkuUn dh O;k[;k dk 
iz;Ru djrh gSA vr% dfork dk y{; dkYifud vkSj Hkkotxr esa fopj.k djus dk lk/ku 
izLrqr djrk gSA dfork vHkksx dh oLrq gS] Kkuo)Zu dh ughaA vr% dfork i<+krs le; 
vR;f/kd O;k[;k] 'kCnkFkZ] O;kdj.k vkfn dk Li"Vhdj.k djus dh fo'ks"k fpUrk ugha djuh 
pkfg,A D;ksafd blls jlkuqHkwfr esa O;k?kkr mifLFkr gksrk gSA ysfdu dgha&dgha dfork ds vFkZ 
dks le>us ,oa jlkuqHkwfr ds fy, vFkZ dk crkuk Hkh vko';d gks tkrk gS] ijUrq dsoy mUgha 
'kCnksa dk Li"Vhdj.k djuk pkfg,] ftuds }kjk jlkuqHkwfr ,oa vkUnksiyfC/k esa ck/kk mifLFkr 
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gksrh gSA lqizfl) vaxzst+h dfo Vh-,l- bfy,V ds vuqlkj rks dfork dks fcuk vPNh rjg le>s 
gq, Hkh mldk vkUkUn fy;k tk ldrk gSA 
 dfork gekjs izk.kksa dk laxhr gSA vr% dfork dk ikB bl izdkj e/kqj lLoj izHkkoiw.kZ 
gks] ftlls Nk= dfork dk laxhr&ek/kq;Z] mldh dkYifud mM+ku] mlds vlk/kkj.k laosxkRed 
okrkoj.k dk vuqHko dj ldsA dfo vkSj d{kk esa rknkE; dj nsuk gh lQy v/;kid dh 
fo'ks"krk gSA 
 vr% dfork f'k{k.k ds fy, fuEufyf[kr mn~ns';ksa ij /;ku nsuk v/;kid ds fy, 
vko';d gS& 
1½ dfo ds ewyHkko dks le>dj dfork ikB djukA 
2½ y;] rky vkSj Hkko ds vuqlkj dfork ikB djukA  
3½ dfork esa #fp mRiUu dj dkO;&jpuk ds fy, izksRlkfgr djukA 
4½ ekfeZd LFkyksa dh igpku djds ml ij fo'ks"k tksj nsuk rkfd lân;rk dk fodkl gks 

ldsA 
5½ mnkÙkHkkoksa ds izknqHkkZo ,oa lao)Zu }kjk mUgsa lUrqfyr ,oa yksd dY;k.kdkjh pfj= ds 

fuekZ.k dh izsj.kk nsukA 
6½ dfo ds Hkkoksa ,oa fopkjksa ds lkFk iw.kZ rknkE; LFkkfir djkds vykSfdd vkuUn dh 

vuqHkwfr djkukA 
7½ Nk=ksa esa dfo ds Hkkoksa] dYiukvksa rFkk vfHkO;fDr;ksa ds lkSUn;Z dh ij[k dh ;ksX;rk 

mRiUu djukA 
8½ Hkko Hkafxekvksa rFkk Loj ds mrkj&p<+ko ds lkFk dfork dk vH;kl  djkukA 
9½ fofo/k dfork&'kSfy;ksa dk ifjp; djkds vius ;ksX; 'kSyh ds fodkl esa lgk;rk nsukA 
10½ lkfgR; dk ifjp; djkrs gq, ckydksa esa ,slh LFkk;h #fp dk fodkl djuk] ftlls muesa 

Lok/;k;'khyrk mRiUu gksA 
11½ dfork ds ek/;e ls jl] NUn] vyadkj] xq.k] 'kCn'kfDr] fcEc] izrhd ,oa ukn lkSUn;Z 

vkfn dh lkekU; tkudkjh iznku djukA 
 

dkO;kLokndkO;kLokndkO;kLokndkO;kLokn    
 dfork dk vkLoknu mlds vFkZxzg.k esa gSA blfy, igys 'kCnksa dk eq[;kFkZ le>uk 
vko';d gSA eq[;kFkZ le>us ds fy, vUo; djuk Hkh vko';d gS] D;ksafd dfork dh okD; 
lajpuk esa izk;% 'kCnksa dk Øec) ugha jguk] tks x| esa gksrk gSA vr% vUo; ls 'kCnksa dk 
ijLij lEcU/k Li"V gks tkrk gS vkSj vFkZ [kqy tkrk gSA bl izfØ;k esa 'kCn ds okD;kFkZ ds 
lkFk&lkFk mlesa fufgr y{;kFkZ vkSj O;aX;kFkZ Hkh Li"V gks tkrs gSaA dfo dHkh&dHkh dfork esa 
,sls 'kCnksa dk Hkh lkfHkizk; iz;ksx djrk gS] ftuds LFkku ij mlds i;kZ; ugha j[ks tk ldrsA 
dHkh&dHkh ,d 'kCn ds ,dkf/kd vFkZ gksrs gSa vkSj lHkh ml izlax esa ykxw gksrs gSaA dHkh ,d gh 
'kCn vyx&vyx vFkksZa esa ,dkf/kd ckj iz;qDr gksrk gS] dHkh fojks/kh 'kCnksa dk iz;ksx Hkkoof̀) ds 
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fy, fd;k tkrk gS vkSj dHkh ,d gh izlax ds fy, dbZ 'kCn ,d lkFk vkrs gSaA bl izdkj ds 
'kCnksa dh vksj /;ku nsuk pkfg, vkSj visf{kr vFkZ tkuuk pkfg,A 
 dfork esa ftu rRoksa dk mYys[k fd;k x;k gS] muds lUnHkZ esa gh dfork ds vkLokn dk 
iz;kl djuk pkfg,A dkO;kLoknu ds fy, dfork dks ckj&ckj eq[kkj&:i ls i<+uk vko';d 
gSA dkO;kLoknu ds fy, fuEufyf[kr ckrsa lgk;d gSaA 
¼1½ dfork ds ewyHkko dks le>dj vius 'kCnksa esa fy[kukA 
¼2½ jl] vyadkj] xq.k vkSj NUn vkfn dks le>dj dfork esa bldh mi;ksfxrk dks ân;axe 

djukA 
¼3½ vPNs Hkko inksa dks daBLFk djuk vkSj mldk eq[kj ikB djukA 

    
dfork dk f'k{k.k% fcUnqdfork dk f'k{k.k% fcUnqdfork dk f'k{k.k% fcUnqdfork dk f'k{k.k% fcUnq    

 dfork ds f'k{k.k ds fy, eq[;r% pkj ckrsa vko';d gksrh gSa& 
 
¼1½ dfork dk lLoj ikB 
¼2½ dfork ds 'kCnksa ij fopkj 
¼3½ dfork dh vUroZLrq ij fopkj 
¼4½ dfork dk HkkokFkZ 
 
dfdfdfdfork dk lLoj ikB%ork dk lLoj ikB%ork dk lLoj ikB%ork dk lLoj ikB% dfork ds lLoj ikB ls Nk= vf/kd vuqdj.k djrs gSaA nksgk] pkSikbZ] 
loS;k] dfoÙk dks dSls i<+k;k tk;] bls lLoj ikB ls gh tkuk tk ldrk gSA dfork dk Bhd 
lLoj ikB] dfork ds vFkZ dks izdV djrk pyrk gS] blfy, lLoj ikB dk cgqr egRo gSA 
 
¼2½¼2½¼2½¼2½    dfork ddfork ddfork ddfork ds 'kCnksa ij fopkjs 'kCnksa ij fopkjs 'kCnksa ij fopkjs 'kCnksa ij fopkj& dfork ijh{k.k esa 'kCnksa ij fopkj djuk vko';d gksrk gSaA 
'kCnksa dk fufgrkFkZ ;k vFkZ tkudj gh ge dfo ds vk'k; dks le> ldrs gSaA 'kCn vkSj vFkZ 
dk mfpr leUo; gh dfork esa ykfyR; iSnk djrk gSA 
 
¼3½¼3½¼3½¼3½    dfork dh vUroZLrq ij fopkj&dfork dh vUroZLrq ij fopkj&dfork dh vUroZLrq ij fopkj&dfork dh vUroZLrq ij fopkj& dfork dh vUroZLrq dks fcuk Bhd ls le>s] u rks 
mlds HkkokFkZ dks tkuk tk ldrk gS] u dfork ds eeZ dksA dfork fdl dky dh gS\ fdl 
lkekftd ifjfLFkfr esa fy[kh x;h gS\ dfo dh n`f"V fdl izdkj dh gS\ fdl HkkoHkwfe ij 
dfork fy[kh x;h gS\ bls tkuuk dfork ds lkFk U;k; djuk gSA gj dfork viuh lkekftd 
ifjfLFkfr;ksa dh mit gksrh gS] ml ij fopkj djds gh dfork dh vUroZLrq dks tkuk tk ldrk 
gSA 
¼4½¼4½¼4½¼4½    dfork dk HkkokFkZ&dfork dk HkkokFkZ&dfork dk HkkokFkZ&dfork dk HkkokFkZ& dfork ds vFkZ dks tkuus ds fy, mldk Hkko] mldk fufgrkFkZ 
tkuuk vko';d gSA dfork dk dsUnzh; Hkko le>dj gh mldk Bhd HkkokFkZ fd;k tk ldrk 
gSA dfork dHkh&dHkh ladsrksa esa fy[kh gksrh gS] ij mu ladsrksa dks [kksydj dfork dk HkkokFkZ 
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tkuk tk ldrk gSA dkO; 'kCn dh O;kfIr Hkh vf/kd gksrh gSA mlh O;kfIr esa HkkokFkZ ryk'kuk 
gksrk gSA 
    
vko';d lkexzh ¼dkO; ikB gsrq½vko';d lkexzh ¼dkO; ikB gsrq½vko';d lkexzh ¼dkO; ikB gsrq½vko';d lkexzh ¼dkO; ikB gsrq½%  
dfork i<+kus ds fy, iqLrd] ';keiV] pkd] MsLVj] pkVZ&cksMZ] fp=] vkWfM;ks&ohfM;ks] fdlh 
dfork dk Vsi vkfn vko';d gSA 
    
izLrkouk ¼fo"k;oLrq dk izLrqrhdj.k½%izLrkouk ¼fo"k;oLrq dk izLrqrhdj.k½%izLrkouk ¼fo"k;oLrq dk izLrqrhdj.k½%izLrkouk ¼fo"k;oLrq dk izLrqrhdj.k½%    
 dfork i<+krs le; ge ;g ekudj pyrs gSa fd eSa bl d{kk dks i<+kus tk jgk gw¡ rks 
blds iwoZ dh] d{kk dh tkudkjh ls Nk= ifjfpr gksaxsA fp= fn[kkdj] iz'uksÙkj 'kSyh ls] mlh 
le; ds vU; lkfgR;dkj ;k dfo dh ppkZ djds] dky ;k vof/k dh ppkZ djds izLrkouk 
fudyokrs gSaA mnkgj.kkFkZ] ;fn gesa rqylhnkl dh dfork i<+kuh gS rks ge HkfDrdky ds le; 
,oa muds vU; dfo;ksa dh tkudkjh Nk=ksa ls izkIr djds rqylhnkl dh dforkvksa ij fopkj 
djrs gSaA 
dfork f'k{k.k dh fof/k;k¡%dfork f'k{k.k dh fof/k;k¡%dfork f'k{k.k dh fof/k;k¡%dfork f'k{k.k dh fof/k;k¡% dfork f'k{k.k dh fuEu fof/k;k¡ iz;ksx esa vkrh gSaA lqfo/kkuqlkj lHkh 
fof/k;k¡ viukbZ tkrh gSa & 
 
¼1½ xhr ;k vfHku; iz.kkyh 
¼2½ vFkZcks/k iz.kkyh 
¼3½ O;k[;k iz.kkyh 
¼4½ [k.MkUo; iz.kkyh 
¼5½ O;kl iz.kkyh 
¼6½ rqyuk iz.kkyh 
¼7½ leh{kk iz.kkyhA 
 
xfrfo/k;k¡ ¼dfork dk mnkgj.k½xfrfo/k;k¡ ¼dfork dk mnkgj.k½xfrfo/k;k¡ ¼dfork dk mnkgj.k½xfrfo/k;k¡ ¼dfork dk mnkgj.k½ % ;fn Nk= dks dfork i<+us esa dfBukbZ gS rks mls vU; dfo;ksa 
dk mnkgj.k nsdj] le>kdj] mldk HkkokFkZZ crkdj] mls Lo;a djus ds fy, izsfjr fd;k tkrk 
gS rkfd og xfrfof/k ls iw.kZr% ifjfpr gksdj dfork dk vk'k; le> ldsaA 
 
iz'uksÙkj 'kSyhiz'uksÙkj 'kSyhiz'uksÙkj 'kSyhiz'uksÙkj 'kSyh% dkO; f'k{k.k ds fy, vko';d gS fd v/;kid }kjk iwjk ikB i<+k fn;s tkus ds 
ckn ikB ds vUr esa fn;s x;s iz'uksa dks iwNk tk; vkSj Nk= ls mÙkj izkIr fd;k tk;] blls 
mlds ekSf[kd dkS'ky esa fodkl gksxkA ;fn og Bhd mÙkj u ns lds rks nqckjk mldk mÙkj 
v/;kid }kjk crk;k tk;] iqu% mlls ml iz'u dk mÙkj iwNk tk;A ;g ijh{k.k&'kSyh Nk= dks 
eq[kj Hkh cukrh gS vkSj ,dkxz jgus ds fy, foo'k Hkh djrh gSA 
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ewY;kaduewY;kaduewY;kaduewY;kadu% Nk= dk ewY;kadu nks rjhds+ ls fd;k tk ldrk gSA igyk&iz'uksÙkj 'kSyh ls] nwljk 
x`g dk;Z ls] rhljk&ekfld] v)Zokf"kZd] okf"kZd ijh{kk ysdjA ewY;kadu ds Hkh rhu vk/kkj gks 
ldrs gSa&¼1½ oLrqfu"B iz'u] ftldk mÙkj ,d 'kCn ;k ,d okD; esa gksxkA 
 
¼ii½ y?kqÙkjh;( bldk mÙkj ,d x| [k.M esa gksxkA rhljk foLrr̀ ;k nh?kZmÙkjh; % ;g 
fo'ys"k.kijd ,oa leh{kkRed gksrk gSA 
 
 bu igsfy;ksa ls Nk= dk ewY;kadu fd;k tk ldrk gSA bdkbZ ijh{kk Hkh lrr ewY;kadu 
dk dk;Z dj ldrh gSA 
 
fufnZ"V dk;Z&x`gdk;fufnZ"V dk;Z&x`gdk;fufnZ"V dk;Z&x`gdk;fufnZ"V dk;Z&x`gdk;Z% ikB dks i<+kus] le>kus ds ckn ;fn Nk= mls le> x;k gS rks mls dqN 
x`gdk;Z Hkh fn;k tkuk pkfg,A x`gdk;Z rc rd ugha fn;k tkuk pkfg,] tc rd Nk= Lo;a 
ikB dks le> u x;k gksA ikB dks Bhd ls le>us ds ckn gh x`gdk;Z fn;k tkuk pkfg,A 
 
 x`gdk;Z mruk gh fn;k tk;] ftls Nk= vklkuh ls le; lhek esa dj ysaA vf/kd 
x`gdk;Z nsus ls cPps Åcrs gSa vkSj vius vfHkHkkod dks dk;Z djokus ds fy, foo'k djrs gSa] bls 
mfpr ugha dgk tk ldrk gSA x`gdk;Z esa fofo/krk ,oa jkspdrk gksuh pkfg,] ftlls Nk= 
vklkuh ls dk;Z dks dj ysaA  
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x|&f'k{k.kx|&f'k{k.kx|&f'k{k.kx|&f'k{k.k    
x| f'k{k.k dk mís'; %x| f'k{k.k dk mís'; %x| f'k{k.k dk mís'; %x| f'k{k.k dk mís'; %    
 x| f'k{k.k Hkk"kk f'k{k.k esa lcls egRoiw.kZ gSA x| dfo;ksa dh dlkSVh gS blfy, x| dk 
i| ls vf/kd egRo gks tkrk gS D;ksafd i| esa dfo dh =qfV dks y;&rky&;fr ds dkj.k 
,dckj vuns[kk fd;k tk ldrk gS ysfdu x| esa x|dkj }kjk vius x| dks lqO;ofLFkr :i 
ls izLrqr djuk iM+rk gSA 

fgUnh Hkk"kk f'k{kfgUnh Hkk"kk f'k{kfgUnh Hkk"kk f'k{kfgUnh Hkk"kk f'k{k.k eas x|&f'k{k.k ds mís';.k eas x|&f'k{k.k ds mís';.k eas x|&f'k{k.k ds mís';.k eas x|&f'k{k.k ds mís';    
1& Nk=ksa esa uohu 'kCnksa ds Kku }kjk 'kCn&Hk.Mkj dh o`f) djuk rFkk Nk=ksa dh&ekSfyd 

fpUru] euu] ys[ku {kerk dks fodflr djukA 
2& fo|kfFkZ;ksa dks x| f'k{k.k dh fofHkUu 'kSfy;ksa ls ifjfpr djkukA 
3& fo|kfFkZ;ksa esa Hkk"kk lEcU/kh Kku dh o`f) djuk vkSj x| dh fofHkUu fo/kkvksa& ukVd] 

,dkadh] fucU/k] fjiksrkZt] js[kkfp=] laLej.k] thouh] vkRepfjr] lEHkk"k.k vkfn dh jpuk 
djus dh ik=rk nsdj lkfgfR;d vfHk#fp dk fuekZ.k djukA 

4& fo|kfFkZ;ksa dks ekSf[kd rFkk fyf[kr nksuksa gh :iksa esa 'kq)] ljy ,oa Li"V Hkk"kk 
i<+us&fy[kus rFkk le>us dh ;ksX;rk nsukA 

5& fo|kFkhZ x| f'k{k.k esa fØ;k'khy curs gSaA bls lqudj os vFkZ xzg.k djus ds ;ksX; cu 
tkrs gSaA mUgsa iBu&dyk ds ;ksX; cuk;k tkrk gSA 

6& x| f'k{k.k }kjk fo|kfFkZ;ksa dh HkkokRed rFkk l`tukRed 'kfDr dk fodkl fd;k tkrk 
gSA blls muesa LoLFk izo`fÙk dk fodkl gksrk gSA 

7& fo|kfFkZ;ksa esa dkO;] dyk vkSj lkaLd`frd Kku dk jlkLoknu nsdj vk/;kfRed ,oa uSfrd 
Hkkoukvksa dk lapkj djukA  

x|&f'k{k.k dk egRox|&f'k{k.k dk egRox|&f'k{k.k dk egRox|&f'k{k.k dk egRo    
iwoZ dkyksa esa lkfgR; esa izk;% dkO; dks vf/kd egRo fn;k tkrk FkkA fdUrq ckn esa ;g 

rF; Hkh /;ku esa j[kk x;k fd x| ds fcuk ;g n`f"V ,di{kh; rFkk ,dkaxh gSA lekt esa 
fopkj&fofue; ds :i esa ;gh fo/kk xzkg~; gSA x| ds gh ek/;e ls ge fuR;izfr vius ân;xr 
Hkko&'kksd] jks"k] g"kZ vkfn dks izdV djrs gSaA x| fo/kk fo|kfFkZ;ksa ds ekufld] HkkokRed vkSj 
Hkkf"kd Lrj ds Kku dks lEiUu rFkk le`) cukrh gSA lw;ZdkUr f=ikBh ^fujkyk* th ds vuqlkj 
rks ^x| thou laxzke dh Hkk"kk gSA* x| dh fofHkUu fo/kk,¡ tSls& fucU/k] O;aX;] dgkuh] LkaLej.k] 
ukVd] ,dkadh vkfn dh #fpdj fofo/krk,¡ fo|kfFkZ;ksa ds vuqHko] tkudkjh vkSj vfHkO;fDr dks 
lEiUu cukrh gSaA jSYQ ÝkDl us Hkh ;gh ekuk gS fd ^vPNk x| fy[kus dh dyk] pht+ksa dks 
muds lgh uke ls iqdkjus dh dyk gSA* x| dh fofHkUu fo/kk,¡& fo"k;oLrq dk o.kZu] lUns'k] 
mís';] izLrqrhdj.k vkSj Hkk"kk'kSyh dh n`f"V ls fHkUu gksrh gSaA dFkk&lkfgR; esa dFkk&izokg] 
?kVukØe] ik=ksa ds fofo/k dk;Zdykiksa] O;fDrRo dh fofp=rkvksa dks dFkklw= ds ek/;e ls xzg.k 
djuk iM+rk gSA izsepUn us rks dgkuh dks thou ds fdlh ,d euksHkko dks iznf'kZr djus dk 
ek/;e ekuk gS& ^^dgkuh ,slh jpuk gS] ftlesa thou ds fdlh ,d vax ;k fdlh ,d euksHkko 
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dks iznf'kZr djuk gh ys[kd dk mís'; jgrk gSA mlds pfj=] mldh 'kSyh] mldk 
dFkk&foU;kl lHkh mlh ,d Hkko dks iq"V djrs gSaA** fo|kfFkZ;ksa esa fucU/kksa ds ek/;e ls rdZ 
laxrrk] Hkkf"kd vfHkO;fDr rFkk ys[kdh; nf̀"Vdks.k ls ifjfpr gksrs gSaA jkepUnz 'kqDy us rks 
fucU/kksa dks x| dh dlkSVh ekuk gS& ^^Hkk"kk dh iw.kZ 'kfDr dk fodkl fucU/kksa esa gh lcls 
vf/kd lEHko gSA** 
 bl izdkj x| dh fo/kkvksa esa izLrqrhdj.k dh fofo/krk gksrs gq, Hkh lHkh fo/kk,¡ fo|kfFkZ;ksa 
dks rF; ds vfrfjDr lkadsfrdrk dh vksj lkspus dks izsfjr djrs gSaA 
 fo|kFkhZ ;fn ikB~;&fo"k; dk vklkuh ls cks/k dj fo"k;oLrq dks vkRelkr djus esa leFkZ 
gksrs gSa rks muesa ekSfyd&fpUru vkSj l`tukRed vfHkO;fDr&{kerk dks fodflr fd;k tk ldrk 
gSA bl izdkj x| fo/kk dk viuk fof'k"V egRo gksrk gSA 

    
fgUnh x| lkfgR; dk fodkl ØefgUnh x| lkfgR; dk fodkl ØefgUnh x| lkfgR; dk fodkl ØefgUnh x| lkfgR; dk fodkl Øe    

 'kSyh dh n`f"V ls lkfgR; ds lkekU;r% nks Hksn fd;s tkrs gSa& x|x|x|x| vkSj i|i|i|i|A x| 
okD;c)] fopkjkRed jpuk gksrh gS vkSj i|&NUnc) ;k y;c) HkkokRed jpuk gSA x| ds 
ek/;e ls tgk¡ gekjh fpUru'khyrk] ckSf)d fopkj {kerk izdV gksrh gS] ogha i| esa laosnuk vkSj 
dYiuk'khyrkA blh dkj.k i| dks ân; dh Hkk"kk dgk tkrk gS vkSj x| dks efLr"d dhA x| 
esa Hkk"kk dk ,d O;ofLFkr vkSj vuq'kkflr :i n`f"Vxkspj gksrk gSA 
 Xk| 'kCn dk mn~Hko ^xn~* /kkrq ds lkFk ^;r~* izR;; tksM+us ls curk gSA xn~ dk vFkZ gS& 
cksyuk] crkuk ;k dgukA blfy, nSfud thou esa x| dk gh iz;ksx gksrk gSA fo"k; vkSj 
ifjfLFkfr ds vuq:i 'kCnksa dk lgh LFkku fu/kkZj.k rFkk mfpr okD; foU;kl gh mÙke x| dh 
dlkSVh gSA 

x| ys[ku dk bfrgklx| ys[ku dk bfrgklx| ys[ku dk bfrgklx| ys[ku dk bfrgkl    
 jk"VªHkk"kk ds :i esa ekU; ekud fgUnh [kM+h cksyh dk gh ifjfuf"Br :i gSA [kM+h cksyh 
x| dh izkekf.kd jpuk,¡ l=goha 'krkCnh ls izkIr gksrh gaSA 
 vk/kqfud dky dk izkjEHk jkepUnz 'kqDy ds vuqlkj 1900 fo- ls gksrk gSA bl dky esa 
Hkkjr esa vaxzst+ksa dk 'kklu LFkkfir gks pqdk FkkA oSKkfud psruk dk izlkj izkjEHk gks x;k Fkk 
rFkk izsl ds izpyu ls x|&jpuk dh lEHkkouk,¡ c<+ x;h FkhaA i| dh /kkjk rks ohjxkFkkdky ls 
gh v[k.M :i ls pyh vk jgh Fkh] fdUrq x|&lkfgR; ds {ks= esa fo'ks"k egRo dk dksbZ dk;Z 
ugha gqvk FkkA fQj Hkh x|&jpukvksa ds fodkl&Øe dks le>us ds fy, x| lkfgR; dh ijEijk 
ij n`f"V Mkyuk vko';d gSA 
ohjxkFkk dky vkSj fgUnh x|&ohjxkFkk dky vkSj fgUnh x|&ohjxkFkk dky vkSj fgUnh x|&ohjxkFkk dky vkSj fgUnh x|& bl dky dh dksbZ x| jpuk ugha feyrh] tks lkfgfR;d n`f"V 
ls egRoiw.kZ gksA 
HkfDrdky esa x| jpukHkfDrdky esa x| jpukHkfDrdky esa x| jpukHkfDrdky esa x| jpuk& ohjxkFkk dky ds i'pkr~ 1400 fo- ds yxHkx dk fy[kk gqvk cztHkk"kk 
esa dqN x| feyrk gSA  



 16

 bl dky es [kM+h cksyh esa Hkh ,d x|&xzUFk& ^^pUn NUn cjuu dh efgek** uke ls 
dfo xax us 1572 fo- esa fy[kkA bu xzUFkksa ds i'pkr~ ^^pkSjklh oS".koksa dh okrkZ** vkSj ^^nks lkS 
ckou oS".koksa dh okrkZ** dk le; vkrk gSA budh Hkk"kk czt gh FkhA bu okrkZvksa dh Hkk"kk ls ;g 
irk pyrk gS fd cztHkk"kk esa x|&jpuk dh vfHkO;Utuk esa izkS<+rk vkus yxh Fkh] ;Fkk&1960 fo- 
esa ukjk;.knkl us ^^v"V;ke** dh jpuk dh vkSj 1680 fo- eas oSdq.Bef.k 'kqDy us ^vxgu egkRE;* 
rFkk ^oS'kk[k egkRE;* xzUFk fy[ksA 
jhfrdky esa fgUnh x|&jhfrdky esa fgUnh x|&jhfrdky esa fgUnh x|&jhfrdky esa fgUnh x|& bl dky esa cztHkk"kk vkSj [kM+h cksyh nksuksa esa x| dh dqN iqLrdsa 
fy[kh xbZaA 1767 fo- esa lwjfr feJ us ^csrky iphlh* vkSj 1852 fo- esa ykyk ghjkyky us ^vkbus 
vd+cjh dh Hkk"kk opfudk* uked xzUFk fy[ksA ;s lHkh iqLrdsa cztHkk"kk esa gSaA dqN Vhdk,¡ Hkh 
cztHkk"kk x| esa fy[kh x;haA 
 [kM+h cksyh esa bl dky esa lcls igys ¼laor~ 1752 fo-½ jkeizlkn fujatuh us ^Hkk"kk ;ksx 
of'k"B* xzUFk fy[kkA [kM+h cksyh dk izkS<+ :i izFkeckj blh xzUFk esa feyrk gSA 
 yxHkx vëkjgoha lnh ds e/;kUg dky ls ysdj chloha lnh ds e/;kUgr dky rd ¼lu~ 
1785 ls 1843 bZ- rd½ [kM+h cksyh x| ds izkjfEHkd Lo:i ds mUu;u esa pkj ys[kdksa dk 
;ksxnku egRoiw.kZ gSa& 
eqU'kh lnklq[kyky ¼laeqU'kh lnklq[kyky ¼laeqU'kh lnklq[kyky ¼laeqU'kh lnklq[kyky ¼la---- 1740 ls la 1740 ls la 1740 ls la 1740 ls la---- 1824 bZ 1824 bZ 1824 bZ 1824 bZ----½½½½& eqU'kh lnklq[kyky us fo".kq iqjk.k dk va'k ysdj 
mls [kM+h cksyh eas izLrqr fd;kA budh Hkk"kk&'kSyh esa if.MrkÅiu vkSj okD; jpuk ij Q+kjlh 
'kSyh dk izHkko gSA 
ba'kkvYyk [k+k¡ ¼lu~ 1785 ls 1818 rd½&ba'kkvYyk [k+k¡ ¼lu~ 1785 ls 1818 rd½&ba'kkvYyk [k+k¡ ¼lu~ 1785 ls 1818 rd½&ba'kkvYyk [k+k¡ ¼lu~ 1785 ls 1818 rd½& bUgksaus pViVh gkL; iz/kku 'kSyh esa ^jkuh dsrdh* dh 
dgkuh fy[khA ba'kkvYyk [k+k¡ ds okD; foU;kl dk <ax Q+kjlh gSA 
yYywyky ¼lu~ 1768 ls 1825½&yYywyky ¼lu~ 1768 ls 1825½&yYywyky ¼lu~ 1768 ls 1825½&yYywyky ¼lu~ 1768 ls 1825½& yYywyky th us ^izse&lkxj* xzUFk [kM+h cksyh eas fy[kkA xzUFk 
dh Hkk"kk rqdcUnh ,oa vuqizkl ds Hkkj ls nch gqbZ gSA fiNys nks ys[kdksa dh Hkk"kk&'kSyh izokg Hkh 
ugha gSA 
lny feJ ¼lu~ 1768 ls 1848½&lny feJ ¼lu~ 1768 ls 1848½&lny feJ ¼lu~ 1768 ls 1848½&lny feJ ¼lu~ 1768 ls 1848½& bUgksaus ^ukfldsrksik[;ku* xzUFk fy[kkA budh Hkk"kk esa iwjchiu 
dh ek=k vf/kd gSA  
 laor~ 1881laor~ 1881laor~ 1881laor~ 1881 fo- esa tVeytVeytVeytVey us ^xksjkckny dh dFkk* [kM+h cksyh x| eas fy[khA 1900 fo- 
rd dksbZ vU; fo'ks"k xzUFk rks ugha fy[kk x;k] ijUrq dqN vkUnksyu ,sls gq, ftudk ^[kM+h cksyh 
x|* ds fodkl ij izHkko iM+kA ;s vkUnksyu fuEukafdr Fks& 
1&1&1&1&    /kkfeZd vkUnksyu%/kkfeZd vkUnksyu%/kkfeZd vkUnksyu%/kkfeZd vkUnksyu% bZlkbZ;ksa us vius /keZ ds izpkj ds fy, uohu vkd"kZ.kksa ls /keZ dh vksj 
yksxksa dk /;ku vkdf"kZr fd;kA fe'kufj;ksa us 'kq) fgUnh esa vius /kkfeZd fl)kUrksa dks fy[kdj 
izpkfjr fd;k] ftlls fgUnh x| ds iBu&ikBu dk dk;Z tu&lk/kkj.k esa izkjEHk gqvkA 
2&2&2&2&    f'k{kk lEcU/kh vkUnksyu %f'k{kk lEcU/kh vkUnksyu %f'k{kk lEcU/kh vkUnksyu %f'k{kk lEcU/kh vkUnksyu % vaxzst+ksa ds 'kklu dky esa turk ds fy, Hkk"kk dk ,d lkekU; 
ek/;e Hkh vko';d Fkk] ftlls 'kklu dk;Z lqpk# :i ls lapkfyr gks ldsA blfy, vc ,sls 
l'kDr ek/;e dh vko';drk Fkh] tks f'k{kk lEcU/kh vko';drkvksa dh iwfrZ dj ldsA 
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3&3&3&3&    lekt&lq/kkj ds vkUnksyu%lekt&lq/kkj ds vkUnksyu%lekt&lq/kkj ds vkUnksyu%lekt&lq/kkj ds vkUnksyu% jktkjke eksgujk; ds iz;Ruksa ls caxky esa czã lekt dh 
LFkkiuk gqbZA mUgksaus lekt dh n'kk lq/kkjus ds fy, HkxhjFk iz;Ru fd;kA mlh izdkj vius 
fl)kUrksa ds izpkj ds fy, fgUnh x| dks ek/;e cukdj izpkj&izlkj fd;kA la- 1770 fo- esa 
osnkUr lw=ksa ds Hkk"; dk fgUnh x| esa vuqokn djok;kA bUgksaus ^caxnwr* uke dk laokn&i= Hkh 
fgUnh esa fudyok;kA Lokeh n;kuUn ljLorh us ^vk;Z lekt* dh LFkkiuk dj /kkfeZd :f<+;ksa 
dk [k.Mu fd;kA bUgksaus [k.Mu&e.Mu ,oa okn&fooknksa ds }kjk fgUnh x| dks l'kDr rFkk 
nk'kZfud O;k[;k esa leFkZ Hkk"kk dk Lo:i iznku fd;kA mUgksaus vk;Z lekt dk /keZxzUFk ^lR;kFkZ 
izdk'k* [kM+h cksyh x| essa gh fy[kkA 
 mUuhloha 'krkCnh ds izFke pj.k rd fgUnh x| dk Lo:i iw.kZr% ifj;ksftr ugha gks ik;k 
FkkA mUuhloha 'krkCnh dk f}rh; ,oa rr̀h; dkj.k Hkkjrh; lkekftd ,oa jk"Vªh;rk ds tkxj.k 
dk dky FkkA bl uohu psruk dk vH;qn; caxky ls gqvk FkkA ;gha ls lekpkj&i=ksa ds izdk'ku 
dk izkjEHk gqvkA ;g {ks= cztHkk"kk ls nwj Fkk blfy, uohu psruk dks vfHkO;Dr djus dk Hkkj 
[kM+h cksyh x| us ogu fd;kA uohu psruk ds bl tkxj.k dky esa vusd laLFkkvksa dk ;ksxnku 
FkkA buesa izeq[k Fkha&czã lekt] jked`".k fe'ku] izkFkZuk lekt] vk;Z lekt] fFk;kslkWfQ+dy 
lkslk;Vh vkfnA bu lHkh laLFkkvksa us vius fopkjksa ds izpkj&izlkj dk ek/;e fgUnh x| dks 
cuk;kA 

    
vk/kqfud dky esa fgUnh x| dk fodklvk/kqfud dky esa fgUnh x| dk fodklvk/kqfud dky esa fgUnh x| dk fodklvk/kqfud dky esa fgUnh x| dk fodkl    

 vk/kqfud dky esa fgUnh x| dh nks 'kSfy;k¡ izpfyr gks x;h FkhaA ,d Fkh&jktk f'koizlkn 
flrkjs fgUn dhA os fgUnh dks uQ+hl cukdj mls mnwZ tSlk :i iznku djus ds i{k esa Fks] nwljh 
'kSyh ds izorZd Fks&jktk y{e.k flag tks fgUnh dks vf/kdkf/kd laLd`rfu"B djus ds i{k eas FksA 
 bl izdkj fgUnqLrkuh ,oa mnwZ ds chp ekxZ fudkyus ds iz;kl esa fgUnh x| dh fodkl 
/kkjk #d&lh x;hA 
 lkSHkkX; ls HkkjrssUnq gfj'pUnz th dk izos'k ys[ku esa gqvkA mUgksaus le;] /ku ,oa izfrHkk 
dk iz'kaluh; ;ksxnku nsdj fgUnh x| fo/kk dks 'kfDr iznku dhA HkkjrsUnq th us bu nksuksa ds 
e/; dk ekxZ xzg.k dj] mls fgUnhHkk"kk izns'kksa dh turk ds vuqdwy cuk;kA HkkjrsUnq gfj'pUnz 
vkSj muds iz;kl ls muds lg;ksfx;ksa us feydj x| lkfgR; dk cgqeq[kh fodkl djus dk chM+k 
mBk;kA fucU/k] ukVd] miU;kl] dgkuh vkfn lHkh fo"k;ksa dh vksj u;s ys[kdksa dk /;ku x;kA 
 fgUnh x| lkfgR; ds fodkl&Øe dks pkj Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gS% 
  1&1&1&1&    HkkjrsUnq ;qxHkkjrsUnq ;qxHkkjrsUnq ;qxHkkjrsUnq ;qx    
        2&2&2&2&    f}osnh ;qxf}osnh ;qxf}osnh ;qxf}osnh ;qx    
        3&3&3&3&    Nk;koknh ;qxNk;koknh ;qxNk;koknh ;qxNk;koknh ;qx    
        4&4&4&4&    Nk;koknksÙkjNk;koknksÙkjNk;koknksÙkjNk;koknksÙkj ;qx ;qx ;qx ;qx    
HkkjrsUnq ;qx&HkkjrsUnq ;qx&HkkjrsUnq ;qx&HkkjrsUnq ;qx& 1850 ls 1900 ds chp dk dky og le; Fkk] tc Hkkjrsnq gfj'pUnz ds usr`Ro esa 
lkfgR; ds u;s&u;s ekxZ [kqys vkSj x| fofo/k izdkj ds vk/kqfud fo"k;ksa vkSj :iksa ls iq"V gksdj 
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viuk Lo:i fLFkj djus yxkA vusd uohu lkfgfR;d fo"k;ksa ds vfrfjDr Kku&foKku lEcU/kh 
rFkk mi;ksxh lkfgR; dh l`f"V Hkh gqqbZA fgUnh lkfgR;] tks dkO; ds {ks= esa vc rd okLrfod 
thou ls vyx iqjkus jkLrs ij [kM+k Fkk] cgqr 'kh?kz foKku] bfrgkl] Hkwxksy] /keZ] iqjk.k] thouh] 
miU;kl] ukVd] fucU/k vkfn uohu xEHkhj fo"k;ksa dh vksj izo`Ùk gqvkA fgUnh ys[kdksa us cM+h 
ljyrk ds lkFk viuh pkSeq[kh izfrHkk dk ifjp; fn;kA 
 HkkjrsUnq ;qx eas fgUnh ds fodkl dk lcls egRoiw.kZ igyw ;g gS fd bldk fodkl 
uoksfnr jk"Vªh;rk vkSj uoksRFkku dh Hkkouk ds vUrxZr gqvk FkkA bl Hkkouk us thou ds 
lHkh&/kkfeZd] lkekftd] jktuSfrd ,oa vkfFkZd {ks= esa lthork ,oa lizk.krk dk lapkj fd;k 
vkSj Hkk"kk ds izpkj&izlkj ds fy, yksxksa dks izsfjr fd;kA jktuhfrd vko';drkvksa ds dkj.k 
jktdh; {ks=ksa ds O;ogkj ij Hkh tksj fn;k x;kA  
 bl ;qx ds ys[kdksa us fofHkUu i=&if=dkvksa ls tqM+dj u dsoy fgUnh Hkk"kk dks lEiUu 
fd;k oju~ fofHkUu 'kSfy;ksa ls Hkh x| dks ltk;kA 
 HkkjrsUnq th us ^gfj'pUnz eSx+thu* rFkk ^gfj'pUnz&pfUnzdk* if=dk,¡ fudkyhA ia- 
ckyd`".k HkV~V] bykgkckn ls ^fgUnh iznhi* uked ekfld if=dk fudkyrs FksA mudh 'kSyh 
fouksniw.kZ vkSj pqVhyh gS rFkk O;aX; esa ljlrk ds lkFk ekfeZdrk Hkh gSA mUgkasus vaxzst+h] mnwZ] 
laLd`r rFkk yksd&Hkk"kk ds 'kCn fy,A i-a izrkiukjk;.k feJ us ^czkã.k* if=dk ds ek/;e ls 
lekt lq/kkj rFkk lkaLd`frd iqu#RFkku dh n`f"V ls fucU/k fy[ksA pqycqykiu] gkl&ifjgkl] 
vkReh;rk vkSj lgtrk mudh Hkk"kk 'kSyh dh izeq[k fo'ks"krk,¡ gSaA Jh cnjhukjk;.k pkS/kjh 
^izse?ku* ^vkuUn dknfEcuh* if=dk dk lEiknu djrs FksA mudh Hkk"kk laLd`rfu"B rFkk 'kSyh 
dkO;kRed gSA Jh jk/kkpj.k xksLokeh] Bkdqj] txeksgu flag vkfn us lkef;d leL;kvksa ij 
fucU/k fy[ksA 
f}osnh ;qxf}osnh ;qxf}osnh ;qxf}osnh ;qx ¼1900 ls 1922 bZ- rd½ & HkkjrsUnq ;qx esa fgUnh x| dk Lo:i dkQ+h gn rd 
fu[kjk fdUrq vHkh&Hkh mlesa ifj"dkj vkSj ifjektZu dh vko';drk FkhA ;g dk;Z f}osnh ;qx esa 
iwjk gqvkA bl dky dk ukedj.k ia- egkohj izlkn f}osnh ds uke ij fd;k x;kA f}osnh th us 
^ljLorh* ds ek/;e ls O;kdj.kfu"B] Li"V ,oa fopkjiw.kZ x| ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk 
fuokZg fd;kA izfrf"Br ^ljLorh* if=dk ds lEiknd ds :i esa f}osnh th us Hkk"kk ds 
ifjektZu&ifj"dj.k dk tks dk;Z 'ks"k jg x;k Fkk] og Hkh lEiUu gqvkA HkkjrsUnq&;qx esa x| dk 
tks fodkl gqvk Fkk] og vc 'kr/kk gksdj izLQqfVr gqvkA 
 bl dky esa fgUnh izpkj dk dk;Z chloha 'krkCnh esa vf/kdkf/kd c<+rk x;kA LFkku&LFkku 
ls i= fudys] lHkk&lkslk;fV;k¡ LFkkfir gqbZa] ljdkj ds ikl f'k"V e.My Hksts x;s vkSj ys[kdkssa 
us ekSfyd ,oa vuwfnr jpukvksa }kjk Hkk"kk dks le`) cukus dh ps"Vk dhA 
 f}osnh ;qx esa Hkkoksa] fopkjksa vkSj fo"k;ksa ds lkFk&lkFk vusd 'kklu lEcU/kh] U;k; i|fr 
lEcU/kh] f'k{kk lEcU/kh] Kku&foKku lEcU/kh] vaxzst+h] caxyk] ejkBh] laLd`r vkfn ds 'kCn&xzg.k 
dj Hkk"kk dh vfHkO;Utuk 'kfDr c<+kbZ x;hA 
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 f}osnh ;qx 'kCn Hk.Mkj dh o`f) ds vfrfjDr x| dh fofo/k 'kSfy;ksa ds fy, Hkh Lej.k 
jgsxkA bl le; vaxzst+h dh yk{kf.kdrk] caxyk dh dkseydkUr inkoyh] vyadkjksa] mnwZ dh 
eqgkojsnkuh ls lefUor 'kSfy;ksa ds lkFk&lkFk izsepUn vkSj ^izlkn* tSls ys[kdksa dh d`fr;ksa esa 
fgUnh dh futh 'kSfy;ksa dk fodkl gqvkA blds vfrfjDr vU; vusd ys[kdksa us vius&vius 
O;fDrRo ds vuq:i 'kSfy;ksa dks tUe fn;kA bl ;qx esa ckyeqdqUn xqIr] ek/ko feJ] in~eflag 
'kekZ] xksfoUn ukjk;.k feJ] iw.kZ flag] izsepUn] izlkn] jkepUnz 'kqDy] ';kelqUnj nkl us 
O;aX;kRed] o.kZukRed] fopkjkRed] vkykspukRed] HkkokRed] rdZ iz/kku] dfoRoiw.kZ] :idkRed] 
laoknkRed vkfn&vusd izdkj dh 'kSfy;ksa dks tUe fn;kA bu 'kSfy;ksa ds ek/;e ls os 
ekuo&eu dh vusd LFkwy rFkk lw{e euksoSKkfud ckrksa dk fo'ys"k.k djus yxrsA mnkgj.kkFkZ] 
^f'ko'kaHkq ds fpV~Bs vkSj [k+r* esa ckyeqdqUn xqIr O;aX;iw.kZ 'kSyh dk lqUnj :i izLrqr djrs FksA 
jkepUnz 'kqDy dh fopkjkRed 'kSyh ds n'kZu ^fopkj ohFkh* vkSj ^fpUrke.kh* esa gksrs gSaA 
^jlK&jatu*] ^lkfgR;&lhdj* vkfn esa egkohj izlkn f}osnh dh vkykspukRed] O;aX;kRed] rdZ 
iz/kku vkfn 'kSfy;ksa dk fuokZg gqvk gSA 
 HkkjrsUnq ;qx esa ftl x| lkfgR; ds fofo/k :iksa dh ltZuk gqbZ Fkh] f}osnh ;qx esa mudh 
dyk] jpuk&i)fr] izdkj vkfn dh n`f"V ls vkSj Hkh vf/kd fodkl gqvkA 
Nk;koknh ;qxNk;koknh ;qxNk;koknh ;qxNk;koknh ;qx ¼1919 ls 1938 bZ-rd½& f}osnh ;qx uSfrd ewY;ksa dss vkxzg dk ;qx FkkA tcfd 
bl ;qx esa f}osnh ;qx dh izfrfØ;k&Lo:i lkfgR; esa Hkko rjyrk] dYiuk iz/kkurk vkSj 
LoPNUn psruk vkfn Hkkoukvksa dk lekos'k gqvkA ifj.kke ;g gqvk fd bl ;qx esa jfpr x| 
lkfgR; vf/kd dykRed] yk{kf.kd] dfoRoiw.kZ vkSj vUreqZ[kh gks x;kA 
 nwljs 'kCnksa esa f}osnh ;qx ds ifjektZu ,oa izkS<+rk ds lkFk&lkFk izFke egk;q) ds ckn 
Nk;koknh dfo;ksa ds gkFk esa iM+dj fgUnh x| esa ân; dh fuxw<+ lw{e o`fÙk;ksa dks O;Dr djus 
dh {kerk vk;h vkSj Hkk"kk us yk{kf.kd] vyad`r] izrhdkRed] oØrkiw.kZ vkSj dkseyrkiw.kZ :i 
xzg.k fd;kA MkW- y{ehlkxj ok".ksZ; ds 'kCnksa esa ^^lqfe=kuUnu iUr] t;'kadj izlkn] fujkyk] 
egknsoh oekZ vkfn us vius&vius dkO;&xzUFkksa dh Hkwfedkvksa rFkk LorU= jpukvksa ds :i esa 
LoPNUn jksekuh ,oa Hkkoiw.kZ izo`fÙk }kjk x| dks dfork ds fudV yk fn;kA** fo;ksxhgfj] 
prqjlsu 'kkL=h] jk;d`".knkl] ek[kuyky prqosZnh vkfn us viuh vR;f/kd Hkkoqdrk] dykRed 
'kCn p;u] vuqHkwfr] rUe;rk ds ek/;e }kjk lqUnj x| dkO;ksa ,oa x| xhrksa dh jpuk dj x| 
dh dfoRoiw.kZ 'kSyh dks tUe fn;kA bl ;qx ds izeq[k x|dkjksa esa vkpk;Z jkepUnz 'kqDy] ckcw 
xqykc jk;] inqeyky iqékyky c['kh] uUnnqykjs oktis;h us fpUru&iz/kku x| fy[ksA 
 vkpk;Z jkepUnz 'kqDy th dks bl ;qx dk ;qxkUrdkjh fucU/kdkj dgk tk ldrk gSA 
mUgksaus nks izdkj ds fucU/k fy[ks&lkfgfR;d ,oa euksfodkj lEcU/khA buds lkfgfR;d fucU/k Hkh 
lS)kfUrd vkSj O;kogkfjd nks oxZ ds gSaA xqykcjk; th ds dqN fucU/k lkfgfR;d vkSj dqN 
lkekU; fo"k;ksa ij fy[ks x;s gSaA mudh 'kSyh fopkjkRed] leh{kkRed rFkk fooj.kkRed jgh gSA 
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Nk;koknksÙkj ;qx Nk;koknksÙkj ;qx Nk;koknksÙkj ;qx Nk;koknksÙkj ;qx ¼lu~ 1938 ds ckn½& bl ;qx esa x| ckSf)d fpUru] ekufld my>uksa ,oa 
fopkjksa dh lw{e xgjkbZ dks O;Dr djus okyk jgk gSA bl ;qx esa ekDlZoknh fopkj/kkjk ls 
izHkkfor gksdj ys[kdksa us ;FkkFkZoknh thou n'kZu dks egRo nsuk izkjEHk fd;kA  
 bl ;qx esa os lkfgR;dkj Hkh Fks&LorU=rk iwoZ dh ifjfLFkfr;ksa ls izHkkfor vkSj iwoZ ls 
fy[krs pys vk jgs FksA blh ih<+h esa vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh] 'kkfUrfiz; f}osnh] jke/kkjh flag 
^fnudj*] tSusUnz] vKs;] ;'kiky] oklqnso'kj.k vxzoky rFkk Hkxor'kj.k mik/;k; vkfn izeq[k gSaA 
 nwljh ih<+h mu ys[kdksa dh jgh tks LorU=rk izkfIr ds i'pkr~ lkfgR; l`tu esa izo`Ùk 
gqbZA buesa Jh fo|kfuokl feJ] gfj'kadj ijlkbZ] dqcsjukFk jk;] Q.kh'ojukFk ^js.kq*] f'koizlkn 
flag vkfnA bl ;qx eas fgUnh x| lkfgR; esa uohu dykRed x| fo/kkvksa dk fodkl gqvkA 
blds lkFk gh vusd O;fDrxr 'kSfy;ksa ls lqlfTtr fucU/k] ukVd] miU;kl] y?kq miU;kl] 
dgkuh] fjiksrkZt] ,dkadh] QS+.Vslh] mi;ksxh rFkk foKkfud fo"k;ksa ls lEcfU/kr ys[k vkfnA vkt 
fgUnh dh ;g fLFkfr gS fd uohu lkfgfR;d :iksa ds ltZu }kjk x|&lkfgR; le`) gks jgk gSA 
mls vUrjjk"Vªh; Lrj ij izfrf"Br ekU;rk feyus yxh gSA 

x| dh izeq[k ,oa izdh.kZ fo/kk,¡x| dh izeq[k ,oa izdh.kZ fo/kk,¡x| dh izeq[k ,oa izdh.kZ fo/kk,¡x| dh izeq[k ,oa izdh.kZ fo/kk,¡    
 fgUnh ds x|&lkfgR; dh fo/kkvksa dks nks oxksZa esa ck¡Vk tk ldrk gS& ,d oxZ izeq[k 
fo/kkvksa dk gS vkSj nwljk oxZ xkS.k ;k izdh.kZ fo/kkvksa dkA 
x| dh izeq[k fo/kk,¡&x| dh izeq[k fo/kk,¡&x| dh izeq[k fo/kk,¡&x| dh izeq[k fo/kk,¡&    
 fucU/k] ukVd] ,dkadh] miU;kl] dgkuh 
x| dh izdh.kZ ;k xkS.k fo/kk,¡&x| dh izdh.kZ ;k xkS.k fo/kk,¡&x| dh izdh.kZ ;k xkS.k fo/kk,¡&x| dh izdh.kZ ;k xkS.k fo/kk,¡&    
 1& thouh 2& vkRedFkk 3& laLdj.k 4& js[kkfp=  
 5& fjiksrkZt 6& ;k=ko`Ùk 7& Mk;jh ,oa i= lkfgR; ys[ku  
 8& x| dkO; 9& HksaVokrkZ 10& vkykspuk 

Xk| dh fo/kkvksa dk laf{kIr ifjp;Xk| dh fo/kkvksa dk laf{kIr ifjp;Xk| dh fo/kkvksa dk laf{kIr ifjp;Xk| dh fo/kkvksa dk laf{kIr ifjp;    
1&1&1&1&    fucU/kfucU/kfucU/kfucU/k& fucU/k x| ys[ku dh ,d mRd`"V fo/kk gSA vkpk;Z jkepUnz 'kqDy ds vuqlkj 
^^;fn x| dfo;ksa dh dlkSVh gS rks fucU/k x| dh dlkSVhA** Hkk"kk dh iw.kZ 'kfDr dk fodkl 
fucU/k esa gh lcls vf/kd lEHko gSA okLro esa euq"; vius vUr%dj.k dh ftruh Hkh o`fÙk;k¡ gSa] 
mUgsa nwljksa ds lkFk ck¡Vdj muls jkxkRed rknkE; LFkkfir djuk pkgrk gSA euq"; dh psruk 
eu dh rgksa esa] ry?kjksa esa cUn u jgdj vf/kd ls vf/kd izpkj o izlkj pkgrh gSA vius 
deZtxr ds lkFk Hkkotxr dks izdkf'kr djrs jguk euq"; dk mn~ns'; cu tkrk gSA eu dk 
;gh lrr~ izokgeku Hkkotxr tc izdV gksrk gS rks lkfgR;c) gksdj gekjs lkeus vkrk gSA 
vr% lkfgR; ds ek/;e ls vius vkidks izdV djuk euq"; dh LokHkkfod izo`fÙk gSA Hkko izdVu 
dk ek/;e gksrh gS&Hkk"kkA 
 fdlh Hkh lkfgR; ds bfrgkl esa fucU/k jpuk mlh le; lEHko gksrh gS] tc Hkk"kk esa 
iw.kZrk gksA fucU/k dk ,d iz/kku y{k.k ;g gS fd og bfrgkl] Hkwxksy vkfn Kkuo/kZd lkfgR; ds 
vUrxZr ugha vkrkA mls ge ml lkfgR; ds vUrxZr j[krs gSa] ftlesa ekufld mYykl ;k 
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mRlkg gks] ftl lkfgR; ds vUrxZr dkO;] ukVd vkfn j[ks tkrs gSaA MkW- y{ehlkxj ok".ksZ; us 
blhfy, dgk gS fd& ^^fucU/k&jpuk esa ge ys[kd ds euksuhr fo"k; dh vksj mruk /;ku ugha 
nsrs] ftruk Lo;a ys[kd vkSj mlds O;fDrRo dh vksjA fucU/k jpuk NksVs ls NksVs vkSj cM+s&cM+s 
fdlh Hkh fo"k; ij gks ldrh gSA mlesa izfrikfnr fo"k; dk lkaxksikax fu:i.k ugha gksrk] og 
dsoy iz;kl ek= gSA fucU/k&jpuk dk iz/kku mís'; ys[kd ds O;fDrRo dks izdV djuk gSA** 
blh dkj.k ls vkpk;Z 'kqDy us Hkh fucU/kksa dks u dsoy O;fDrRo fu:i.k dk lk/ku cfYd ys[ku 
dh dlkSVh Hkh ekukA fucU/k jpuk ds tUenkrk izfl) Ýkalhlh ys[kd ekWUrsu dk dguk gS fd 
" It is my self I Portray". ,d vU; fo}ku& gMlu us fucU/k dks ^^ys[kd ds O;fDrRo dh 
vfHkO;atuk dk fuR;kFkZ fu[kjrk gqvk Lo:i** Lohdkj fd;k gSA izfl) fucU/kdkj xqykcjk; ds 
vuqlkj& ^^fucU/k ml x| jpuk dks dgrs gSa] ftlesa ,d lhfer vkdkj ds Hkhrj fdlh fo"k; 
dk o.kZu ;k izfriknu ,d fo'ks"k futhiu] LoPNUnrk ,oa lkS"Bo vkSj lthork rFkk vko';d 
laxhr rFkk lEc)rk ds lkFk fd;k x;k gksA** okLro esa fucU/k lqO;ofLFkr c¡/ks gq, fopkj gSaA 
fu $ cU/k bu nksuksa 'kCnksa ls cus 'kCn fucU/k dk rkRi;Z gh Hkyh izdkj ls c¡/kh gqbZ ifjekftZr 
vkSj izkS<+ jpuk ls gSA  
 vUr esa fucU/k ds fo"k; esa] fofHkUu ifjHkk"kkvksa dks n`f"Vxr j[krs gq, ge fuEufyf[kr 
fu"d"kZ fudky ldrs gSa % 
1& fucU/k esa vkd`fr ,oa 'kCn ;kstuk dk mfpr lkeUtL; gksuk pkfg,A 
2& fucU/kksa ds fo"k; dh dksbZ lhek ugha gSA 
3& ys[kd iw.kZ LorU=rk ds lkFk Hkkoksa] fopkjksa ,o vuqHkwfr;ksa dks O;Dr dj ldrk gSA 
4& fucU/k O;fDrRo dk izdk'ku gS vr% Hkk"kk dh 'kq)rk] Hkkoksa&fopkjksa dh rkjrE;rk] 

vko';d izHkko dk /;ku j[kuk pkfg,A  
    
    

fucU/k ds izdkjfucU/k ds izdkjfucU/k ds izdkjfucU/k ds izdkj    
 ckgjh rFkk vkUrfjd fofo/krk ds vk/kkj ij fucU/k ds vusd izdkj fuf'pr fd;s x;s gSaA 
'kSyh ds vk/kkj ij fucU/kksa dks lkekU;r% bl izdkj foHkkftr fd;k tk ldrk gS& 

1&1&1&1&    dFkkRed fucU/kdFkkRed fucU/kdFkkRed fucU/kdFkkRed fucU/k        2&2&2&2&    fopkjkRed fucU/kfopkjkRed fucU/kfopkjkRed fucU/kfopkjkRed fucU/k    
3&3&3&3&    o.kZo.kZo.kZo.kZukRed fucU/kukRed fucU/kukRed fucU/kukRed fucU/k    4&4&4&4&    HkkokRed fucU/kHkkokRed fucU/kHkkokRed fucU/kHkkokRed fucU/k    

¼1½¼1½¼1½¼1½    dFkkRed fucU/k&dFkkRed fucU/k&dFkkRed fucU/k&dFkkRed fucU/k& bu fucU/kksa esa fdlh dkYifud o`Ùk] vkRepfjrkRed izlax] ikSjkf.kd 
vk[;ku vkfn dk iz;ksx gksrk gSA bu fucU/kksa eas dFkkRedrk gksrh gSA fdUrq dqN fo}ku 
dFkkRed 'kCn ds LFkku ij ^fooj.kkRed* 'kCn lVhd le>rs gSaA fnudj dk ^dchj 
lkgc ls HksaV* blh Js.kh dk fucU/k gSA 

¼2½¼2½¼2½¼2½    fopkjkRed fucU/k&fopkjkRed fucU/k&fopkjkRed fucU/k&fopkjkRed fucU/k& bl izdkj ds fucU/kksa esa jpukdkj fdlh fo"k; ij vius fopkj 
lqlEc) <ax ls izLrqr djrk gSA ml fo"k; ij ys[kd dk viuk futh n`f"Vdks.k gksrk gS 
rFkk ys[kd vius fpUru&euu] v/;;u] rdZ&fordZ rFkk [k.Mu&e.Mu dk lgkjk 
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ysdj fo"k; dk izHkko'kkyh <ax ls izfriknu djrk gSA bl izdkj ds fucU/kksa esa 
Hkkouk&dYiuk ds LFkku ij cqf) rRo dh iz/kkurk gksrh gSA xqykcjk; th dk ^Hkkjr dh 
lkaLd`frd ,drk* blh izdkj dk fucU/k gSA 

¼3½¼3½¼3½¼3½    o.kZukRed fucU/k&o.kZukRed fucU/k&o.kZukRed fucU/k&o.kZukRed fucU/k& bu fucU/kksa esa izk;% fdlh n`';] n'kZuh; LFky] LFkku] Hkou] esyk] 
rhFkZLFkku] ,sfrgkfld bekjr] lHkk&lEesyu vkfn dk o.kZu gksrk gSA dYiuk] lw{e&n`f"V] 
lthork] jkspdrk bu fucU/kksa ds vko';d xq.k gksrs gSaA MkW- fo|kfuokl feJ dk ^#igyk 
/kq¡vk* blh izdkj dk fucU/k gSA 

¼4½¼4½¼4½¼4½    HkkokRed fucU/k&HkkokRed fucU/k&HkkokRed fucU/k&HkkokRed fucU/k& bu fucU/kksa esa Hkkouk dh iz/kkurk jgrh gSA jkxkRedrk rFkk Hkko 
O;Utuk bu fucU/kksa dk fo'ks"k xq.k gksrk gSA xgure vuqHkwfr;ksa dk izdk'ku bu fucU/kksa 
ds ek/;e ls gksrk gSA Hkxor'kj.k mik/;k; dk ^eSa et+nwj gw¡* rFkk j?kqohj flag dk 
^Qrsgiqj&lhdjh* ,sls gh fucU/k gSaA 

blds vfrfjDr dqN leh{kd vkReijd] gkL;&O;aX;ijd fucU/kksa dh ,d Js.kh Lohdkj djrs 
gSaA  

fucU/k dh 'kSyhfucU/k dh 'kSyhfucU/k dh 'kSyhfucU/k dh 'kSyh    
 'kSyh ls rkRi;Z fucU/k jpuk dh Hkk"kkxr 'kSyh rFkk :i&fo/kku dh 'kSyh gSA okLro esa 
fopkjkfHkO;fDr ds fo'ks"k izdkj dks 'kSyh dk uke fn;k x;k gSA 
 MkW- y{ehlkxj ok".ksZ; ds vuqlkj& ^^ys[kd ;fn iq"i gS rks 'kSyh mldh lqxU/kA** 
Lka{ksi esa fucU/k dh 'kSfy;k¡ fuEu gSaLka{ksi esa fucU/k dh 'kSfy;k¡ fuEu gSaLka{ksi esa fucU/k dh 'kSfy;k¡ fuEu gSaLka{ksi esa fucU/k dh 'kSfy;k¡ fuEu gSa % 
¼1½¼1½¼1½¼1½    O;kl 'kSyhO;kl 'kSyhO;kl 'kSyhO;kl 'kSyh& bl 'kSyh eas fooj.kkRed ;k o.kZukRed fucU/k fy[ks tkrs gSaA bls izlkn 

'kSyh Hkh dgk tkrk gSA bl 'kSyh esa fdlh Hkh Hkko ;k fopkj dks Li"V ,oa jkspd <ax ls 
foLrkj fn;k tkrk gSA 

¼2½¼2½¼2½¼2½    lekl 'kSyhlekl 'kSyhlekl 'kSyhlekl 'kSyh& bl 'kSyh esa Hkko ;k fopkj de ls de 'kCnksa esa O;Dr fd;k tkrk gSA 
bldk mi;ksx fopkjkRed fucU/kksa esa gksrk gSA tSls& jkepUnz 'kqDy th ds fucU/kA 

¼3½¼3½¼3½¼3½    foospu 'kSyhfoospu 'kSyhfoospu 'kSyhfoospu 'kSyh& vius fo"k; dk rdZlEer izfriknu djus ds fy, bl 'kSyh dk iz;ksx 
fd;k tkrk gSA bl izdkj ds fucU/kksa esa xEHkhjrk gksrh gSA 

¼4½¼4½¼4½¼4½    O;aX; 'kSyh&O;aX; 'kSyh&O;aX; 'kSyh&O;aX; 'kSyh& 'kCn p;u vkSj vFkZ peRdkj ij fo'ks"k /;ku nsrs gq, ys[kd bl 'kSyh esa 
vius dFku esa O;aX; ykus dk iz;kl djrk gSA gkL;&O;aX; fucU/k dks jkspd Hkh cukrs gSa 
vkSj dfe;ksa] leL;kvksa rFkk thou O;ogkj ij dVk{k Hkh djrs gSaA 

¼5½¼5½¼5½¼5½    vkosx 'kSyh&vkosx 'kSyh&vkosx 'kSyh&vkosx 'kSyh& bl 'kSyh esa vius eu ds izokgiw.kZ Hkkoksa dks ys[kd mRlkgiwoZd O;Dr 
djrk gSA dgha&dgha rks Hkkoksa ds vkosx dks jksdus rFkk ogu djus esa Hkk"kk vleFkZ gks tkrh gSA 
¼6½¼6½¼6½¼6½    layki 'kSyh&layki 'kSyh&layki 'kSyh&layki 'kSyh& bl 'kSyh esa nks izkf.k;ksa ds chp laoknksa ds ek/;e ls fucU/k dks xfr nh 
tkrh gSA 
¼7½¼7½¼7½¼7½    izyki 'kSyh&izyki 'kSyh&izyki 'kSyh&izyki 'kSyh& bl 'kSyh esa ys[kd vkUrfjd vkos'k ds dkj.k vius Hkkoksa ij fu;U=.k ugha 
j[k ldrkA bl dkj.k dHkh&dHkh fopkjksa dh rkjrE;rk Hkh VwV tkrh gSA 
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¼8½¼8½¼8½¼8½    vkxeu 'kSyh&vkxeu 'kSyh&vkxeu 'kSyh&vkxeu 'kSyh& blesa fopkjksa dks igys foLrkjiwoZd dgk tkrk gSA blds i'pkr~ lkjs 
o.kZu dks lw{e :i esa dg fn;k tkrk gSA 
¼9½¼9½¼9½¼9½    fuxeu 'kSyh&fuxeu 'kSyh&fuxeu 'kSyh&fuxeu 'kSyh& bl 'kSyh esa igys vius fopkjksa dks lw= :i esa izLrqr fd;k tkrk gS] 
rRi'pkr~ mu Hkkoksa dks le>kus ds fy, foLrkj ls ljy 'kCnksa esa O;k[;k dj nh tkrh gSA 

fucU/k dk fodkl&ØefucU/k dk fodkl&ØefucU/k dk fodkl&ØefucU/k dk fodkl&Øe    
 fgUnh fucU/k fo/kk dk fodkl vk/kqfud dky esa gqvkA blds fodkl dks pkj ;qxksa esa 
foHkkftr fd;k tkrk gS& 
1&1&1&1&    HkkjrsUnq ;qx ¼1850&1900½&HkkjrsUnq ;qx ¼1850&1900½&HkkjrsUnq ;qx ¼1850&1900½&HkkjrsUnq ;qx ¼1850&1900½& izfl) x|&ys[kd] dfo] ukVdkj] laiknd ds :i esa 

lkfgR; esa LFkkfir HkkjrsUnq gfj'pUnz ds uke ls bl ;qx dk ukedj.k fd;k x;k gSA 
HkkjrsUnq vkSj muds lg;ksfx;ksa us fucU/k jpuk ds {ks= esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA 

fo'ks"krk,¡&fo'ks"krk,¡&fo'ks"krk,¡&fo'ks"krk,¡& HkkjrsUnq ;qx dh fo'ks"krk, laf{kIr esa bl izdkj gSa% 
1½ bl ;qx ds vf/kdka'k ys[kd fdlh u fdlh i=&if=dk ls tqM+s FksA 
2½ fucU/kdkjksa esa lekt&lq/kkj dh Hkkouk FkhA 
3½ fucU/kksa dh 'kSyh esa euekSthiu >ydrk gSA bl ;qx ds fucU/kdkjksa us ljy Hkk"kk] 

eqgkojs&yksdksfDr;ksa dk iz;ksx] jkspd fo"k;] gkL;&O;aX; ds }kjk fucU/kksa dks yksdfiz;rk 
iznku dhA 

4½ x| dh izkjfEHkd voLFkk gksus ds dkj.k dgha&dgha Hkk"kk esa f'kfFkyrk vk x;h gSA 
5½ bl dky ds fucU/kksa esa fo"k;ksa esa fofo/krk dks viuk;k x;kA  
izeq[k fucU/kdkjizeq[k fucU/kdkjizeq[k fucU/kdkjizeq[k fucU/kdkj& HkkjrsUnq gfj'pUnz] izrkiukjk;.k feJ] ckyd`".k Hkê] cnzhukjk;.k vkfnA 
2&2&2&2&    f}osnh ;qxf}osnh ;qxf}osnh ;qxf}osnh ;qx ¼lu~ 1900 ls 1920 rd½ % 
1½ bl ;qx esa fucU/kdkjksa ds O;fDrRo ds vuq:i u;h&u;h 'kSfy;ksa dks viuk;k x;kA 
2& bl ;qx ds ys[kdksa dh 'kSyh eas ckSf)drk rFkk foospu&fo'ys"k.k ds izfr fo'ks"k vkxzg 

fn[kkbZ nsrk gSA 
3½ Hkk"kk dh lajpuk esa O;kdj.kc)rk rFkk lqO;ofLFkr :i ns[kus dks feyrk gSA 
4½ f}osnh ;qxhu ys[kdksa us f'k{kk] Kku] foKku tSls fo"k;ksa ij mPpLrjh; vkSj xEHkhj fucU/k 

fy[ksA 
5½ fucU/kksa esa fons'kh fopkjdksa rFkk fl)kUrksa dk Hkh izHkko ns[kus dks feyrk gSA 
6½ leh{kkRed fucU/kksa esa ik'pkR; leh{kk fl)kUrksa dk izHkko iM+kA 
Ikzeq[k ys[kdIkzeq[k ys[kdIkzeq[k ys[kdIkzeq[k ys[kd& egkohj izlkn f}osnh] ckcw ';kelqUnj nkl] v/;kid iw.kZ flag] pUnz/kj 'kekZ 
^xqysjh*A 
3&3&3&3&    'kqDy ;qx'kqDy ;qx'kqDy ;qx'kqDy ;qx ¼1920 ls 1945 rd½ % vkpk;Z jkepUnz 'kqDy ds uke ij bl ;qx dk ukedj.k 
fd;k x;kA 'kqDy th us xgu fpUru] euu rFkk vfHkO;fDr dh fof'k"Vrk ds dkj.k viuk LFkku 
cuk;kA mUgksaus fgUnh fucU/k rFkk leh{kk dks ,d u;h fn'kk iznku dhA 
fo'ks"krk,¡ %fo'ks"krk,¡ %fo'ks"krk,¡ %fo'ks"krk,¡ %    
1& bl ;qx ds fucU/kksa ij dkyZekDlZ ds fopkjksa dk izHkko iM+kA 
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2& jk"Vªh; leL;kvksa dks fucU/k ds ek/;e ls mBk;k x;k vkSj mlds lek/kkuksa ls ysdj 
izR;sd igyw ij foe'kZ fd;k x;kA  

3& Nk;kokn ds i{k&foi{k esa Hkh fucU/kksa esa ppkZ dh x;hA  
4& fpUru&euu dk izk/kkU; bl ;qx eas ns[kus dks feykA  
izeq[k ys[kd&izeq[k ys[kd&izeq[k ys[kd&izeq[k ys[kd& jkepUnz 'kqDy] MkW- j?kqohj flag] ckcw xqykcjk;] inqeyky&iqUukyky c['khA 
4&4&4&4&    'kqDyksÙkj ;qx'kqDyksÙkj ;qx'kqDyksÙkj ;qx'kqDyksÙkj ;qx ¼1945 ls orZeku rd½ % 
1& bl dky esa fucU/kksa esa cgqvk;keh fodkl gqvkA ;g ;qx fofo/k fo"k;ksa ,oa fofo/k 'kSfy;ksa 

ls lEiUu jgkA 
2& yfyr fucU/kksa dh ljlrk ls lHkh jl&fjDr gq,] ogha nk'kZfud rFkk lS)kfUrd Lrj ij 

fopkjkRed fucU/kksa dk iz.k;u gqvkA 
3& MkW- jkefoykl 'kekZ] f'konku flag pkSgku vkfn us izxfroknh fucU/k fy[ksA egknsoh oekZ 

us laLej.kkRed fucU/kksa ls fgUnh dk Hk.Mkj HkjkA 
4& yksd&lkfgR;] gkL;&O;aX;] xk¡/khokn vkfn fo"k;ksa vkSj 'kSfy;ksa esa vusd ys[kd izo`Ùk gq, 

rFkk fofo/krk ds n'kZu bl ;qx ds fucU/kksa esa gksrs gSaA 
     ukVdukVdukVdukVd    
 ukVd dks n`'; dkO; ds vUrxZr j[kk tkrk gSA ukVd uV~ /kkrq ls cuk gS] ftldk vFkZ 
gksrk gS&voLdUnu vFkkZr~ 'kkjhfjd vkSj ekufld fØ;kvksa dk ifjpkyuA ;g ifjpkyudÙkkZ uV 
rFkk mldk dk;Z ukVd dgykrk gSA euq"; esa vuqdj.k dh izo`fÙk tUetkr gksrh gS] tks 
LokHkkfod gSA blh dkj.k gekjs fo}kuksa us vuqdj.k dks gh ukVd dgk gSA /kuat; us n'k&:id 
esa vuqdj.k dks gh ukV~; dk ewyk/kkj dgk gSA blh vuqdj.k dks vkilh okrkZyki] laxhr] u`R;] 
os'kHkw"kk ,oa Hkko&Hkafxek ls lEkfUor dj nsus ij og ukVd cu tkrk gSA 
 laLd`r lkfgR; esa ukV~; lkfgR; dk xkSjoiw.kZ LFkku jgk gSA fgUnh ukV~; ijEijk laLdr̀] 
laLd`r ukV~; ijEijk ls vR;f/kd izHkkfor jgh gSA vaxzst+ksa ds 'kkludky eas fFk;sVj rFkk 
fFk;kslksfQdy lkslk;Vht+ dk fgUnh jaxeap ij vR;f/kd xgjk izHkko iM+kA 
 HkkjrsUnq ;qx esa fgUnh ukVd dk cgqr fodkl gqvkA f}osnh ;qx esa vkdj mldh izxfr 
#d x;h vkSj mlls vkxs izlkn ;qx eas fgUnh lkfgR; ds Js"Bre ukVd fy[ks x;sA 

fgUnh ukV~; ijEijk dk fodklfgUnh ukV~; ijEijk dk fodklfgUnh ukV~; ijEijk dk fodklfgUnh ukV~; ijEijk dk fodkl    
 v/;;u dh n`f"V ls ukVd ds fodkl ;qx dks fuEufyf[kr 'kh"kZdksa esa ck¡Vk tk ldrk 
gS& 

1& HkkjrsUnq ;qxhu ukVd 
2& izlkn ;qxhu ukVd 
3& izlknksÙkj ukVd 

1½1½1½1½    HkkjrsUnq ;qxhu ukVd% HkkjrsUnq ;qxhu ukVd% HkkjrsUnq ;qxhu ukVd% HkkjrsUnq ;qxhu ukVd%     
 HkkjrsUnq th us ns'k&izse dh Hkkouk ls vksr&izksr gksdj dqN ekSfyd ukVd fy[ks& ^oSfnd 
fgalk*] ^fgalk u Hkofr*] ^fo"kL; fo"kekS"k/ke~*] ^va/ksj uxjh*] ^Hkkjr nqnZ'kk* vkfn A 
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,sfrgkfld ukVd,sfrgkfld ukVd,sfrgkfld ukVd,sfrgkfld ukVd& txUukFk prqosZnh dk ^rqylhnkl*] feJ cU/kqvksa dk ^f'kokth*] fo;ksxh gfj dk 
^izcq) ;keus* vkfn ukVd ,sfrgkfld i`"BHkwfe eas fy[ks x;sA 
 bl ;qx esa ikjlh ukV~; 'kSyh dk Hkh i;kZIr izHkko iM+kA jk/ks';ke dFkkokpd] gfjd`".k 
izseh dh jpukvksa ij ;g izHkko Li"V ns[kk tk ldrk gSA 
izlkn ;qxizlkn ;qxizlkn ;qxizlkn ;qx& ukVdksa esa mYys[kuh; ifjorZu bl ;qx esa ns[kk tk ldrk gSA bl ;qx ds ukVdksa 
esa gekjh Hkkjrh; laLd`fr dh >yd rFkk lkFk&lkFk izcy jk"Vªh;Hkko Hkh ns[kus dks feyrk gSA 
 izlkn ds ukVdksa esa dkO;e; okrkZyki] Hkk"kk dk izokg] vkstiw.kZ 'kSyh] vn~Hkqr f'kYi 
fo/kku us bUgsa vU; fo/kkvksa dh Js.kh esa le`) rFkk mYys[kuh; LFkku fnyk;kA  
 bl ;qx ds vU; ukVddkjksa esa cnjhukjk;.k ^Hkê*] vkpk;Z fo'EHkjukFk 'kekZ ^dkSf'kd**] 
prqjlsu 'kkL=h us iz'kaluh; dk;Z fd;kA th-ih-JhokLro us ^myVQsj* rFkk ^xM+cM+>kyk* ukVd 
fy[kdj gkL; #fp dk ifj"dkj fd;kA xksfoUnoYYkHk iUr us ,sfrgkfld] lkekftd ,oa 
ikSjkf.kd {ks= esa ^dUtwl dh >ksaiM+h*] ^oj&ekyk*] ^jkteqdqV*] ^vaxwj dh csVh*] ^;;kfr* vkfn 
ukVd fy[ksA 
izlknksÙkj ;qxizlknksÙkj ;qxizlknksÙkj ;qxizlknksÙkj ;qx& ;g ;qx fo"k;oLrq] 'kSyh] izLrqrhdj.k dh nf̀"V ls uohurk ls Hkjk gqvk gSA 
ukVd dks vU; fo/kkvksa ds :i esa izLrqr djuk] lkFk gh ;qxhu psruk ,oa fopkj/kkjk dk izHkko 
fo'ks"k :i ls ukV~; lkfgR; esa ns[kk tk ldrk gSA bl ;qx esa ,dkadh] xhr&ukV~;] 
jsfM;ks&:id] izglu] dkO;&:id vkfn i;kZIr ek=k esa fy[ks tkus yxsA fo"k;ksa dh fofo/krk ds 
:i esa :f<+;ksa&ijEijkvksa dk [k.Mu] lkekftd vkSj jktuSfrd leL;k,¡] O;fDrxr leL;kvksa 
dk euksoSKkfud fo'ys"k.k izLrqr fd;k x;kA 
izeq[k ukVddkjksa esa&izeq[k ukVddkjksa esa&izeq[k ukVddkjksa esa&izeq[k ukVddkjksa esa&    
lsB xksfoUnnkl%& cM+k ikih dkSu\] g"kZ] izdk'k] nfyr dqlqe vkfn A 
oÙnkouyky oekZ%& jk[kh dh ykt] ck¡l dh Qk¡l] >k¡lh dh jkuh vkfnA 
eksgu jkds'k%& vk"kk<+ dk ,d fnu] ygjksa dk jktgalA 
misUnzukFk v'd+%& t;&ijkt;] LoxZ dh efydk] NVk csVk vkfnA  
 

,dkadh ,dkadh ,dkadh ,dkadh     

ifjp;&ifjp;&ifjp;&ifjp;& ,dkadh] ukVd dk ,d izdkj gSA ukVd vkSj ,dkadh ds rRo leku gSaA ,dkadh esa ,d 
gh vad] ,d ?kVuk] ,d dk;Z vkSj ,d gh leL;k gksrh gSA fdUrq ,dkadh ,d gh vad dk 
ukVd gksrk gSA   

ifjHkk"kkifjHkk"kkifjHkk"kkifjHkk"kk& ,dkadh ukVd esa dFkkud dFkkvksa dk tky ugha vfirq ,ddFkk dk laxfBr :i gksrk 
gSA ,dkadh ukVd dk iz.k;u orZeku dky ds O;Lr thou dk izfrQy gSA fgUnh Hkk"kk esa 
,dkadh jpuk dk vkxeu ik'pkR; One Act Play ls gqvk gSA lu~ 1930 bZ- ds yxHkx Jh 
t;'kadj izlkn ds ^,d?kw¡V* ,dkadh dks fgUnh dk izFke ,dkadh Lohdkj fd;k x;k gSA 
,dkadhdkj viuh jpuk }kjk ,d gh mn~ns'; dks O;Dr djrk gSA ,dkadh dh 'kSyh esa laf{kIrrk 
,oa xfr'khyrk gksrh gSA blesa thou dk ;FkkFkZ Lo:i jgrk gSA  
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,dkadh ds izdkj,dkadh ds izdkj,dkadh ds izdkj,dkadh ds izdkj& 'kSyh] fo"k;oLrq] jpuk&izdkj rFkk ewy izo`fÙk ds vk/kkj ij ,dkafd;ksa ds 
vusd izdkj fd, tkrs gSa& 
1&1&1&1&    rduhd ;k jpuk ds vk/kkj ij%rduhd ;k jpuk ds vk/kkj ij%rduhd ;k jpuk ds vk/kkj ij%rduhd ;k jpuk ds vk/kkj ij%    

 ¼1½ eksuksIys ¼2½ fLØIV ¼3½ QS+.Vslh ¼4½ jsfM;ks Iys ¼5½ Q+hpj  
 ¼6½ xhrukV~; ¼7½ vkWisjk ¼8½ >k¡dh ¼9½ lEHkk"k.k 

2&2&2&2&    ewy izo`fÙk ds vk/kkj ijewy izo`fÙk ds vk/kkj ijewy izo`fÙk ds vk/kkj ijewy izo`fÙk ds vk/kkj ij& buds vkB Hksn gSa %  

 ¼1½ vkykspuk ,dkadh ¼2½ foosdoku ,dkadh ¼3½ Hkkoqd  
¼4½ leL;k ,dkadh ¼5½ vuqHkwfre; ,dkadh ¼6½ O;k[;kewyd ,dkadh 
¼7½ vkn'kZ ewyd ,dkadh ¼8½ izxfroknh ,dkadh  

3&3&3&3&    fo"k;oLrq ds vk/kkj ijfo"k;oLrq ds vk/kkj ijfo"k;oLrq ds vk/kkj ijfo"k;oLrq ds vk/kkj ij&   ¼1½ lkekftd ¼2½ jktuSfrd ¼3½ ,sfrgkfld  

     ¼4½ ikSjkf.kd ¼5½ lkfgfR;d  

,dkadh ;qx foHkktu,dkadh ;qx foHkktu,dkadh ;qx foHkktu,dkadh ;qx foHkktu& fgUnh x| lkfgR; dh vU; fo/kkvksa ds leku fgUnh esa ,dkadh dk 
izknqHkkZo ik'pkR; izHkko ls gqvk gSA ;|fi laLd`r esa Hkh egkdfo Hkkl fojfpr ,dkadh ukVd 
bZlk ds iwoZ le; esa fy[ks x;s Fks] ijUrq fgUnh ,dkadhdkj vaxzst+h lkfgR; ds ^ou ,DV Iys* ls 
gh izHkkfor gSA  

 HkkjrsUnq us ¼1½ fo"kL; fo"kekS"k/ke~ ¼2½ Hkkjr nqnZ'kk ¼3½ vU/ksjh uxjh ¼4½ /kuat; fot; 
vkfn ,dkadh fy[ks gSaA budk f'kYi laLdr̀ ,dkadh ls izHkkfor gSA ;s vk/kqfud ,dkadh ds f'kYi 
ls cgqr nwj gSaA  

 fgUnh dk igyk ,dkadh fdls Lohdkj fd;k tk;] bl fo"k; esa i;kZIr erHksn gSaA dqN 
leh{kd t;'kadj izlkn ds ^,d?kw¡V* ,dkadh dks] dqN MkW- jkedqekj oekZ ds ^ckny dh e`R;q* 
,dkadh dks] dqN Hkqous'oj izlkn ds ^dkjok¡* dks izFke ,dkadh ekurs gSaA  
izeq[k ,dkadhdkj&izeq[k ,dkadhdkj&izeq[k ,dkadhdkj&izeq[k ,dkadhdkj&    

 MkW- jkedqekj oekZ& i`Fohjkt dh vk¡[ksa] js'keh VkbZ] nhinku 
 mn;'kadj Hkê& udyh vkSj vlyh] u;s esgeku 
 misUnzukFk v'd+& lw[kh Mkyh] ikih] vf/kdkj dk j{kd 

txnh'kpUnz ekFkqj& Hkksj dk rkjk] jh<+ dh gM~Mh 
fo".kq izHkkdj& gok ds ckn] okilh  

ukVd vkSj ,dkadh esa vUrj ukVd vkSj ,dkadh esa vUrj ukVd vkSj ,dkadh esa vUrj ukVd vkSj ,dkadh esa vUrj     

1& ukVd esa vusd vad gksrs gSa] tcfd ,dkadh esa dsoy ,d gh vad gksrk gSA 
2& ukVd esa eq[; dFkk ds lkFk&lkFk vU; xkS.k dFkk,¡ Hkh gksrh gSa] tcfd ,dkadh esa dsoy 

eq[; dFkk gh gksrh gSA 
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3& ukVd esa LFkku] ?kVuk vkSj le; dh ,drk ij cy ugha fn;k tkrk] fdUrq ,dkadh 
ladyu rF; ij fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gSA 

4& ukVd] n`'; dkO; dk ,d o`gn~ :i gS] tcfd ,dkadh n`'; dkO; dk y?kq :i gSA 
5& ukVd ,d cxhpk gS] rks ,dkadh ltk gqvk jax&fcjaxs Qwyksa dk xqynLrkA 

ukVd@ ,dkadh ds rRo ukVd@ ,dkadh ds rRo ukVd@ ,dkadh ds rRo ukVd@ ,dkadh ds rRo     

,dkadh@ukVd ds leh{kdksa us fuEufyf[kr rRo Lohdkj fd;s gSa& 
1& dFkkoLrq  
2& ik= ,oa pfj=&fp=.k 
3& laokn ;k dFkksidFku 
4& ns'kdky rFkk okrkoj.k 
5& Hkk"kk 'kSyh 
6& mís'; 

1&1&1&1&    dFkkoLrqdFkkoLrqdFkkoLrqdFkkoLrq& ukVd@ ,dkadh dk dFkkud gh dFkkoLrq dgykrk gSA dFkkud dk og va'k 
tks uk;d&ukf;dk ls lEc) gksrk gS] vf/kdkfjd rFkk og va'k tks vU; ik=ksa ls lEcfU/kr gksrk 
gS] izklafxd dFkkoLrq ekuk tkrk gSA ys[kd ds eu esa dksbZ Hkko vkrk gS] ftlls dFkk curh gSA 
ys[kd dFkk ds Øe esa vko';d ifjorZu djrk gSA ?kVukvksa dks tksM+rk gSA ik=ksa dh lajpuk esa 
mu ?kVukvksa dks tksM+rk pyrk gSA ,dkadh dh dFkkOkLrq ds rhu Hkkx gksrs gSa %  

izkjEHkizkjEHkizkjEHkizkjEHk& blesa ik= ifjp;] lEcU/k] dk;Z O;kikj ls la?k"kZ izkjEHk gksrk gSA 
fodklfodklfodklfodkl& nks fojks/kh fLFkfr;ksa] fl)kUrksa] vkn'kksZa dk fodkl rFkk ikBd dh  
mRlqdrk c<+rh gSA  

pjeksRd"kZpjeksRd"kZpjeksRd"kZpjeksRd"kZ& tc ikBd dk dkSrwgy pje ij igq¡p tk,& bls peksZRd"kZ dh fLFkfr dgrs gSaA  

2&2&2&2&    ik=&ik=&ik=&ik=& ,dkadh esa ik=ksa dh la[;k de vPNh ekuh tkrh gSA ?kVuk ds mrkj&p<+ko rFkk 
la?k"kksZa esa pfj= Bhd ls mHkj dj vkrk gSA ik= dFkkud dks ltho cukrs gSaA izR;sd 
ik= dh mifLFkfr fof'k"B mn~ns'; ds fy, gksrh gSA  

3&3&3&3&    laoknlaoknlaoknlaokn& laokn ,dkadh ds izk.k gksrs gSaA blls dFkkud vkxs c<+rk gSA ik=ksa dk 
pfj=&fp=.k laoknksa ds }kjk gh gksrk gS rFkk laokn ,dkadh dh izLrqfr dks jkspd cukrs 
gSaA laokn iSus] pqLr] yk{kf.kd] Hkkoiw.kZ] laf{kIr] izlaxkuqdwy rFkk ik=kuqdwy gksus pkfg,A  

4&4&4&4&    ns'kdky ,oa okrkoj.kns'kdky ,oa okrkoj.kns'kdky ,oa okrkoj.kns'kdky ,oa okrkoj.k& ,dkadh esa ns'kdky dk okrkoj.k fufeZr fd;k tkrk gSA blh ds 
vk/kkj ij os'kHkw"kk rFkk laokn ik=ksa ds dk;Z&O;kikj dh jpuk dh tkrh gSA blls 
vfHku; esa LokHkkfodrk vkrh gSA  

5&5&5&5&    Hkk"kk 'kSyhHkk"kk 'kSyhHkk"kk 'kSyhHkk"kk 'kSyh& Hkk"kk ds leqfpr iz;ksx ls ys[kd vius dF; dks vf/kd izHkko'kkyh cukrs gSaA 
euksHkkoksa dks vfHkO;Dr djus dk l'kDr lk/ku Hkk"kk gSA Hkk"kk dk iz;ksx ik=] laLd`fr] 
okrkoj.k rFkk ifjfLFkfr ds vuqdwy gksuk pkfg,A  
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6&6&6&6&    mís';&mís';&mís';&mís';& ukVd@ ,dkadh dh jpuk fof'k"B mís'; dks ysdj dh tkrh gSA  

7&7&7&7&    vfHkusrkvfHkusrkvfHkusrkvfHkusrk& jaxeap dh vko';drkvksa ds vuq:i] ik=ksa ds vuq:i vfHkus;rk ,dkadh dks 
izk.koku cukrh gSA 

miU;klmiU;klmiU;klmiU;kl    
^^miU;L;sr bfr miU;kl** % miU;kl dk vFkZ gS&lkeus j[kukA  

^^miU;kl izlknue~** miU;kl dk vFkZ gS&fdlh oLrq dks bl izdkj latksdj j[kuk] ftlls 
nwljs izlUu gksaA fdUrq vkt dk miU;kl vaxzst+h ds ukWosy ¼Novel½ 'kCn dk i;kZ;okph gks x;k 
gSA MkW- HkkxhjFk feJ ds vuqlkj& ^^;qx dh xfr'khy i"̀BHkwfe ij] lgt 'kSyh esa LokHkkfod 
thou dh ,d iw.kZ >k¡dh izLrqr djus okyk x| dkO; miU;kl gSA** MkW- ';kelqUnj nkl us bls 
^^okLrfod thou dh dkYifud dFkk** ekukA  
miU;kl ds rRo%miU;kl ds rRo%miU;kl ds rRo%miU;kl ds rRo%    
1&1&1&1&    dFkkoLrqdFkkoLrqdFkkoLrqdFkkoLrq % % % % miU;kl dh ewy dgkuh dks dFkkoLrq dgrs gSaA blesa vusd ?kVukvksa dk 

lek;kstu gksrk gSA ewy dFkk ds lkFk vU; izklafxd ?kVuk,¡ Hkh gksrh gSaA 
2&2&2&2&    ik= ;k pfj=&fp=.kik= ;k pfj=&fp=.kik= ;k pfj=&fp=.kik= ;k pfj=&fp=.k% miU;kl ekuo thou dk fp= gSA blesa ekuo&pfj= ds fofo/k 

:i izLrqr fd;s tkrs gSaA ik=ksa dk fodkl] gzkl] mrkj&p<+ko] vPNkbZ&cqjkbZ lHkh dk 
fooj.k fp=or~ gksrk gSA 

3&3&3&3&    dFkksidFkudFkksidFkudFkksidFkudFkksidFku % dFkksidFku ls dFkkoLrq dks xfr'khyrk feyrh gSA dFkksidFku dh Hkk"kk 
ljy] pqVhyh] izokge;h rFkk ik=kuqdwy gksrh gSA 

4&4&4&4&    ns'kdky vkSj ifjfLFkfrns'kdky vkSj ifjfLFkfrns'kdky vkSj ifjfLFkfrns'kdky vkSj ifjfLFkfr % ns'kdky dk ltho lekos'k ik=ksa ds pfj= dks ltho o 
LokHkkfod cukrk gSA ;qxhu ifjfLFkfr;ksa] [kku&iku] jhfr&fjokt+] jgu&lgu esa vk;s 
ifjorZuksa ds vk/kkj ij ns'kdky dk lkeUtL; gksuk vko';d gSA 

5&5&5&5&    Hkk"kk 'kSyh&Hkk"kk 'kSyh&Hkk"kk 'kSyh&Hkk"kk 'kSyh& dFkkoLrq dks jkspd cukus ds fy, izHkkoksRiknd Hkk"kk vkSj vkd"kZd 'kSyh 
vko';d gSA miU;kl ds fy, pkj izdkj dh 'kSfy;ksa dks mÙke ekuk x;k gS& 

 1½ dFkk 'kSyh] 2½ vkRedFkk 'kSyh] 3½ Mk;jh ,oa 4½ i= 'kSyh  
6&6&6&6&    mís';&mís';&mís';&mís';& miU;kl dh i`"BHkwfe fo'kky gksrh gS vr% vius dF; esa ys[kd vius mn~ns'; 

dh iwfrZ djrk pyrk gSA pkgs fdlh dk pfj=&mtkxj djuk gks] ;qxhu ifjfLFkfr ds 
vuq:i vkn'kZ LFkkfir djuk gks ;k ik=ksa ds eukstxr dk ltho n`'; mifLFkr djuk 
gksA jpuk,¡ lmn~ns'; gksrh gSaA  

miU;kl ds izdkj %miU;kl ds izdkj %miU;kl ds izdkj %miU;kl ds izdkj %    
miU;kl ds {ks= esa 1877 esa nsodhuUnu [k=h th us ^fryLe ,oa ,s;kjh* dh vHkwriwoZ 

lkexzh vius miU;klksa esa nhA mUgksaus&^pUnzdkUrk*] ^'kSrku*] ^ujsUnz eksfguh* miU;kl fy[ksA 
xksikynkl xgejh us Hkh ^tklwlh* fo"k; dks ysdj ^Hkkuqefr*] ^?kVkVksi*] ^[+kwuh dkSu* vkfn 
miU;kl fy[ksA 
 fryLe rFkk ,s;kjh dh nqfu;k ls gVdj ^izsepUn us vkn'kksZUeq[k] ;FkkFkZoknh miU;kl 
lkekftd i`"BHkwfe esa fy[ks&^x+cu*] ^xksnku*] ^jaxHkwfe*] ^deZHkwfe* muds izfl) miU;kl gSaA  
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vU; lkekftd psruk okys miU;kldkj fuEu gSa& 
Jh Hkxorh'kj.k oekZ& fp=ys[kk] Vs<+s&es<+s jkLrs] Hkwys&fcljs fp=A 
Jh ver̀yky ukxj& lqgkx ds uwiqj] ;s dksBsokfy;k¡ vkfnA 
Jh ujs'k esgrk& /kwedsrq] ,dJqfr] unh ;'kLoh gS] izFke QkYxqu vkfnA 
euksfoKku fo"k; dks ysdj Hkh fuEufy[kr ys[kdksa us viuh d+ye pykbZ& 
Jh tSusUnzJh tSusUnzJh tSusUnzJh tSusUnz& dY;k.kh] ij[k] R;kx&i=] lquhrk] lq[knk vkfnA 
Jh bykpUnz tks'khJh bykpUnz tks'khJh bykpUnz tks'khJh bykpUnz tks'kh& d"̀.ke;h] laU;klh] insZ dh jkuh] eqfDr iFkA  
Jh vKs;&Jh vKs;&Jh vKs;&Jh vKs;& 'ks[kj ,d thouh] unh ds }hi] vius&vius vt+uch 
vkapfyd 'kSyhvkapfyd 'kSyhvkapfyd 'kSyhvkapfyd 'kSyh& bl 'kSyh esa fy[kus okys ys[kdksa esa& 
Q.kh'ojukFk js.kq&Q.kh'ojukFk js.kq&Q.kh'ojukFk js.kq&Q.kh'ojukFk js.kq& eSyk vk¡py] ijrh ijhdFkk] tqywlA 
ukxktqZuukxktqZuukxktqZuukxktqZu& ubZ ikS/k] nq%[k ekspu] jfrukFk dh pkph] bejfr;k vkfnA 
lektoknhlektoknhlektoknhlektoknh& bl 'kSyh ds miU;kldkjksa esa ;'kiky& >wBk lp] fnO;k] nknk  
      dkWejsMA 
,sfrgkfld miU;kldkjksa esa,sfrgkfld miU;kldkjksa esa,sfrgkfld miU;kldkjksa esa,sfrgkfld miU;kldkjksa esa& bl 'kSyh esa MkW- gtkjh izlkn f}osnh ^vukenkl dk iksFkk*] ^ck.kHkê 
dh vkRedFkk* vkfn mYys[kuh; gSaA  

     dgkuh  dgkuh  dgkuh  dgkuh      

 dgkuh lkfgR; dh ,d ,slh fo/kk gS] ftldk izkjEHk ge ekuo lH;rk ds izkjfEHkd 
fodkl ds lkFk gh eku ldrs gSaA ekuo vius Hkkoksa dks nwljksa ds lEeq[k O;Dr djuk pkgrk gSA 
mldh blh izo`fÙk us dgkuh dks tUe fn;k gksxkA 
 Hkkjro"kZ esa lEiw.kZ ikSjkf.kd vk[;ku lkfgR; dh Js.kh esa vkrk gSA iaprU=] fgrksins'k] 
cSrky iPphlh] flagklu cÙkhlh vkfn izkjfEHkd dky ls gh yksdfiz; gSaA 
 ;|fi dgkuh vk/kqfud lkfgR; dh nsu gS] ijUrq vR;Ur izkphu dky ls ;g dFkk&xYi] 
vk[;kf;dk vkSj vk[;ku vkfn ds :i esa izpfyr gSA blfy, dgk tkrk gS ^^tks dgk tk, og 
dgkuh gSA***  

eqU'kh izsepUn ds veqU'kh izsepUn ds veqU'kh izsepUn ds veqU'kh izsepUn ds vuqlkj&uqlkj&uqlkj&uqlkj& ^^x+Yi ,d ,slh jpuk gS] ftlesa thou ds fdlh ,d vax ;k fdlh 
,d euksHkko dks iznf'kZr djuk gh dgkuhdkj dk mn~ns'; gksrk gSA mlds pfj=] mldh 'kSyh] 
mldk Lo:i foU;kl] mlh ,d Hkko dks izdV djrs gSaA og ,d je.khd m|ku ugha] ftlesa 
Hkk¡fr&Hkk¡fr ds Qwy] csy&cwVs ltss gksa] cfYd ,d xeyk gS] ftlesa ,d gh ikS/ks dk ek/kq;Z vius 
leqfpr :i esa nf̀"Vxkspj gksrk gSA**  

ckcw xqykcjk; ds vuqlkjckcw xqykcjk; ds vuqlkjckcw xqykcjk; ds vuqlkjckcw xqykcjk; ds vuqlkj& ^^NksVh dgkuh ,d Lor% iw.kZ jpuk gS] ftlesa ,d rF; ;k izHkko dks 
vxzlj djus okyh O;fDr ij dsfUnzr ?kVuk ;k ?kVukvksa ds vko';d ijUrq dqN&dqN 
vizR;kf'kr <ax ls mRFkku&iru vkSj eksM+ ds lkFk ik=ksa ds pfj= ij izdk'k Mkyus okyk 
dqrwgyiw.kZ o.kZu gksA** 

fgUnh dgkuh dk fodkl fgUnh dgkuh dk fodkl fgUnh dgkuh dk fodkl fgUnh dgkuh dk fodkl     
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 vk/kqfud fgUnh dgkuh fo/kk ds fodkl dks fuEufyf[kr pkj dkyksa eas foHkkftr fd;k x;k 
gS& 

1& 1900&1910 izkjfEHkd ;k iz;ksxdky 
2& 1910&1936 fodkl dky iwokZ)Z 
3& 1936&1947 fodkl dky mÙkjkZ)Z 
4& 1947 ls orZeku le; rd 

1&1&1&1&    izkjfEHkd ;k iz;ksxdkyizkjfEHkd ;k iz;ksxdkyizkjfEHkd ;k iz;ksxdkyizkjfEHkd ;k iz;ksxdky& bl ;qx dh dgkfu;ksa esa izFkeckj dgkuh ds f'kYi dh vksj 
/;ku fn;k x;kA dFkkoLrq ,oa pfj=&fp=.k] okrkoj.k vkfn rRoksa dk leqfpr lekos'k djus dk 
iz;Ru fd;k x;kA 
izeq[k dgkuhdkjizeq[k dgkuhdkjizeq[k dgkuhdkjizeq[k dgkuhdkj& Jh fd'kksjhyky xksLokeh ¼bUnqefr½] vkpk;Z jkepUnz 'kqDy ¼X;kjg o"kZ dk 
le;½] cax efgyk ¼nqykbZ okyh½] ek/kojko lizs ¼Vksdjh Hkj feV~Vh½] t;'kadj izlkn ¼xzke½] 
fxfjtknÙk oktis;h ¼if.Mr vkSj if.Mrkbu½ vkfnA buesa ls fdlh ,d dks fgUnh dh izFke 
ekSfyd dgkuh fl) djus dk iz;kl leh{kdksa us fd;k gSA 
2&2&2&2&    fodkldky iwokZ)Zfodkldky iwokZ)Zfodkldky iwokZ)Zfodkldky iwokZ)Z& bl dky dh dgkfu;ksa esa dFkkud laxBu rFkk pfj=&fp=.k dh 
vksj fo'ks"k /;ku fn;k x;kA dgkfu;ksa esa bfrgkl vkSj dYiuk] vkn'kZ vkSj ;FkkFkZ dk lgt 
lkeUtL; izkIr gksrk gSA ;g fgUnh dgkuh dk Lof.kZe ;qx dgk tk ldrk gSA  
izeq[k dFkkdkj&izeq[k dFkkdkj&izeq[k dFkkdkj&izeq[k dFkkdkj&    

1& pUnz/kj 'kekZ ^xqysjh*& mlus dgk Fkk] lq[ke; thou] cq) dk dk¡VkA 
2& t;'kadj izlkn& iqjLdkj] vkdk'knhi] xq.Mk] eerkA 
3& izsepUn& iap ijes'oj] iwl dh jkr] dQ+u] cw<+h dkdhA 
4& fo'oEHkjukFk 'kekZ ^dkSf'kd*& j{kkcU/ku] rkbZ] fp='kkykA 

 buds vfrfjDr lqn'kZu ¼gkj dh thr½] fujkyk ¼lqdqy dh csVh½ mYys[kuh; gSaA 
3&3&3&3&    fodkl dky mÙkjk)Zfodkl dky mÙkjk)Zfodkl dky mÙkjk)Zfodkl dky mÙkjk)Z& bl ;qx dh dFkkvksa ij euksfo'ys"k.kkRed 'kSyh dk izHkko iM+kA 
bl dky esa lkekftdrk dh vis{kk laosnukvksa dks vf/kd egRo fn;k x;kA 
izeq[k dgkuhdkj&izeq[k dgkuhdkj&izeq[k dgkuhdkj&izeq[k dgkuhdkj&    

1& Jh tSusUnz dqekj& ikts+c] viuk&viuk HkkX; 
2& Jh vKs;& jkst+] vej oYyjh] dksBjh dh jkr 
3& Jh ;'kiky& nq%[k dk vf/kdkj] ijnk 

4&4&4&4&    LokrU=~;ksÙkj dkyLokrU=~;ksÙkj dkyLokrU=~;ksÙkj dkyLokrU=~;ksÙkj dky& bl dky dh dgkfu;ksa esa f'kYi vkSj ifjos'k eas uohurk feyrh gSA 
^ubZ dgkuh*] ^vdgkuh*] ^lpsru dgkuh* vkfn ukeksa ls vusd vkUnksyu Hkh gq,A 
izeq[k dgkuhdkj&izeq[k dgkuhdkj&izeq[k dgkuhdkj&izeq[k dgkuhdkj&    
1& Jh Q.kh'ojukFk js.kq& Bsl] laofn;k] yky iku dh csx+e 
2& Jh deys'oj& [kksbZ gqbZ fn'kk,¡] lk¡i vkfn 
3& Jh eksgu jkds'k& ,d vkSj ft+Unxh] lkSnk 
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4& Jh jktsUnz ;kno& NksVs&NksVs rkt+egy] fdukjs ls fdukjs rd rFkk vU; dFkkdkjksa esa 
loZJh fueZy oekZ] Hkh"e lkguh] f'kokuh] eUuw Hk.Mkjh ,oa ekdZ.Ms; vkfnA 

dgkuh&miU;kl esa vUrj dgkuh&miU;kl esa vUrj dgkuh&miU;kl esa vUrj dgkuh&miU;kl esa vUrj     

 ;|fi  dgkuh o miU;kl ds rRo ,d leku gSa] fQj Hkh Lo:i o izHkko dh n`f"V ls 
fuEufyf[kr vUrj fd;s tk ldrs gSa& 
1& dgkuh eas dsoy ,d dFkkoLrq gksrh gS] tcfd miU;kl eas eq[; dFkkoLrq ds lkFk dbZ 
izklafxd dFkk,¡ Hkh gksrh gSaA 
2& dgkuh esa ik=ksa dh la[;k lhfer gksrh gS] miU;kl esa ik= vf/kd gksrs gSA 
3& dgkuh esa lhfer vkdkj ds dkj.k fo'ys"k.k lEHko ugha] ij miU;kl esa lEHko gSA 
4& miU;kl esa uk;d ds lEiw.kZ thou dk fp=.k lEHko gksrk gS o dgkuh esa ,d gh izlax 
dkA  

Js"B dgkuh dh fo'ks"krk,¡ Js"B dgkuh dh fo'ks"krk,¡ Js"B dgkuh dh fo'ks"krk,¡ Js"B dgkuh dh fo'ks"krk,¡     

1& dgkuh ds rRoksa dk mfpr lek;kstu 
2& Js"B laokn 
3& fujUrj ftKklk 
4& dFku dk fof'k"B <ax  

x| dh izdh.kZx| dh izdh.kZx| dh izdh.kZx| dh izdh.kZ fo/kk,¡  fo/kk,¡  fo/kk,¡  fo/kk,¡     
1&1&1&1&    thouh&thouh&thouh&thouh& fdlh egku~ O;fDr ds thou dk lexz fp=.k thou dh ?kVukvksa dks dkyØe 
ls izLrqr djuk] ftlls mlds O;fDrRo ds lHkh i{k mn~?kkfVr gks ldsa&thouh dgykrh gSA 
thouhdkj] thouh esa izk;% mu LFkyksa dk p;u djrk gS] ftuds }kjk ikBd izsj.kk xzg.k dj 
ldsA thouh dk izkekf.kd gksuk vko';d gSA thouh ys[kd rVLFk jgrk gSA 
izeq[k thouh ys[kdizeq[k thouh ys[kdizeq[k thouh ys[kdizeq[k thouh ys[kd&  

1- ve`rjk;& ^dye dk flikgh*  
2- 'kkfUr tks'kh& ^lqfe=kuUnu iUr  
3- MkW- jkefoyk'k 'kekZ& ^fujkyk dh lkfgR; lk/kuk*  
4- fo".kq izHkkdj& ^vkokjk elhgk* 

vkRedFkkvkRedFkkvkRedFkkvkRedFkk& Hkk"kk ds ek/;e ls Lo;a vius thou dks izLrqr djuk gh vkRedFkk ys[ku dgykrk 
gSA ;g laLej.kkRed gksrh gSA ikBdksa ds lkFk vkReh;rk bldk iz/kku xq.k gSA 
izeq[k vkRedFkkdkjizeq[k vkRedFkkdkjizeq[k vkRedFkkdkjizeq[k vkRedFkkdkj& 

1- egkRek xk¡/kh& ^lR; ds iz;ksx* 
2- tokgjyky usg:& ^esjh dgkuh* 
3- HkkjrsUnq gfj'pUnz& ^dqN vki chrh dqN txchrh* 
4- gfjoa'kjk; cPpu& ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* 
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laLej.klaLej.klaLej.klaLej.k& laLej.k vkRedFkk ls izLQqfVr gqbZ fo/kk gSA ys[kd ds Le`fr&iVy ij vafdr fdlh 
O;fDr fo'ks"k ds thou dh ?kVukvksa dk fooj.k laLej.k gSA ;g okLrfod fdUrq laf{kIr gksrk gSA 
bldk ik= izk;% egkiq#"k ;k fdlh ?kVuk tks fof'k"V gks] ls izHkkfor gksrk gSA laLej.k dk {ks= 
vUrtZxr u gksdj ckgî gksrk gSA 
izeq[k ys[kd&izeq[k ys[kd&izeq[k ys[kd&izeq[k ys[kd&    

1- in~e flag ^deys'k*& ^          * 
2- f'kojkuh th& ^izsepUn ?kj esa* 
3- egknsoh oekZ& ^iFk ds lkFkh* 
4- misUnzukFk v'd+& ^e.Vks esjk nq'eu* 

js[kjs[kjs[kjs[kkfp=kfp=kfp=kfp=& ^^js[kkfp=** 'kCn vaxzst+h ds ^Ldsp* 'kCn dk vuqokn gSA blesa 'kCnksa dh dykRed 
js[kkvksa ds }kjk fdlh oLrq] O;fDr vFkok ?kVuk ds ckgî rFkk vkUrfjd Lo:i dk fp= bl 
izdkj izLrqr fd;k tkrk gS fd ekuksa ikBd ds ân; esa mldh ltho rFkk ;FkkFkZ ewfrZ vafdr gks 
tkrh gSA js[kkfp= esa fp=dyk rFkk lkfgR; dk lqUnj lkeUtL; fn[kkbZ iM+rk gSA js[kkfp= esa 
lkadsfrdrk] de 'kCnksa dk iz;ksx] rVLFkrk rFkk laosnuk izeq[k gksrh gSA js[kk fp=dkj okLro esa 
'kCn f'kYih gksrk gSA 
izeq[k js[kk fp=dkj& 

1& egknsoh oekZ& ^vrhr ds pyfp=*] ^Le`fr dh js[kk,* 
2& jkeo`{k csuhiqjh& ^ekVh dh ewjr*] ^ehy ds iRFkj* 

fjiksrkZtfjiksrkZtfjiksrkZtfjiksrkZt& ;g fgUnh x| dh uohu fo/kk gSA ewyr% ;g ¼fjiksrkZt½ ÝkUlhlh 'kCn gS] tks vaxzst+h 
ds fjiksVZ ds lekukFkhZ :i esa xzg.k fd;k x;k gSA fgUnh esa buds fy, izkjEHk esa lwpukadu] 
lwpfudk ;k lwpukad 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ijUrq vktdy fjiksrkZt ds :i esa gh 
viuk fy;k x;k gS vkSj ,d ekU; fo/kk ds :i esa izfr"Bk fey x;h gSA blesa fdlh lR; 
?kVuk] ;q)] Hkwpky] ck<+] essyk] egkekjh] izn'kZuh] lekjksg ;k fof'k"V lEesyu vkfn dk dykRed 
fooj.k gksrk gSA blesa vfHkO;fDr esa dykRedrk] 'kSyh esa izHkkoiw.kZrk rFkk jkspdrk gksuh pkfg,A 
fjiksrkZt esa js[kkfp=] dgkuh rFkk fucU/kksa dh fo'ks"krk,¡ Hkh ik;h tkrh gSaA 
 izeq[k ys[kdksa esa& jkaxs; jk?ko] f'konku flag pkSgku] deys'ojA 
vkykvkykvkykvkykspukspukspukspuk& vkykspuk lkfgR; dk bfrgkl vk/kqfud dky ls izkjEHk gqvkA ';kelqUnj nkl ds 
vuqlkj& ^^vkykspuk fdlh Hkh lkfgfR;d jpuk dks i<+dj mldk ewY;kadu djuk gSaA** HkkjrsUnq 
;qx esa bl fo/kk dk izkjEHk gks x;k FkkA vkykspuk lkfgR; dh n`f"V ls f}osnh ;qx egRoiw.kZ gSA 
bl ;qx esa Hkk"kk dks 'kq) rFkk fopkjksa dks O;ofLFkr :i ls vfHkO;fDr djus dh izsj.kk nh x;hA  
 izeq[k vkykspdizeq[k vkykspdizeq[k vkykspdizeq[k vkykspd& 
   jkepUnz 'kqDy &  fpUrkef.k 
   uUnnqykjs oktis;h& chloha 'krkCnh dk lkfgR; 
x| dkO;&x| dkO;&x| dkO;&x| dkO;& x| dkO; esa x| ds ek/;e ls fdlh Hkkoiw.kZ fo"k; dh dkO;kRed vfHkO;fDr gksrh 
gSA blesa dsoy ,d gh Hkko dh iz/kkurk gksrh gSA bldh Hkk"kk'kSyh vyad`r] laosnukRed] 
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peRdkjiw.kZ ,oa dfoÙkiw.kZ gksrh gSA vuqHkwfr dh iz/kkurk] Hkkouqdwyrk] laf{kIrk] jgL;kRedrk rFkk 
lkadsfrdrk Js"B x| dkO; dh fo'ks"krk,¡ gSaA 
izeq[kizeq[kizeq[kizeq[k x| dkO;& x| dkO;& x| dkO;& x| dkO;& 1- jk;d`".k nkl  & lk/kuk  
                2- ek[kuyky prqosZnh &  lkfgR; nsork 
Mk;jh fo/kkMk;jh fo/kkMk;jh fo/kkMk;jh fo/kk& vius thou dh nSfud ckrksa dks ;Fkkor~] ;FkkØe ys[ku dh fo/kk Mk;jh dgykrh 
gSA blesa thou dh ;FkkFkZ ?kVukvksa dk fp=.k gksrk gSA Hkk"kk esa O;Utuk rFkk O;aX; fufgr gksrk 
gSA 
i= fo/kki= fo/kki= fo/kki= fo/kk& i= lkfgR; Hkh x| dh l'kDr fo/kk gSA i= ds }kjk vkReizn'kZu rFkk fopkjksa dh 
vfHkO;fDr dks vPNh fn'kk izkIr gksrh gSA fgUnh esa f}osnh i=koyh] f}osnh ;qx ds lkfgR;dkjksa 
ds i=] ^firk ds i= iq=h ds uke* vkfn jpuk,¡ mYys[kuh; gSaA 

    
x| f'k{k.k dh iz.kkfy;k¡x| f'k{k.k dh iz.kkfy;k¡x| f'k{k.k dh iz.kkfy;k¡x| f'k{k.k dh iz.kkfy;k¡    

 ikB~;&iqLrdksa esa x| fofHkUu :iksa esa feyrk gSA buesa fucU/k dh fofo/k 'kSfy;ksa ls Nk= 
Hkk"kk] Kku izkIr djrs gSaA fucU/k ikBu ls og fo"k;kuq:i&Kku] fpUru] LorU= fopkj ,oa 
fu.kZ; tSlh izfØ;kvksa ls xqt+jrk gS] mldk Hkkf"kd vkSj oSpkfjd i{k lqn`<+ gksrk gSA dgkuh 
ikBu ls mldh pkfjf=d dYiuk'khyrk tkxzr gksrh gS] lkFk gh ?kVuk oSfp=~; vkSj pfj= 
oSfp=~; ds ek/;e ls og thou ds lR; ls ifjfpr gksrk gSA ,dkadh] ukV~;ka'kksa ds ek/;e ls 
bfrgkl] iqjk.k dh ?kVukvksa ds lkFk ;qxhu leL;kvksa] thou dh tfVyrkvksa ls lk{kkr~ ifjfpr 
gksrk gSA* vfHkO;fDr dh fofHkUu xfr'khy izfØ;kvksa tSls laokn] Hkko&Hkafxek] eaplTtk mls 
izHkkfor djrh gSA bl izdkj x| mldh fopkj {kerk ds lkFk&lkFk vfHkO;fDr i{k dks Hkh 
izHkkfor djrk gSA 
 fo|ky; esa x| f'k{k.k lkekU;r% fuEufyf[kr pj.kksa esa lEiUu gksrk gS& 
1& iwoZKku%iwoZKku%iwoZKku%iwoZKku% iwoZKku ds vk/kkj ij gh ewy ikB dks izLrqr fd;k tk ldrk gSA blds vk/kkj 
ij f'k{kd uohu Kku dks izLrqr djrk gSA f'k{kd bl ckr dk fo'ks"k /;ku j[krk gS fd iwoZKku 
dh i`"BHkwfe gh Nk=ksa ds ckSf)d Lrj dks Li"V djrh gSA 
2& izLrkouk%izLrkouk%izLrkouk%izLrkouk% f'k{kd ewy ikB rd vkus vkSj fo"k; ls ifjfpr djkus ds fy, izLrkouk rS;kj 
djrk gSA izLrkouk fo"k; dks uhjl ,oa izHkko'kwU; ugha gksus nsrh gSA Nk= izLrqr ikB~; lkexzh 
ds izfr mRlqd gks mBrk gS] mlesa #fp mRiUu gks tkrh gSA izLrko ds fy, f'k{kd fofHkUu 
fof/k;ksa dk iz;ksx dj ldrk gS] tSls& 
¼i½ iz'uksÙkj }kjkiz'uksÙkj }kjkiz'uksÙkj }kjkiz'uksÙkj }kjk& fo"k; ls lEcfU/kr jkspd iz'u iwNdj f'k{kd ikB dh vksj /;ku vkd`"V 
dj ldrk gSA 
¼ii½ iwoZ d{kk ds }kjkiwoZ d{kk ds }kjkiwoZ d{kk ds }kjkiwoZ d{kk ds }kjk& uohu ikB~; lkexzh dks fo"k;oLrq ls lEcfU/kr ;k feyrh&tqyrh 
jkspd dFkk ds }kjk f'k{kd Nk=ksa dh #fp uohu ikB esa mRiUu dj ldrk gSA 
¼iii½ dkO; ikB }kjkdkO; ikB }kjkdkO; ikB }kjkdkO; ikB }kjk& ;fn lEHko gks rks leHkko dkO; iafDr;k¡ tks jkspd vkSj izlaxkuqdwy gkas] 
f'k{kd mudk iz;ksx dj ldrk gSA dkO; ds izfr Nk=ksa dh lgt #fp gksrh gSA 
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¼iv½ lgk;d lkexzh }kjklgk;d lkexzh }kjklgk;d lkexzh }kjklgk;d lkexzh }kjk& lEcfU/kr fo"k; ij fp=] ekWMy] izfrewfrZ vkfn dk iz;ksx lgt gh 
Nk=ksa dk /;ku vkd`"V djrk gSA lgk;d lkexzh f'k{k.k esa vR;Ur egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA 
¼v½ ys[kd ifjp;&ys[kd ifjp;&ys[kd ifjp;&ys[kd ifjp;& f'k{kd ys[kd ds thou ls lEcfU/kr fdlh egRoiw.kZ ?kVuk ;k muds 
;ksxnku dh ppkZ }kjk Hkh Hkwfedk cuk ldrk gSA 
 mi;qZDr fdlh Hkh fojks/k dk iz;ksx f'k{kd vko';drkuqlkj rFkk Nk=ksa ds ekufld Lrj 
dks /;ku esa j[kdj dj ldrs gSaA 
3& izLrqrhdj.k% izLrqrhdj.k% izLrqrhdj.k% izLrqrhdj.k% ^mn~ns'; dFku* ds i'pkr~ ikB dks Nk=ksa ds lEeq[k izLrqr djuk gksrk gSA 
izk;% x| ds ikB cM+s gksus ds dkj.k ,d dky[k.M esa iw.kZ djuk dfBu gksrk gS] vr% lcls 
igys ikB~;oLrq dks vfUofr esa foHkkftr djuk vko';d gS rFkk de va'kksa dks HkyhHkk¡fr Nk=ksa ds 
xzg.k djus ;ksX; cuk;k tk ldsA 
 izLrqrhdj.k dk vxyk lksiku okpu gksrk gS& 
   1& vkn'kZ okpu 
   2& vuqdj.k okpu 
   3& ekSu okpu 
1½ vkn'kZ okpuvkn'kZ okpuvkn'kZ okpuvkn'kZ okpu& f'k{kd }kjk ikB~;oLrq dk okpu fd;k tkrk gSA ;g okpu izHkko'kkyh] 
jkspd] mfpr cyk?kkr ,oa Lojksa ds mfpr mrkj&p<+ko ds lkFk] Li"V mPpkj.k esa gksuk pkfg,A 
vkn'kZ okpu ds le; Nk=ksa dks ;g pkfg, fd os f'k{kd ds eq[k] muds mPpkj.k] muds 
gko&Hkko dh vksj /;ku nsa] iqLrd dh vksj ughaA f'k{kd Hkh izlUu eqnzk esa] vko';drkuqlkj vax 
lapkyu dk] ladsrksa dk lgkjk ysa rkfd uhjlrk ;k Hkko xzg.k esa xfrjks/k u gksA 
2½    vuqdj.k okpuvuqdj.k okpuvuqdj.k okpuvuqdj.k okpu& Nk=ksa }kjk fd;s x;s vuqdj.k okpu esa f'k{kd mPpkj.k lEcU/kh =qfV;ksa 
esa vko';d lq/kkj djok,A okpu djus okys Nk= ds vfrfjDr lHkh Nk= Hkkoksa dks vkRelkr 
dj jgs gSa ;k ugha] bldk ijh{k.k NksVs&NksVs iz'uksa dks iwNdj f'k{kd dj ldrs gSa rkfd d{kk 
esa fo"k;oLrq ds izfr Nk= ltx jgsaA 
3½ ekSu okpu& ekSu okpu& ekSu okpu& ekSu okpu& ekSu okpu mPp d{kkvksa ds fy, vko';d gS rkfd fo|kFkhZ ekSu okpu Bhd 
ls cSBdj 'kkfUriw.kZ okrkoj.k esa v/;;u dj ldsa vkSj vius fopkjksa dks dsfUnzr Hkh dj ldasA 
cks/k iz'ucks/k iz'ucks/k iz'ucks/k iz'u& Nk= ifBr va'k dks fdruk le> ik;s] blds Kku ds fy, cks/k iz'u vko';d gSA 
O;k[;k ,oa 'kCn f'k{k.kO;k[;k ,oa 'kCn f'k{k.kO;k[;k ,oa 'kCn f'k{k.kO;k[;k ,oa 'kCn f'k{k.k& x|ka'k esa iz;qDr eqgkojksa] lwfDr;ksa] dfBu 'kCnksa ,oa izlaxksa dh O;k[;k 
vR;Ur vko';d gSA f'k{kd blds fy, fp=ksa] ladsrksa] okLrfod oLrq dk izn'kZu djds] okD; 
iz;ksx djds] lfU/k&lekl djds] izlaxkuqdwy i;kZ;okph ;k foykse 'kCn izxV djds vkSj 
lk/kkj.k O;k[;k ds }kjk O;k[;k ,oa 'kCn&f'k{k.k dj ldrs gSaA 
iqujko`fÙkiqujko`fÙkiqujko`fÙkiqujko`fÙk& ifBr va'k dh iqujko`fÙk lgt vkSj lkekU; gksA Nk=ksa dks gh izksRlkfgr djds 
O;k[;k ;k iz'uksa ds lVhd mÙkj nsdj fudyok, tk,¡A f'k{kd Nk=ksa ds }kjk iwNs x;s iz'uksa dk 
lgt mÙkj nsdj Hkze fuokj.k djsaA 
fujhfujhfujhfujh{k.k{k.k{k.k{k.k& cks/k iz'u ds i'pkr~ fo|kfFkZ;ksa dks ';keiV ij dqN 'kCnksa ds vFkZ] iz;ksx vkfn fy[kus 
dk vH;kl djok;k tk,xkA mÙkj iqfLrdkvksa esa 'kCn f'k{k.k ';keiV ls fo|kFkhZ mrkj ik;sa gSa 
;k ugha] fujh{k.k djuk mfpr gksxkA 
x`gdk;Zx`gdk;Zx`gdk;Zx`gdk;Z& lkekU; xg̀ dk;Z] ftlls fo|kfFkZ;ksa ds vocks/k dh ij[k gks lds] fn;k tk;sxkA 
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fgUnh lkfgR; dk bfrgklfgUnh lkfgR; dk bfrgklfgUnh lkfgR; dk bfrgklfgUnh lkfgR; dk bfrgkl    
 
mís';&mís';&mís';&mís';&    

1½ fgUnh lkfgR; dh ijEijk dk Kku 
2½ jpukdkjksa ds ;ksxnku ls ifjp; djkuk 
3½ fgUnh dh le`f) ,oa fodkl/kkjk dh tkudkjh 
4½ fofHkUu ;qxksa dh izo`fÙk;ksa dks tkuuk 
5½ bfrgkl vkSj laLd`fr ds leUo; ls ifjp; izkIr djuk 

vko';d lkexzhvko';d lkexzhvko';d lkexzhvko';d lkexzh& dkMZ'khV ij }kjk lkfgR; ds bfrgkl dk izn'kZu  

f'k{k.k ds fcUnq& f'k{k.k ds fcUnq& f'k{k.k ds fcUnq& f'k{k.k ds fcUnq&     

Û dky&foHkktu 
Û ;qxhu izo`fÙk;ksa dk Kku 
Û vkfndky] HkfDrdky] jhfrdky ,oa vk/kqfud dky dk lkekU;&ifjp;  
Û HkkjrsUnq ;qx] f}osnh ;qx] Nk;kokn] izxfrokn] iz;ksxokn rFkk ubZ  dfork dk Kku 
Û izeq[k jpukdkj ,oa mudh jpukvksa dh iM+rky  

izLrkouizLrkouizLrkouizLrkou&izR;sd oLrq dk viuk bfrgkl gksrk gS] ;gk¡ rd fd bfrgkl dk Hkh ,d bfrgkl gksrk 
gSA dksbZ Hkh bfrgkl ,dk,d vius fodkl dh pje fLFkfr rd ugha igq¡p ikrk& blds fy, 
,d ;k vusd bfrgkldkjksa dks Øe'k% lkexzh ladyu] oxhZdj.k] fo'ys"k.k] la'ys"k.k vkfn dh 
fofHkUu izfØ;kvksa ls xqtjuk iM+rk gSA fgUnh lkfgR; ds bfrgkl ys[ku esa izeq[kr% xklkZ n 
rklh] f'koflag lsaxj] tkWtZ+ fxz;lZu] vkpk;Z jkepUnz 'kqDy] gtkjh izlkn f}osnh] MkW- jkedqekj 
oekZ] MkW- uxsUnz] MkW- HkxhjFk izlkn] MkW- y{ehukjk;.k ok".ksZ;] fo'oukFk izlkn feJ tSls vusd 
fo}kuksa us viuk lg;ksx iznku fd;kA vkpk;Z jkepUnz 'kqDy ds bfrgkl ys[ku ds i'pkr~ 
ijorhZ bfrgkldkjksa us vkpk;Z 'kqDy ds bfrgkl dks gh viuk vk/kkj cuk;k gSA  

 fgUnh lkfgR; dk bfrgkl yxHkx 1000 o"kZ igys ls izkjEHk gksrk gSA dky foHkktu dh 
n`f"V ls fgUnh lkfgR; ds bfrgkl dks pkj dkyksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA ;g foHkktu ml 
dky dh le;&lhek esa feyus okys lkfgR; dh fo'ks"krkvksa ij vk/kkfjr gSA dky foHkktu ds 
ukedj.k dk eq[; vk/kkj ml dky dh izo`fÙk;ksa] ifjfLFkfr;ksa vkSj ml dky dh fo'ks"krkvksa dks 
cuk;k x;k gSA  
xfrfof/kxfrfof/kxfrfof/kxfrfof/k& f'k{kd fgUnh lkfgR; ds bfglkl dk dky foHkktu pkVZ esa iznf'kZr djsaxsA ;Fkk& 
 1&1&1&1&    vkfn dky ¼ohjxkFkk dky½vkfn dky ¼ohjxkFkk dky½vkfn dky ¼ohjxkFkk dky½vkfn dky ¼ohjxkFkk dky½    &&&&    laor~ 1050 ls 1375laor~ 1050 ls 1375laor~ 1050 ls 1375laor~ 1050 ls 1375 rd rd rd rd    
    2&2&2&2&    iwoZ&e/; dky ¼HkfDrdky½iwoZ&e/; dky ¼HkfDrdky½iwoZ&e/; dky ¼HkfDrdky½iwoZ&e/; dky ¼HkfDrdky½    &&&&    laor~ 1375 ls 1700 rdlaor~ 1375 ls 1700 rdlaor~ 1375 ls 1700 rdlaor~ 1375 ls 1700 rd    
    3&3&3&3&    mÙkj&e/;dky ¼jhfrdky½mÙkj&e/;dky ¼jhfrdky½mÙkj&e/;dky ¼jhfrdky½mÙkj&e/;dky ¼jhfrdky½    &&&&    laor~ 1700 ls 1900 rdlaor~ 1700 ls 1900 rdlaor~ 1700 ls 1900 rdlaor~ 1700 ls 1900 rd    
    4&4&4&4&    vk/kqfud dky ¼orZeku dky½&vk/kqfud dky ¼orZeku dky½&vk/kqfud dky ¼orZeku dky½&vk/kqfud dky ¼orZeku dky½&    laor~ 1900 ls v|rulaor~ 1900 ls v|rulaor~ 1900 ls v|rulaor~ 1900 ls v|ru    
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 vc f'k{kd izR;sd dky dks foLrkj nsaxsA izo`fÙk;ksa dh ppkZ djsaxsA 

1&1&1&1&    vkfndky ¼ohjxkFkk dky½&vkfndky ¼ohjxkFkk dky½&vkfndky ¼ohjxkFkk dky½&vkfndky ¼ohjxkFkk dky½& vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us vkfndky dks gh ohjxkFkk dky 
uke fn;k] D;ksafd os bl dky esa ohjxkFkkvksa dh jpuk&izo`fÙk dks iz/kku ekurs FksA ns'kdky vkSj 
ifjfLFkfr;ksa dk izHkko tu&thou] f'k{kk rFkk lekt ij Hkh iM+rk gSA vkfndkyhu fgUnh 
lkfgR; ftl :i esa gesa feyrk gS] og rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa dh nsu gSA vkfndkyhu lekt 
vO;ofLFkr] vlaxfBr vkSj tkfr] /keZ] lEiznk; esa foHkkftr FkkA lkeUrksa dh fujadq'krk] 
foykflrk vkSj vfoosd lekt dks xfr nsus esa l{ke ugha FksA 

 fgUnh lkfgR; ds vkjfEHkd dky esa jph x;h ftl lkexzh dh ppkZ gqbZ gS] mls fuEukafdr 
oxksZa esa j[kk tk ldrk gS % 
¼1½¼1½¼1½¼1½    fl) lkfgR;fl) lkfgR;fl) lkfgR;fl) lkfgR;        ¼2½¼2½¼2½¼2½    tSu lkfgR;tSu lkfgR;tSu lkfgR;tSu lkfgR;       ¼3½ ukFk lkfgR;   ¼3½ ukFk lkfgR;   ¼3½ ukFk lkfgR;   ¼3½ ukFk lkfgR;    
¼4½ ¼4½ ¼4½ ¼4½     jklks&lkfgR;jklks&lkfgR;jklks&lkfgR;jklks&lkfgR;        ¼5½¼5½¼5½¼5½    ykSfdd lkfgR; ¼6½ykSfdd lkfgR; ¼6½ykSfdd lkfgR; ¼6½ykSfdd lkfgR; ¼6½    x| jpuk,¡x| jpuk,¡x| jpuk,¡x| jpuk,¡    

 vkfndky dh izeq[k fo'ks"krk,¡& 

1½ ckS) vkSj tSu xzUFkksa esa vkMEcjksa dk fojks/k 
2½ jktkvksa ds 'kkS;Z vkSj ijkØe dk vfr'k;ksfDriw.kZ o.kZu 
3½ ohj vkSj Ükàxkj jl;qDr jpukvksa dk fuekZ.k 
4½ fMaxy vkSj fiaxy Hkk"kk dk dkO; esa iz;ksx 
5½ eqDrd dkO;ksa esa vf/kdka'kr% viHkza'k NUnksa dk mi;ksx 
6½ izcU/k dkO;ksa esa dFkkud&:f<+;ksa vkSj dkO;&:f<+;ksa dk iz;ksx 
izeq[k dfoizeq[k dfoizeq[k dfoizeq[k dfo% pUncjnk;h ¼i`Fohjkt jklks½] nyifr fot; ¼[kqeku jklks½] ujifr ukYg ¼chjlynso 
jklks½] uYy flag] vCnqjZgeku] txfud ¼ijeky jklks½] fo|kifr ¼inkoyh] dhfrZLrrk] dhfrZ 
irkdk½] vehj [kqljks ¼igsfy;k½] vkpk;Z gsepUn xksj[kukFk] eRL;sUnzukFk vkfnA 

 fl) lkfgR;] ukFk lkfgR; rFkk tSu lkfgR; Hkh bl ;qx dh vewY; nsu gSaA vkfndky 
;g lUns'k Hkh nsrk gS fd ;q) yksdfgr ds fy, rFkk yksd j{kk ds fy, gh mfpr gSA 

iwoZ&e/;dky ¼HkfDrdky½ % iwoZ&e/;dky ¼HkfDrdky½ % iwoZ&e/;dky ¼HkfDrdky½ % iwoZ&e/;dky ¼HkfDrdky½ %     

 HkfDr vkUnksyu Hkkjrh; lkfgR; ds bfrgkl dk vR;Ur xkSjoiw.kZ dky[k.M gSA fgUnh dk 
HkfDr lkfgR;] HkfDr vkUnksyu dh mit+ gSA HkfDr vkUnksyu dh fo'ks"krk ;g crk;h x;h gS fd 
blesa /keZ lk/kuk dk ugha] Hkkouk dk fo"k; cu x;k gSA HkDr dfo;ksa us fgUnwtu thou dks 
HkfDr dk ve`r fiykus ds fy, HkfDrdky dh /kkjk izokfgr dhA HkDr dfo;ksa dks /ku] ;'k vkSj 
jktkJ; vkfn dh pkg ugha FkhA budh jpukvksa esa lekt] O;fDr rFkk jk"Vª dks vkxs c<+kus dh 
Hkkouk FkhA bl dky ds dfo;ksa esa vkRelei.kZ dh Hkkouk FkhA os uke dh egÙkk ij fo'ks"k cy 
nsrs Fks vkSj xq# dks Hkxoku ls Hkh c<+dj lEeku nsrs FksA 

 HkfDr vkUnksyu vf[ky Hkkjrh; FkkA bldk ifj.kke ;g gqvk fd yxHkx iwjs ns'k esa e/; 
ns'k dh dkO;Hkk"kk fgUnh ¼cztHkk"kk½ dk izpkj&izlkj gqvkA HkfDr vkUnksyu dk mn; vkSj fodkl 
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fdlh lqlaxr fopkj/kkjk ;k n'kZu ds fcuk ugha gks ldrk FkkA bl n`f"V ls jkekuqt vkSj 
jkekuUn dh egRoiw.kZ Hkwfedk FkhA jkekuqt ds vuqlkj txr feF;k ugha] okLrfod gSA jkekuqt 
dh gh ijEijk esa jkekUkUn ¼1400&1470 bZ-½ gq,] ftlds ckjs esa dgk tkrk gS fd os HkfDr dks 
nf{k.k ls mÙkj esa yk,A 
HkfDrdky dh dkO;/kkjk% 
 HkfDrdky esa nks izdkj dh dkO;/kkjk,¡ Fkha %& 
       HkfDrdky   HkfDrdky   HkfDrdky   HkfDrdky    
 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
fuxq.kZ/kkjk        lxq.k /kkjk 

  &&&&&&&&&&&&&    &&&&&&&&&&&&&& 
KkukJ;h 'kk[kk        izseekxhZ'kk[kk  jkeHkfDr 'kk[kk        d`".kHkfDr 'kk[kk 

  dchj nkl   tk;lh     rqylhnkl     lwjnkl  

 1½ fuxqZ.k/kkjk    2½ lxq.k/kkjk 

1½1½1½1½    fuxq.kZ/kkjk&fuxq.kZ/kkjk&fuxq.kZ/kkjk&fuxq.kZ/kkjk& fuxq.kZiUFkh dfo;ksa dk /;s; fujkdkj dh lk/kuk ls eqfDr izkIr djuk FkkA 
mUgksaus ;ksx&lk/kuk vkSj czã&Kku dks viuh d`fr;ksa esa iz/kkurk nhA /kkfeZd mUekn vkSj 
vkMEcj dk fojks/k dj mUgksaus eu dh ifo=rk] lnkpkj vkSj lerk ij cy fn;k FkkA fuxqZ.k 
dkO;/kkjk dh nks 'kk[kk,¡ gSa& 
 d½ KkukJ;h 'kk[kk  2½ izseekxhZ 'kk[kk 

d½d½d½d½    KkukJ;h 'kk[kkKkukJ;h 'kk[kkKkukJ;h 'kk[kkKkukJ;h 'kk[kk& bl 'kk[kk dks lHkh dfo lUr dgyk,A lHkh us Kku dh ppkZ dhA 
lUrksa us tkfr&ik¡fr dks frykatfy nsdj lcds fy, HkfDr dk ekxZ [kksy fn;kA bu KkuekxhZ 
HkDr dfo;ksa ij ukFkiUFkh] gB;ksfx;ksa ,oa lwfQ;ksa dks fo'ks"k izHkko iM+k FkkA 

fo'ks"krk,¡ %fo'ks"krk,¡ %fo'ks"krk,¡ %fo'ks"krk,¡ %    

1½ lHkh dfo fuxqZ.kksikld gksus ds dkj.k uke dh mikluk ij vf/kd tksj  nssrs FksA 
2½ xq# dks Hkxoku ls Hkh vf/kd ekurs FksA 
3½ /keZ ds vkMEcjksa dk [k.Mu djrs FksA 
4½ vfgalk] lnkpkj vkSj lk/kuk ds vuq;k;h FksA 
5½ tkfr&ik¡fr ds cU/ku dks ugha ekurs FksA 
6½ Hkk"kk lkfgfR;d u gksdj] l/kqDdM+h FkhA  

izeq[k dfoizeq[k dfoizeq[k dfoizeq[k dfo % bl 'kk[kk ds izeq[k dfo dchj] jSnkl] /keZnkl] xq# ukud] nknw n;ky] lqUnjnkl 
vkSj eywdnkl gq, gSaA 

[k½ [k½ [k½ [k½     izsekJ;h 'kk[kkizsekJ;h 'kk[kkizsekJ;h 'kk[kkizsekJ;h 'kk[kk& izsekJ;h 'kk[kk ds dfo lwQh FksA os lQsn Åu ds oL= /kkj.k djrs Fks] 
blfy, lwQh dgyk,A bl 'kk[kk ds dfo;ksa ds dFkukuqlkj HkfDr izse }kjk feyrh gSA izse dh 
lk/kuk ds fy, xq# dk lg;ksx vfuok;Z gSA 
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fo'ks"krk,¡&fo'ks"krk,¡&fo'ks"krk,¡&fo'ks"krk,¡&    

1- lwQh izsekJ;h 'kk[kk dk dkO; izse dh ihj dh O;atuk dk dkO; gSA 
2- izsekJ;h lwQh dkO; izcU/kkRed gS] eqDr ughaA 
3- budh Hkk"kk vo/kh gSA bUgksaus eulc 'kSyh dk iz;ksx fd;k gSA 
4- ;g dkO; nksgk] pkSikbZ esa fy[kk x;k gSA 
5- bu dfo;ksa us Hkkjrh; yksd&thou esa izpfyr dgkfu;ksa dks viuh  jpukvksa dk vk/kkj 
cuk;k gSA 
izeq[k dfo&izeq[k dfo&izeq[k dfo&izeq[k dfo& dqrqcu] ea>u] tk;lh] mLeku] dkfle] uwj eqgEen vkSj Q+kft+y 'kkg vkfnA 

2½2½2½2½    lxq.k /kkjk&lxq.k /kkjk&lxq.k /kkjk&lxq.k /kkjk& lxq.k /kkjk ds mikldksa dk vorkj vkSj yhyk ij vf/kd vkxzg jgk gSA 
bl /kkjk ds izeq[k dfo rqylh vkSj lwj gq, gSa vkSj mUgksaus viuh jpukvksa }kjk e/;;qxhu 
lkfgR; dk pgqeq¡[kh fodkl fd;k gSA lxq.k HkfDr /kkjk dks nks mi'kk[kkvksa esa foHkkftr fd;k 
x;k gS& 
d½d½d½d½    jkeHkfDr 'kk[kk&jkeHkfDr 'kk[kk&jkeHkfDr 'kk[kk&jkeHkfDr 'kk[kk& jke dh HkfDr fuxqZ.k vkSj lxq.k nksuksa /kkjkvksa ds HkDr djrs jgs gSaA jke 
uke dh mikluk dchj vkSj rqylh nksuksa djrs gSaA fgUnh {ks= ds jkeHkDr dfo;ksa dk lEcU/k 
jkekuUn ls gSA jkekUkUn] jk?kokuUn ds f'k"; ,oa jkekuqtkpk;Z dh ijEijk ds vkpk;Z FksA os 
vR;Ur mnkj xq# FksA lHkh oxksZa ds yksx muds f'k"; FksA  

fo'ks"krk,¡& fo'ks"krk,¡& fo'ks"krk,¡& fo'ks"krk,¡&     

1- ;g dkO; iz/kkur% yksd&eaxy vkSj lkekftd&e;kZnk dk dkO; gSA 
2- bl /kkjk ds izeq[k dfo rqylh nkl us vius dkO; esa izpfyr izk;%  lHkh dkO; :iksa] 
NUnksa vkSj yksdxhrksa ds :iksa dk mi;ksx fd;k gSA 
3- jkeHkfDr dkO; esa oS".ko vkSj 'kSo lEiznk;ksa esa lkeUtL; ykus dk  iz;kl feyrk gSA 
4- jke HkDrksa ds vkjk/; nso jke] fo".kq ds vorkj gSa vkSj ije czã gSaA  jke esa&'kfDr] 
HkfDr vkSj lkSUn;Z dk lqUnj leUo; gSA 
5- bl /kkjk ds dfo;ksa us vo/kh vkSj czt nksuksa gh Hkk"kkvksa dk iz;ksx fd;k  gSA  

izeq[k dfoizeq[k dfoizeq[k dfoizeq[k dfo& rqylhnkl] ukHkknkl] izk.kpUn pkSgku] ân;jke] vxznkl vkSj cko vkyh vkfnA  

[k½[k½[k½[k½    d`".k HkfDr 'kk[kk&d`".k HkfDr 'kk[kk&d`".k HkfDr 'kk[kk&d`".k HkfDr 'kk[kk& d`".k HkfDr 'kk[kk ds izoÙkZd egkizHkq cYyHkkpk;Z FksA vkpk;Z cYYkHk us 
d`".k dks gh ijczã iq#"kksÙke dgk gSA d`".k HkDr dfo;ksa us Hkxoku ds yhyke; iq#"kksÙke dgk 
gSA d`".kHkDr dfo;ksa us Hkxoku ds yhyke;] e/kqj&:i dk o.kZu fd;k gSA  

fo'ks"krk,¡& fo'ks"krk,¡& fo'ks"krk,¡& fo'ks"krk,¡&     

1- lkdkj czã dh miklukA 
2- czã ds yksd&j{kd ,oa yksd&jatd :i dh LFkkiukA 
3- jgL;oknh dfork dk izkjEHkA 
4- O;fDrxr lk/kuk vkSj yksd&lk/kuk dk egRoA 
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5- izcU/k] eqDrd rFkk [k.M dkO; dh jpuk gbZA 
6- czt vkSj vo/kh nksuksa Hkk"kk esa dkO; jpukA  

izeq[k dfoizeq[k dfoizeq[k dfoizeq[k dfo& lwjnkl] dqEHkukFk] ijekuUn nkl] d`".knkl] xksfoUn Lokeh] Nfr Lokeh] prqHkqZt 
nkl] uUnnkl] ehjk ,oa jl[kku vkfnA 

3333----    mÙkj&e/;dky ¼jhfrdky½%mÙkj&e/;dky ¼jhfrdky½%mÙkj&e/;dky ¼jhfrdky½%mÙkj&e/;dky ¼jhfrdky½%    
 jhfrdky ds dfo;ksa esa izk;% dkO;'kkL= ds y{k.kksa dkds le>kus ds fy, dkO; jpuk dhA 
mUgksaus jl] NUn] vyadkj vkfn dk foospu djus okys tks xzUFk fy[ks] mUgsa jhfr xzUFk dgk 
tkrk gSA ,sls jfrxzUFkksa dh vf/kdrk ds dkj.k gh jl ;qx dks ^jhfrdky* dgk x;k gSA vkpk;Z 
jkepUnz 'kqDy us vius bfrgkl xzUFk esa bl dky dks mÙkj&e/;dky vFkok ^jhfrdky* uke 
fn;k gSA muds jl ukedj.k ds fodYi esa fo}kuksa us ^Ükàxkj dky* vyad`y dky] dkO;dyk 
dky vkSj jhfr Ükàxkj dky tSls uke izLrkfor fd;s] fdUrq buesa ls dksbZ Hkh uke 'kqDy th ds 
^jhfrdky* uke ds leku viuh lkFkZdrk fl) u dj ldus ds dkj.k fo}kuksa esa Lohdk;Z ugha 
gks ldkA jhfrdky dks e/;izns'k dh nsu dgk tkrk gSA bl dky ds izfrfuf/kRo dfo e/;izns'k 
ds gh jgs gSaA  

 jhfr bl ;qx dk iz/kku y{k.k Fkh] vf/kdka'k dfo;ksa us dkO; jhfr;ksa dk ikyu djrs gq, 
vusdkusd xzUFkksa dh jpuk dhA dfo;ksa dh ;g /kkjk blhfy, ^jhfrc) /kkjk* dgh x;hA bl 
/kkjk ds dfo;ksa esa ds'konkl ¼e-iz-½] lsukifr] nso Hkw"k.k] inekdj ¼e-iz-½] efrjke vkfn gSaA bl 
jhfrc) dkO;/kkjk ds lekukUrj bl dky[k.M esa izse vkSj lkSUn;Z o.kZu dh ,d ,slh /kkjk Hkh 
izokfgr Fkh] ftlus jhfr ds ikyu dh izk;% mis{kk dhA bl /kkjk ds dfo;ksa esa ?kukuUn] cks/kk 
vkSj Bkdqj vkfn dk uke mYys[kuh; gSA ;g /kkjk ^jhfreqDr /kkjk* ds uke ls tkuh x;hA 
fo}kuksa us ^jhfrfl) /kkjk* ds uke ls ,d vU; /kkjk dk Hkh mYys[k fd;k gSA fcgkjh ¼e-iz-½ bl 
jhfrc) /kkjk ds dfo dgs x;s gSaA bl izdkj] jhfrdkyhu dkO; dh rhu /kkjk,¡&¼1½¼1½¼1½¼1½ jhfrc) 
dkO; /kkjk ¼2½¼2½¼2½¼2½ jhfreqDr dkO; /kkjk vkSj ¼3½¼3½¼3½¼3½ jhfrfl) /kkjk&iz/kku gSaA 

fo'ks"krk,¡ %fo'ks"krk,¡ %fo'ks"krk,¡ %fo'ks"krk,¡ %    

1- bl dky ds dkO; esa Üka`xkj jl dh iz/kkurk jghA 
2- dkO; ds lkFk&lkFk dkO;kaxksa tSls& jl] NUn vkSj vyadkjksa dk  iw.kZ :i :i ls 
foospu gqvkA 
3- eqDrd dfork gksus ds dkj.k dfoÙk] loS;k] nksgs vkfn NUnksa dks  dfo;ksa us vf/kd 
viuk;kA 
4- dfo vf/kdrj jktk ds vkfJr gksrs FksA blfy, ml dky esa ekSfydrk  dk vHkko 
jgkA 
5- dfork dh Hkk"kk cztHkk"kk ds lehi vf/kd FkhA 
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izeq[k dfoizeq[k dfoizeq[k dfoizeq[k dfo& ds'konkl ¼e-iz-½] fpUrkef.k] efrjke] nso] jlyhu izrki flag vkSj in~ekdj ¼e-iz-½ 
tloUr flag] Jhifr] fHk[kkjhnkl] jfld xksfoUn] fcgkjh ¼e-iz-½] ?kukuUn] vkye] Hkw"k.k] Bkdqj 
¼e-iz-½ vkSj cks/kk ¼e-iz-½ vkfnA 

4444----    vk/kqfud dky ¼orvk/kqfud dky ¼orvk/kqfud dky ¼orvk/kqfud dky ¼orZeku dky½%Zeku dky½%Zeku dky½%Zeku dky½%    

 vk/kqfud 'kCn ls lkekU;r% tks vFkZ xzg.k fd, tkrs gSaA muesa ls ,d gS& e/;dkyhu] 
ewY;ksa ls fHkUurk vkSj nwljk gS&bg ykSfdd n`f"Vdks.k dh LohdkjksfDrA le; dh xfr ds 
lkFk&lkFk tc e/;dkyhu&ewY; vkSj jpuk&n`f"V tM+rk vkSj :f<+okfnrk esa Q¡ldj viuh 
ltZukRed lEHkkoukvksa ls fjDr gksus yxh] rc ifjorZu dk tks u;k Øe thou ds fofHkUu {ks=ksa 
esa vkjEHk gqvk] mls ^vk/kqfud dky* dgk x;kA  

oxhZdj.koxhZdj.koxhZdj.koxhZdj.k&izeq[k izo`fÙk;ksa ds vk/kkj ij vk/kqfud dky dks bl rjg ls foHkkftr fd;k tk ldrk 
gS%&  

1& HkkjrsUnq ;qx ¼iqutkZxj.k dky½ lu~ 1854 ls 1900 
2& f}osnh ;qx ¼tkxj.k lq/kkj dky½ lu~ 1900 ls 1918 
3& Nk;koknh ;qx    lu~ 1918 ls 1936 
4& Nk;koknksÙkj ¼izxfroknh½ ;qx lu~ 1938 ls 1943 
5& iz;ksxoknh ;qx    lu~ 1943 ls 1950 
6& u;h dfork    lu~ 1950 ls vc rd  

1111----    HkkjrsUnq ;qxHkkjrsUnq ;qxHkkjrsUnq ;qxHkkjrsUnq ;qx& Hkkjr esa vaxzst+h jkT; dh LFkkiuk gks tkus ls fgUnh& dfork us u;k eksM+ 
fy;kA jktkjke eksgujk; vkSj Lokeh n;kuUn ljLorh ds fopkjksa us :f<+okn dks nwj fd;kA 
jhfrdkyhu dkO; ijEijk,¡ foyhu gksus yxhaA lu~ 1857 ds fonzksg us jk"Vªh;rk dh rhoz ygj 
QSyk nhA u;s fopkj] ubZ 'kSyh vkSj ubZ Hkk"kk dk vkUnksyu py iM+kA HkkjrsUnq gfj'pUnz u;h 
dfork ds izoÙkZd FksA mUgha ls fgUnh&dfork dk orZeku ;qx izkjEHk gksrk gSA HkkjrsUnq rFkk 
HkkjrsUnq ekMy ds dfo;ksa esa jk"Vªh;rk vkSj ns'k izse dk rhoz Loj lqukbZ iM+rk gSA HkkjrsUnq ;qx 
ds dfo;ksa esa vfEcdknÙk O;kl] izrkiukjk;.k feJ] jk/kkpj.k xksLokeh vkSj cnzhukjk;.k pkS/kjh 
izeq[k gSaA  

2222----    f}osnh ;qxf}osnh ;qxf}osnh ;qxf}osnh ;qx& f}osnh ;qx ds dkO; esa jk"Vªh; vkSj lkekftdrk dh izo`fÙk vf/kd rhoz FkhA 
cztHkk"kk ds LFkku ij dkO; eas [kM+h cksyh lq'kksfHkr gks x;hA [kM+h cksyh ds vkfn vkpk;Z if.Mr 
egkohj izlkn f}osnh vkSj Jh/kj ikBd gSaA f}osnh ;qx dh dfork ij LorU=rk vkUnksyu vkSj 
xk¡/kh fopkj/kkjk dk fo'ks"k izHkko iM+kA ^fiz; izokl* vkSj ^lkdsr* bl ;qx ds izeq[k egkdkO; gSaA 
bl ;qx ds izFke dfo eSfFkyh'kj.k xqIr jk"Vªh; dfo gSaA 

 xqIr th ds vfrfjDr] ia- Jh/kj ikBd] v;ks/;k flag mik/;k; ^gfj;ks/k*] ykspu izlkn 
ik.Ms;] MkW- xksiky'kj.k flag] x;kizlkn 'kqDy ^lusgh* ,oa jkeujs'k f=ikBh vkfn f}osnh ;qx ds 
izeq[k dfo gSaA 
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3333----    orZeku ;qx&orZeku ;qx&orZeku ;qx&orZeku ;qx& f}osnh ;qx esa bfro`ÙkkRedrk dh iz/kkurk jghA blds ifj.kke Lo:i gh 
Nk;kokn vkSj jgL;okn fgUnh dkO;&{ks= esa vk;kA izlkn] iUr] fujkyk vkSj egknsoh dk uke 
bl {ks= esa fo'ks"k mYys[kuh; gSA Nk;koknh ;qx esa izd`fr dks vkyEcu ds :i esa xzg.k fd;k 
x;k vkSj xhr&dkO; vius pjeksRd"kZ ij igq¡p x;kA Nk;koknh dfo;ksa us dforkvksa dks NUn ds 
fu;eksa ls eqDr fd;kA dkek;uh&Nk;koknh dkO;/kkjk dk izeq[k dkO; gSaA vk/kqfud dky esa 
lR;ukjk;.k dfojRu] txékFknkl jRukdj vkSj fo;ksxh gfj us cztHkk"kk ls ljl dkO; dh 
jpuk,¡ dhaA 

 orZeku dkO;&/kkjk esa izo`fÙk;k¡] Hkko /kkjk,¡ vkSj okn ns[kus dks feyrs gSaA jk"Vªh;rk] 
vkUrfjd ekuo xkSjo] lekt lq/kkj] lektoknh O;oLFkk] Nk;kokn] jgL;okn] iz;ksxokn vkSj 
orZeku dkO;/kkjk dh izeq[k dkO; izo`fÙk;k¡ gSaA fdlku vkSj et+nwjksa dh leL;kvksa ds lek/kku esa 
dfox.k :lh lkfgR; ls Hkh izHkkfor gSaA jktuhfr dk lkE;okn gh lkfgR; esa izxfrokn cu x;k 
gSA izeq[k :i ls izxfroknh dfo;ksa esa ukxktqZu] jkes'oj 'kqDy ^vapy* rFkk f'koeaxy flag 
^lqeu* vkfn gSaA vKs; ds usr`Ro esa iz;ksxokn dh uohure /kkjk Hkh dkO; {ks= esa izokfgr gqbZA 
blds izeq[k dfo fxfjtk dqekj ekFkqjo] /keZohj Hkkjrh] Hkokuhizlkn feJ vkfn gSaA jk"Vªh; 
fopkj/kkjk ds dfo;ksa esa if.Mr ek[kuyky prqosZnh] ckyd`".k 'kekZ ^uohu* vkSj jke/kkjh flag 
^fnudj* vkfn izeq[k gSaA u;h dfork ds dfo;ksa esa fxfjtk dqekj ekFkqj] MkW- /keZohj Hkkjrh] MkW- 
izHkkdj ekpos] Hkokuh izlkn feJ] dsnkjukFk flag] 'kEHkqukFk flag] ukxktqZu] dsnkj vxzoky] 
Bkdqjizlkn flag vkfn ds uke mYys[kuh; gSaA  

ewY;kadu %ewY;kadu %ewY;kadu %ewY;kadu %    

1- fgUnh lkfgR; ds bfrgkl dks fdrus jkLrksa esa foHkkftr fd;k x;k gS\ 
2- fgUnh lkfgR; dk lokZf/kd izkekf.kd bfrgkl fdl ys[kd dk ekuk  x;k gS\ 
3- jhfrdky ds dksbZ pkj jpukdkjksa ds uke crkb;s\ 
4- rkj lIrd fdls dgrs gSa\ 

fufnZ"V dk;Z % fufnZ"V dk;Z % fufnZ"V dk;Z % fufnZ"V dk;Z %     

1- fgUnh lkfgR; ds bfrgkl dks ,d pkVZ esa iznf'kZr dj mldk  ysfeus'ku djk,¡A 
2- fofHké fo}kuksa }kjk fd;s x;s dky foHkktu dks ,d dkMZ'khV ij fy[kdj vius v/;;u 
d{k esa Vk¡xdj j[ksaA 
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O;kdj.k& f'k{k.kO;kdj.k& f'k{k.kO;kdj.k& f'k{k.kO;kdj.k& f'k{k.k    
bdkbZ dh :ijs[kkbdkbZ dh :ijs[kkbdkbZ dh :ijs[kkbdkbZ dh :ijs[kk%%%%    
 ¼1½ izLrkouk 
 ¼2½ mís'; 
 ¼3½ fo"k; izos'k %  

 ¼1½ O;kdj.k 'kCn dh O;qRifÙk 
 ¼2½ O;kdj.k dh ifjHkk"kk,¡ 

 ¼4½ O;kdj.k f'k{k.k ds mís'; 
 ¼5½ O;kdj.k f'k{kk dk egRo 
 ¼6½ O;kdj.k f'k{k.k ds fo"k; esa fo}kuksa ds vfHker 
 ¼7½ O;kogkfjd O;kdj.k ds :i] /ofu&fopkj 
 ¼8½ O;kdj.k f'k{k.k dh fof/k;k¡ 
 ¼9½ fuxeu ;k fl)kUr iz.kkyh 
 ¼10½ vkxeu iz.kkyh 
 ¼11½ [ksy fof/k 
 ¼12½ lkjka'k 
 ¼13½ ewY;kadu  

izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk%%%%        

Hkk"kk ,d&nwljs ls fopkjksa dk vknku&iznku djus dk lk/ku gSA ge ftl lk/ku ds }kjk 
vius ân; ds Hkkoksa o fopkjksa dks O;Dr djrs gSa] mlh dks Hkk"kk ds uke ls tkuk tkrk gSA bl 
Hkk"kk ds vUrxZr fofHkUu izdkj dh /ofu;ksa dks ek/;e cuk;k tkrk gS] tks fd lekt }kjk 
Lohdr̀ gksrh gaSA bl izdkj ls lekt vius Hkkoksa dks O;Dr djus ds fy, ftu O;Dr 
/ofu&ladsrksa dks iz;ksx esa ykrk gS] ogh Hkk"kk gS vkSj Hkk"kk dks fo'ysf"kr djds tks fu;e cuk;s 
tkrs gSa] ogh O;kdj.k gSA 

mís';mís';mís';mís';%&%&%&%&    

 izLrqr bdkbZ ds v/;;u djus ds i'pkr~ bu fcUnqvksa dk Kku izkIr gks ldsxk% 
 Û O;kdj.k dk vFkZ o ifjHkk"kk,¡ 
 Û O;kdj.k f'k{k.k dh egÙkk dk Kku 
 Û O;kdj.k f'k{kk dk Kku 
 Û O;kogkfjd O;kdj.k dk Kku fdl izdkj fn;k tk, ,oa mldk vH;kl fdl 

 izdkj djk;k tk; 
 Û O;kdj.k&f'k{k.k dh fof/k;k¡ 
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fo"k;&izos'kfo"k;&izos'kfo"k;&izos'kfo"k;&izos'k%%%%    

 ekr`Hkk"kk ds :i esa Hkk"kk lh[kus okyk O;fDr izk;% ml Hkk"kk dks v'kq) :i esa ugha 
lh[krkA ijUrq vU; Hkk"kk ds :i esa fdlh Hkk"kk fo'ks"k dks lh[kus okys ds fy, Hkk"kk dk 'kq) 
:i esa iz;ksx djuk ;fn vlEHko ugha] rks dfBu vo'; gksrk gSA bldk dkj.k gS&^Hkk"kk dh 
rjy izo`fÙk*A Hkk"kk cgrs uhj ds leku gksrh gS vkSj O;fDr;ksa ds lalxZ ls mlesa ifjorZu gksrs 
jgrs gSaA dgkor gh gS& ^^ik¡p dksl ij ikuh cnys] chl dksl ij ckuh**ik¡p dksl ij ikuh cnys] chl dksl ij ckuh**ik¡p dksl ij ikuh cnys] chl dksl ij ckuh**ik¡p dksl ij ikuh cnys] chl dksl ij ckuh** 

 Hkk"kk dh bl izo`fÙk ds dkj.k og vius ewy :i ls gVus yxrh gSA mlds mPpkj.k] 
mlds 'kCn iz;ksx] mlds okD;&foU;kl esa vk;h fHkUurk ^Hkk"kk dh fod`fr dgykrh gS] Hkk"kk nks"k 
dgykrh gSA*  

 Hkk"kk dks bl fod`fr ls cpus dk dk;Z ftlds }kjk fd;k tkrk gS] mls O;kdj.k dgrs 
gSaA izFker% Hkk"kk dk fuekZ.k gksrk gSA lekt esa izpfyr gksus ij ekud Hkk"kk ds :i esa og 
LFkkfir gksrh gS vkSj rc mlds bl Lo:i dks fLFkj cuk;s j[kus ds fy, vusd fue;ksa] 
mifu;eksa vkfn dh jpuk gksrh gS] tks lexz :i esa O;kdj.k dgykrk gSA  

O;kdj.k Hkk"kk dk vuqxkeh gksrk gSA ,d fe=] ,d lgpj dh Hkk¡fr og Hkk"kk ds Lo:i 
dks vLr&O;Lr gksus ls jksdrk gS] mldh 'kq)rk o ifo=rk dh j{kk djrk gSA  

 O;kdj.k dh f'k{kk dksbZ uohu fo"k; ugha gS] vifrq ;g mruk gh izkphu gS] ftruk ekuo 
lH;rk dk fodkl rFkk lkfgR;&l`tu dk vkjEHkA Hkkjr esa oSfnd dky ls gh O;kdj.k dk 
v/;;u vkjEHk gks x;k FkkA bZ-iw- 1000 esa egf"kZ ikf.kuh us fo'ofo[;kr O;kdj.k xzUFk 
^v"Vk/;k;h* dh jpuk dh FkhA cj#fp dkR;k;u dk ^okfrZd*] iratfy dk ^egkHkk";*] Hkêksf= 
nhf{kr dh ^fl)kUr dkSeqnh* laLdr̀ lkfgR; ds mRd`"V dksfV ds O;kdj.k xzUFk gSaA 

O;kdj.k 'kCn dh O;qRifÙkO;kdj.k 'kCn dh O;qRifÙkO;kdj.k 'kCn dh O;qRifÙkO;kdj.k 'kCn dh O;qRifÙk% % % %     

 O;kdj.k 'kCn dh O;qRifÙk fo ¼'kCn½ $ vk ¼milxZ½ $ d` ¼/kkrq½ $ Y;qV izR;; ls gqbZ 
gSA O;kdj.k dk 'kCnkFkZ gS&^O;kfØ;Urs O;qRik|Urs 'kCnks;su* vFkkZr~ ftlls vFkZ&Lo:i ls 
'kCn&flf) gksA ikf.kuh rFkk iratfy ds vuqlkj O;kdj.k ^'kCnkuq'kklu* gS] vFkkZr~ O;kdj.k 
'kCn dh O;k[;k djrk gS vkSj okD; esa bldk LFkku fu/kkZfjr djrk gSA  
O;kdj.k dh ifjHkk"kk,¡ %O;kdj.k dh ifjHkk"kk,¡ %O;kdj.k dh ifjHkk"kk,¡ %O;kdj.k dh ifjHkk"kk,¡ %    
fy;sukMZ CyweQhYMfy;sukMZ CyweQhYMfy;sukMZ CyweQhYMfy;sukMZ CyweQhYM& Hkkf"kd :iksa dh lkFkZd ,oa Øe;qDr O;oLFkk gh ml Hkk"kk dk O;kdj.k gSA  
MkWMkWMkWMkW---- LohV LohV LohV LohV& O;kdj.k Hkk"kk dk O;ogkfjd fo'ys"k.k gSA 

}tkfyr}tkfyr}tkfyr}tkfyr& O;kdj.k Hkk"kk dh fo'ks"k izdkj dh jpuk dk o.kZu gSA  

Lkkuf'kuLkkuf'kuLkkuf'kuLkkuf'ku& gesa O;kdj.k ds }kjk bl ckr dk irk pyrk gS fd okD;kas ds 'kCn&lewgksa esa 
D;k&D;k vUrj gSA  
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iz'u%iz'u%iz'u%iz'u% 

1&1&1&1&    O;kdj.k 'kCnkuq'kklu gS ;k ifjHkk"kk gS O;kdj.k 'kCnkuq'kklu gS ;k ifjHkk"kk gS O;kdj.k 'kCnkuq'kklu gS ;k ifjHkk"kk gS O;kdj.k 'kCnkuq'kklu gS ;k ifjHkk"kk gS \\\\    

 ¿lgh mÙkj ds lkeus dk fu'kku ¼√½ yxkb,À  

¼I½ iratfy dh 
¼II½ eEeV dh 
¼III½ Hkkeg dh 
¼IV½  d`".k dqekj dh  
2&2&2&2&    O;kdj.k D;k gSO;kdj.k D;k gSO;kdj.k D;k gSO;kdj.k D;k gS\\\\        

O;kdj.k&f'k{k.k ds mís';%O;kdj.k&f'k{k.k ds mís';%O;kdj.k&f'k{k.k ds mís';%O;kdj.k&f'k{k.k ds mís';%    

1& Hkk"kk dks oSKkfud n`f"Vdks.k ls ns[kus esa fuiq.k cukukA 
2& Hkk"kk dk 'kq) :i igpkuus esa Nk=ksa dks l{ke cukuk rFkk mldk iz;ksx djukA 
3& cksyus o fy[kus ds dkS'ky esa fuiq.k cukukA 
4& Hkk"kk dh v'kq)rk le>us dh ;ksX;rk fodflr djukA 
5& Hkk"kk ls lEcfU/kr fu;eksa dk Kku iznku djukA 
6& de ls de 'kCnksa esa vius Hkkoksa dks izHkkoiw.kZ <ax ls O;Dr djus dh {kerk dk fodkl 

djukA 
7& ltZukRedrk dh ;ksX;rk fodflr djukA 
8& Hkk"kk dh izd`fr dk ifjp; izkIr djuk rFkk /ofu] :i] vFkZ o okD; vkfn vo;oksa dh 

tkudkjh nsuk vkSj mUgsa O;ogkj esa ykus ;ksX; cukukA 

iz'u% O;kdj.k f'k{k.k ds eq[; mís'; D;k gSaiz'u% O;kdj.k f'k{k.k ds eq[; mís'; D;k gSaiz'u% O;kdj.k f'k{k.k ds eq[; mís'; D;k gSaiz'u% O;kdj.k f'k{k.k ds eq[; mís'; D;k gSa\\\\    

O;kdj.k f'k{kk dk egÙoO;kdj.k f'k{kk dk egÙoO;kdj.k f'k{kk dk egÙoO;kdj.k f'k{kk dk egÙo    

 fdlh Hkh Hkk"kk dks lgh <ax ls fy[kus vkSj lh[kus ds fy, O;kdj.k dk Kku vko';d 
gSA fcuk O;kdj.k Kku ds ekr`Hkk"kk rks lh[kh tk ldrh gS] fdUrq uohu Hkk"kk ij vf/kdkj izkIr 
ugha fd;k tk ldrkA O;kdj.k dh egÙkk ds fo"k; esa fdlh fo}ku us dgk gS&^^O;kdj.k ds O;kdj.k ds O;kdj.k ds O;kdj.k ds 
fcuk v/;;u QwVh uko ls unh ikj djus tSlk gh fujFkZd gSAfcuk v/;;u QwVh uko ls unh ikj djus tSlk gh fujFkZd gSAfcuk v/;;u QwVh uko ls unh ikj djus tSlk gh fujFkZd gSAfcuk v/;;u QwVh uko ls unh ikj djus tSlk gh fujFkZd gSA**  
blds vblds vblds vblds vfrfjDr&frfjDr&frfjDr&frfjDr&    

Û O;kdj.k f'k{kk ls rdZ vkSj fopkj&'kfDr esa o`f) gksrh gSA 
Û O;kdj.k Hkk"kk ds fu;eksa dks Kkr dj fl)kUrksa dk izfriknu djrk gSA 
Û O;kdj.k ls Hkk"kk dh jpuk] 'kCnksa dh O;qRifÙk] 'kCnksa dk 'kq) iz;ksx vkfn dh tkudkjh 

feyrh gSA 
Û Hkk"kk ds Lo:i dh lkFkZd O;oLFkk O;kdj.k }kjk gh gksrh gSA 
Û fdlh Hkh Hkk"kk ds iw.kZ Kku ds fy, O;kdj.k dk Kku ijeko';d gSA 
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Û O;kdj.k gh Hkk"kk dks ifj"dr̀ o ifjekftZr djrk gSA ;fn O;kdj.k u gks rks Hkk"kk 
fujk/kkj gks tk,( D;ksafd O;kdj.k gh Hkk"kk dk lapkyd gksrk gSA  

Û okpu rFkk ys[ku esa dq'kyrk izkIr djus ds fy, O;kdj.k dk Kku vko';d gSA 
Û O;kdj.k f'k{kk ds egÙo dks fo}ku pSfEi;u us bl izdkj crk;k gS %%%% 

^^O;kdj.k ds fu;eksa dk Kku fo|kfFkZ;ksa esa ekSfyd okD;ksa dh jpuk dh ;ksX;rk dks mn~Hkkfor djrk ^^O;kdj.k ds fu;eksa dk Kku fo|kfFkZ;ksa esa ekSfyd okD;ksa dh jpuk dh ;ksX;rk dks mn~Hkkfor djrk ^^O;kdj.k ds fu;eksa dk Kku fo|kfFkZ;ksa esa ekSfyd okD;ksa dh jpuk dh ;ksX;rk dks mn~Hkkfor djrk ^^O;kdj.k ds fu;eksa dk Kku fo|kfFkZ;ksa esa ekSfyd okD;ksa dh jpuk dh ;ksX;rk dks mn~Hkkfor djrk 

gSA Hkk"kk dh ferO;gSA Hkk"kk dh ferO;gSA Hkk"kk dh ferO;gSA Hkk"kk dh ferO;f;rk ds fy, O;kdj.k dk Kku vko';d gS] ;g fo|kfFkZ;ksa dks 'kq) okpu rFkk f;rk ds fy, O;kdj.k dk Kku vko';d gS] ;g fo|kfFkZ;ksa dks 'kq) okpu rFkk f;rk ds fy, O;kdj.k dk Kku vko';d gS] ;g fo|kfFkZ;ksa dks 'kq) okpu rFkk f;rk ds fy, O;kdj.k dk Kku vko';d gS] ;g fo|kfFkZ;ksa dks 'kq) okpu rFkk 

ys[ku esa l{ke cukrk gSA vr% bldk ekSfyd egRo gSA**ys[ku esa l{ke cukrk gSA vr% bldk ekSfyd egRo gSA**ys[ku esa l{ke cukrk gSA vr% bldk ekSfyd egRo gSA**ys[ku esa l{ke cukrk gSA vr% bldk ekSfyd egRo gSA**    

iz'u% Hkk"kk f'k{k.k eas O;kdj.k f'k{k.k dk D;k egRo gS] LIk"V dhft,iz'u% Hkk"kk f'k{k.k eas O;kdj.k f'k{k.k dk D;k egRo gS] LIk"V dhft,iz'u% Hkk"kk f'k{k.k eas O;kdj.k f'k{k.k dk D;k egRo gS] LIk"V dhft,iz'u% Hkk"kk f'k{k.k eas O;kdj.k f'k{k.k dk D;k egRo gS] LIk"V dhft,\\\\            

O;kdj.k&f'k{k.k ds fo"k; esa fo}kuksa ds vfHkerO;kdj.k&f'k{k.k ds fo"k; esa fo}kuksa ds vfHkerO;kdj.k&f'k{k.k ds fo"k; esa fo}kuksa ds vfHkerO;kdj.k&f'k{k.k ds fo"k; esa fo}kuksa ds vfHker    

 fo}kuksa dk ,d oxZ O;kdj.k f'k{k.k dks iw.kZr% vuko';d ekurk gSA blds vuqlkj Hkk"kk 
f'k{k.k ds fy, O;kdj.k ds Kku dh dksbZ vko';drk ugha gS] D;ksafd Hkk"kk rks vuqdj.k }kjk 
lh[kh tkrh gSA vr% Hkk"kk dk Kku djkus ds fy, fu;eksa dks fl[kkus dh vko';drk ugha gSA  

 nwljk oxZ O;kdj.k f'k{k.k dk dsoy leFkZd gh ugha] vfirq og O;kdj.k f'k{k.k dks 
vfuok;Z ekurk gSA blds vuqlkj O;kdj.k gh Hkk"kk dk lapkyd rFkk fu;Urk gSA okpu rFkk 
ys[ku esa dq'kyrk O;kdj.k ds leqfpr Kku }kjk gh izkIr dh tk ldrh gSA O;kdj.k ekufld 
vuq'kklu dk ,d vPNk lk/ku gSA ;fn Hkk"kk dk mfpr jgL; le>uk gS rks O;kdj.k dk Kku 
gksuk vko';d gSA  

 mi;qZDr nksuksa oxksZa ds rdksZa ds i'pkr~ ,d rhljk ,slk oxZ cuk] ftlds vuqlkj O;kdj.k 
dk u rks iw.kZ :i ls cfg"dkj djuk gh mfpr gS vkSj ugha O;kdj.k ds fl)kUrksa ij vf/kd cy 
nsus dh vko';drk gS blfy, O;kdj.k dh mruh gh tkudkjh nh tkuh pkfg,] ftruh 
O;kogkfjd thou esa vko';d gksA  

 Hkk"kk f'k{k.k esa O;kdj.k ds LFkku vkSj egRo ds izfr tks fojks/k mRiUu gqvk mldk ewy 
dkj.k O;kdj.k dh lS)kfUrd f'k{kk dk izpyu Fkk] ftlesa O;kdj.k ds tfVy fu;eksa ds vk/kkj 
ij Hkk"kk Kku fn;k tkrk FkkA blds foijhr vktdy O;kogkfjd O;kdj.k esa bl ckr ij cy 
fn;k tkrk gS fd lajpukvksa dk o.kZu gh O;kdj.k gSA ^O;kdj.k* fo'ks"kr% fo|ky;ksa dh n`f"V ls 
izpfyr Hkk"kk dh lajpukvksa ds izeq[k fu;eksa dk fooj.k gSA O;kogkfjd O;kdj.k dh fo'ks"krk,¡ 
fuEufyf[kr gSa % % % %  

Û O;kogkfjd O;kdj.k esa 'kq"d fu;eksa dks d.BLFk djus dh vko'drk ugha gksrhA 
Û blesa Hkk"kk&iz;ksx vkSj vH;kl ij gh cy fn;k tkrk gSA 
Û blesa iz;ksx ds vk/kkj ij gh vko';d fu;e crk fn;s tkrs gSaA 
Û O;kogkfjd O;kdj.k ds }kjk ckyd Lo;a gh rRlEcfU/kr fo"k; Hkh lh[k ysrs gSaA  

O;kogkfjd O;kdj.k dh fo'ks"krkvkas ds tkuus ds i'pkr~ blds vko';d :iksa dks tkuuk 
vko';d gSA  
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iz'u %  Hkk"kk f'k{k.k eas O;kdj.k f'k{k.k dks vfuok;Z ekuk x;k gS ;k ughaiz'u %  Hkk"kk f'k{k.k eas O;kdj.k f'k{k.k dks vfuok;Z ekuk x;k gS ;k ughaiz'u %  Hkk"kk f'k{k.k eas O;kdj.k f'k{k.k dks vfuok;Z ekuk x;k gS ;k ughaiz'u %  Hkk"kk f'k{k.k eas O;kdj.k f'k{k.k dks vfuok;Z ekuk x;k gS ;k ugha\\\\        foospufoospufoospufoospuk dhft,k dhft,k dhft,k dhft,\\\\        

O;ogkfjd O;kdj.k ds :i ] /ofu fopkjO;ogkfjd O;kdj.k ds :i ] /ofu fopkjO;ogkfjd O;kdj.k ds :i ] /ofu fopkjO;ogkfjd O;kdj.k ds :i ] /ofu fopkj 

 blds vUrxZr 'kCnksa ,oa okD;ksa ds mnkgj.kksa }kjk fgUnh /ofu;ksa ds 'kq) mPpkj.k dk 
vH;kl djk;k tkrk gSA fo'ks"kr% 'k] "k] l] {k] N] M+] <+] K] lkuqukfld] la;qDr O;atu] âLo 
,oa nh?kZ Loj ,] ,s] vks] vkS vkfn ds 'kq) mPpkj.k dk vH;kl vko';d gSA  
orZuhorZuhorZuhorZuh%%%%    
 blds vUrxZr fyfi dk 'kq) Kku djk;k tkrk gSA ys[ku ds vH;kl ds lkFk&lkFk 
v{kjksa dh lqUnj o lqMkSy jpuk dk Hkh vH;kl djk;k tkrk gSA  
opu fodkjopu fodkjopu fodkjopu fodkj% % % %     
 blds vUrxZr ,dopu] cgqopu dk Kku djk;k tkrk gSA opu ds vuqlkj fØ;k esa 
fdl izdkj ifjorZu vkrs gSa] mudk Kku djkukA ,dopu ls cgqopu rFkk cgqopu ls ,dopu 
esa ifjorZu djus ij ewy 'kCn dh orZuh ij fdl izdkj izHkko iM+rk gS\ mnkgj.k&L=h] fL=;k¡A 
fyax fodkjfyax fodkjfyax fodkjfyax fodkj% % % %     

 blds vUrxZr L=hfyax o iqfyax dk lE;d Kku djk;k tkrk gSA fyax ds vuqlkj fØ;k 
esa fdl izdkj ifjorZu vkrs gSa\ fyax ifjorZu ls orZuh rFkk mldh lajpuk ij D;k izHkko 
iM+rk gS\ mngkj.k&Lokeh] Lokfeuh] dfo] dof;=hA bl ij Lokeh ¼,dopu½ esa e&bdkjkUr gS 
rFkk cgqopu esa ifjofrZr gksus ij bdkjkUr gks tkrk gSA blh izdkj dfo ,dopu eas bdkjkUr 
¼o½ gS rFkk cgqopu esa ifjofrZr gksus ij o ¼vdkjkUr½ eas ifjofrZr gks tkrk gSA  

dkjdksa ,oa foHkfDr;ksa dk ifjp; ,oa muds iz;ksx lEcU/kh Kkudkjdksa ,oa foHkfDr;ksa dk ifjp; ,oa muds iz;ksx lEcU/kh Kkudkjdksa ,oa foHkfDr;ksa dk ifjp; ,oa muds iz;ksx lEcU/kh Kkudkjdksa ,oa foHkfDr;ksa dk ifjp; ,oa muds iz;ksx lEcU/kh Kku    

 us] dks] ds fy, bR;kfn ds dkj.k fØ;k ds :iksa esa fdl izdkj ls ifjorZu vk tkrs gSaA  

 mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k% jke us [kkuk [kk;kA jke us ';ke dks [kkuk f[kyk;kA 

 izFke esa ^us* dkjd gksus ds dkj.k [kkus dh fØ;k ds fy, ^[kk;k* 'kCn iz;ksx fd;k x;k 
gS] fdUrq f}rh; esa ^dks* dkjd iz;qDr gksus ds dkj.k [kkus dh fØ;k ds fy, ^f[kyk;k* 'kCn dk 
iz;ksx gks x;k gSA 

fgUnh 'kCnksa dh jfgUnh 'kCnksa dh jfgUnh 'kCnksa dh jfgUnh 'kCnksa dh jpukpukpukpuk% % % %     

 blds vUrxZr milxZ] izR;;] lfU/k] lekl vkfn 'kCnksa dh jpuk vkSj mudk iz;ksxkRed 
vH;kl djk;k tkrk gSA 

fo'ks"k.kksa dk iz;ksxfo'ks"k.kksa dk iz;ksxfo'ks"k.kksa dk iz;ksxfo'ks"k.kksa dk iz;ksx %  %  %  %     

 O;kogkfjd O;kdj.k esa fo'ks"k.kksa ds iz;ksx ij cy fn;k tkrk gSA mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k& ?ku?kksj ?kVk] 
izdk.M if.Mr] rhoz xfr vkfnA fo'ks"k.kksa dh jpuk Hkh ckydksa dks fl[kkbZ tkrh gS o laKk ls 
fo'ks"k.k] fo'ks"k.k ls Hkkookpd laKk rFkk milxZ ;k izR;; yxkdj fo'ks"k.kksa dh jpuk fdl 
izdkj gksrh gSA 
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fØ;k fo'ks"k.kksa dk iz;ksxfØ;k fo'ks"k.kksa dk iz;ksxfØ;k fo'ks"k.kksa dk iz;ksxfØ;k fo'ks"k.kksa dk iz;ksx %  %  %  %     

 blds vUrxZr fØ;k fo'ks"k.kksa ds iz;ksx fdl izdkj fd;s tkrs gSaA bldk Kku djk;k 
tkrk gSA  

loZukeksa dk iz;ksxloZukeksa dk iz;ksxloZukeksa dk iz;ksxloZukeksa dk iz;ksx %  %  %  %     

 blds vUrxZr loZuke ds fofo/k :iksa dk Kku rFkk iz;ksx }kjk mudk vH;kl djk;k 
tkrk gSA 
dkydkydkydky % % % %    
 blds vUrxZr rhuksa dkyksa dk Kku rFkk muds lkFk iz;qDr dh tkus okyh fØ;k;ksa dk 
vH;kl djk;k tkrk gSA mnkgj.k&   
  lhrk us [kkuk [kk;k ¼HkwrdkyA 
  lhrk [kkuk [kk jgh gS ¼orZeku dky½A  
fØ;k ^[kkuk* gh gS] fdUrq dky ds vuqlkj fØ;k ds fy, iz;qDr 'kCnksa esa dky ifjorZu gks x;k 
gSA 
la;qDr fØ;k,¡la;qDr fØ;k,¡la;qDr fØ;k,¡la;qDr fØ;k,¡ %  %  %  %     
 fgUnh esa eq[; fØ;k] lgk;d fØ;k dks le>uk dfBu gksrk gS vkSj la;qDr fØ;k eas rks 
,d lkFk rhu&rhu] pkj&pkj fØ;k,¡ iz;qDr gks tkrh gSa vkSj mudk lgh :i tkuuk dfBu gks 
tkrk gSA vr% O;kogkfjd O;kdj.k ds vUrxZr la;qDr fØ;k;ksa ds iz;ksx lEcU/kh vH;kl djk;k 
tkrk gSA 
i;kZ;okph % i;kZ;okph % i;kZ;okph % i;kZ;okph %     
 blds vUrxZr 'kCnksa ds i;kZ;okph 'kCnksa ds Kku djkus ds lkFk&lkFk muds iz;ksx ij 
fo'ks"k cy fn;k tkrk gSA  
,dkFkZd iz;qDr gksus okys 'kCn,dkFkZd iz;qDr gksus okys 'kCn,dkFkZd iz;qDr gksus okys 'kCn,dkFkZd iz;qDr gksus okys 'kCn% % % %     
 blds vUrxZr mu 'kCnksa ds iz;ksx dk vH;kl djk;k tkrk gS] tks ,d gksrs gq, Hkh vius 
vki esa ,d ls vf/kd vFkZ j[krk gksA mnkgj.k& 
   dudA dud dk vFkZ lksuk Hkh gksrk gS vkSj /krwjk HkhA 
okD; fopkjokD; fopkjokD; fopkjokD; fopkj% % % %     
 'kCn&Øe] vfHkO;fDr ds vuqlkj 'kCn Øe eas ifjorZu] ljy] la;qDr ,oa fefJr okD;ksa 
dh jpuk] ,d izdkj ds okD; ls nwljs izdkj ds :ikUrj.k bR;kfn dk vH;kl blds vUrxZr 
fd;k tkrk gSA 
fojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~u %  %  %  %     

 fojke fpg~uksa dk mfpr iz;ksx fl[kk;k rFkk mldk vH;kl djk;k tkrk gSA  
Ekqgkojs rFkk yksdksfDr;k¡%Ekqgkojs rFkk yksdksfDr;k¡%Ekqgkojs rFkk yksdksfDr;k¡%Ekqgkojs rFkk yksdksfDr;k¡%    
 O;kogkfjd O;kdj.k ds vUrxZr eqgkojs rFkk yksdksfDr;ksa dk iz;ksx dgk¡ vkSj dc fd;k 
tk,] bldk vH;kl djk;k tkrk gSA 



 48

iz'u% /ofu fopkj] opu fodkj fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fdlds :i gSaiz'u% /ofu fopkj] opu fodkj fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fdlds :i gSaiz'u% /ofu fopkj] opu fodkj fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fdlds :i gSaiz'u% /ofu fopkj] opu fodkj fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fdlds :i gSa\\\\    
¼I½ lS)kfUrd O;kdj.k ds  
¼II½ O;kogkfjd O;kdj.k ds 
¼III½ fefJr O;kdj.k ds 
¼IV½ ltZukRed O;kdj.k ds  

    
O;kdj.k f'k{k.k dh fof/k;k¡%O;kdj.k f'k{k.k dh fof/k;k¡%O;kdj.k f'k{k.k dh fof/k;k¡%O;kdj.k f'k{k.k dh fof/k;k¡%    
 O;kdj.k f'k{k.k ds le; vusd fof/k;k¡ viukbZ tk ldrh gSa] ftueas ls eq[; fuEu gSa% 

¼¼¼¼I½½½½    fuxeu ;k fl)kUr iz.kkyh fuxeu ;k fl)kUr iz.kkyh fuxeu ;k fl)kUr iz.kkyh fuxeu ;k fl)kUr iz.kkyh     ¼¼¼¼II½ ½ ½ ½     vkxeu iz.kkyhvkxeu iz.kkyhvkxeu iz.kkyhvkxeu iz.kkyh    
fuxfuxfuxfuxeu iz.kkyh% eu iz.kkyh% eu iz.kkyh% eu iz.kkyh% bl iz.kkyh esa igys O;kdj.k ds lkekU; fl)kUrksa dks crk;k tkrk gSA rRi'pkr~ 
mlds mnkgj.kksa dk mYys[k fd;k tkrk gSA bl i)fr eas ^lkekU; ls fof'k"V dh vksj* dk 
fl)kUr viuk;k tkrk gSA bl fof/k }kjk O;kdj.k lh[kus esa ckyd fu;eksa ij fuHkZj jgrk gS] 
mls rdZ rFkk fopkj djus dk volj de gh izkIr gksrk gSA O;kdj.k f'k{k.k esa fuxeu iz.kkyh 
dk iz;ksx nks :i esa fd;k gS&^lw= iz.kkyh* o ^ikB~;&iqLrd iz.kkyhA*  
1&1&1&1&    lw= iz.kkyh%lw= iz.kkyh%lw= iz.kkyh%lw= iz.kkyh% bl iz.kkyh eas O;kdj.k ds fu;e lw= ds :i esa jV fy;s tkrs gSa vkSj muds 
y{k.k rFkk mnkgj.k crk fn;s tkrs gSaA ;g iz.kkyh laLd`r O;kdj.k dk ,d lw= gS ^bdks 
;.kph*A ,d LFkkus ;.k~ LFkkr~ lafgrk;ka fo"k;sA Nk= u bd le>rs gSa] u ;.k vkSj u lafgrk] 
ftlds dkj.k mUgsa Hkk"kk ds iz;ksx dk Kku vkSj vH;kl ugha gks ikrkA  
 vr% ;g iz.kkyh lgh ugha ekuh tkrhA bleas ckyd veuksoSKkfud <ax ls fcuk le>s gh 
jVrk pyk tkrk gS vkSj mldk ekufld fodkl fcYdqy ugha gks ikrkA ,sls esa lw= jVk gksus ds 
i'pkr~ Hkh] og mldk iz;ksx ugha dj ldrk] ftlls mldk le; o 'kfDr nksuksa gh O;FkZ tkrh 
gSaA blfy, ;g fof/k iw.kZr% vuqi;ksxh gSA  
2&2&2&2&    ikB~; iqLrd iz.kkyh%ikB~; iqLrd iz.kkyh%ikB~; iqLrd iz.kkyh%ikB~; iqLrd iz.kkyh% ikB~; iqLrd iz.kkyh Hkh lw= iz.kkyh dk gh nwljk :i gSA fHkUurk 
;g gS fd lw= iz.kkyh laLd`r O;kdj.k dk vuqdj.k djrh gS] tcfd ikB~;&iqLrd iz.kkyh 
vaxzst+h dkA ikB~;&iqLrd iz.kkyh eas lw=ksa dks jVk ugha tkrk] vfirq O;kdj.k dh ikB~;&iqLrdksa 
dh lgk;rk dh tkrh gSA buesa tks ifjHkk"kk,¡] fu;e rFkk mnkgj.k fn, jgrs gSa] Nk= mUgsa jV 
yssrs gSa vkSj ;FkkLFkku mudk iz;ksx djrs gaSA buesa Nk=ksa dks laKk] loZuke] fØ;k] fo'ks"k.k vkfn 
dk uke rFkk mudh ifjHkk"kk,¡ vkSj Hksn lHkh Nk=ksa dks crk fn;s tkrs gSa] fdUrq muds iz;ksx dk 
vH;kl ugha djk;k tkrk blfy, ;g fof/k Hkh vf/kd mi;ksxh ugha gSA  
vkxeu iz.kkyh % vkxeu iz.kkyh % vkxeu iz.kkyh % vkxeu iz.kkyh % bl fof/k esa ckyd ds le{k dqN mnkgj.k izLrqr fd;s tkrs gSa vkSj bu 
mnkgj.kksa ds ek/;e ls ckydksa ls lkekU; fl)kUr fudyok;s tkrs gSaA buesa ^ewÙkZ ls vewÙkZ dh 
vksj* ds fl)kUr dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ckyd vusd fof'k"V fØ;kvksa dk v/;;u djrk gSA 
blesa dqN mngkj.k izLrqr fd;s tkrs gSaA Nk= mu mnkgj.kksa ds vk/kkj ij fu;e [kkstrs gSa vkSj 
mudk ijh{k.k djrs gSaA    
 mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k&  jke $ vorkj = jkekorkj 
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   fo|k $ vky; = fo|ky;  
 bu mnkgj.kksa ls Nk= fpUru ds }kjk ;g fu;e fudky ysrk gS fd v] ;k] vk ds ckn 
;fn v] ;k] vk tk,¡ rks nksuksa feydj ^vk* gks tkrk gS vkSj bUgha fu;eksa dk iz;ksx og nwljs 
mnkgj.kksa ij djds ns[krk gSA bl iz.kkyh ls O;kdj.k dk Kku izkIr djrs le; Nk= lfØ; 
jgrk gS rFkk mldk ekufld fodkl Hkh gksrk gSA  
mnkgj.kkFkZ%mnkgj.kkFkZ%mnkgj.kkFkZ%mnkgj.kkFkZ% fo'ks"k.k dk Kku iznku djus ds fy, v/;kid Nk= ds le{k dqN mnkgj.k j[krk 
gS] tSls& ^jke dkyk yM+dk gS*A ^vaxwj [kês gSa*A rRi'pkr~ og Nk=ksa ls jke rFkk vaxwj dh 
fo'ks"krk ds fo"k; esa iz'u djrk gS] rc Nk= mngkj.kksa ds }kjk gh mudh fo'ks"krkvksa dks [kqn 
[kkstrs gSaA bl izdkj vkxeu iz.kkyh O;kdj.k f'k{k.k dh loksZÙke iz.kkyh gSA blds nks :i gSa& 
iz;ksx iz.kkyh o lg;ksxh iz.kkyhA  
¼1½&¼1½&¼1½&¼1½&    iz;ksx iz.kkyhiz;ksx iz.kkyhiz;ksx iz.kkyhiz;ksx iz.kkyh% bl iz.kkyh eas Nk=ksa ds lkeus dqN mnkgj.k j[ks tkrs gSaA vusd mnkgj.kksa 
esa leku y{k.k okys va'kksa ds dk;Z ,oa xq.k Nk=ksa ls dgyok;s tkrs gSaA vUr esa mUgha ds }kjk 
dgh gqbZa ckrksa ds vk/kkj ij fu;e ;k fl)kUr fudyok;s tkrs gSa vkSj fQj mUgha ls mudk 
iz;ksx rFkk vH;kl djk;k tkrk gSA vr% bl iz.kkyh esa fuEufyf[kr lksikuksa dk vuqlj.k fd;k 
tkrk gS %&  
¼d½¼d½¼d½¼d½    mnkgj.k%mnkgj.k%mnkgj.k%mnkgj.k% blds vUrxZr izdj.k ls lEcfU/kr vusd mnkgj.k cPpksa ds lkeus izLrqr fd;s 
tkrs gSaA  
¼[k½¼[k½¼[k½¼[k½    rqyuk ;k fo'ys"k.k%rqyuk ;k fo'ys"k.k%rqyuk ;k fo'ys"k.k%rqyuk ;k fo'ys"k.k% Nk=ksa ds le{k tks mnkgj.k izLrqr fd;s tkrs gSa] mudh ijLij 
rqyuk djuk] mudk fo'ys"k.k djuk rFkk mudh fo'ks"krkvksa dks le>ukA 
¼x½¼x½¼x½¼x½    fu"d"kZ ;k fu;ehdj.k%fu"d"kZ ;k fu;ehdj.k%fu"d"kZ ;k fu;ehdj.k%fu"d"kZ ;k fu;ehdj.k% fn;s x;s mngkj.kksa ls fudkys x;s fu"d"kZ ;k fu;e dh iqf"V ds 
fy, vusd iz;ksx vkSj mldk vH;kl djukA  
 iz;ksx iz.kkyh ds mi;qZDr lksikukssa ds iz;ksx ls O;kdj.k dh f'k{kk }kjk Hkk"kk dk 
O;kogkfjd Kku izkIr gksrk gSA  
mngkj.kmngkj.kmngkj.kmngkj.k&1%1%1%1% laKk dk Kku iznku djus ds fy, laKk iz;qDr okD; Nk=ksa ds lEeq[k izLrqr fd;s 
tk;saxs rFkk muds vk/kkj ij fdlh oLrq ;k O;fDr ds uke dks laKk crkus dk iz;Ru fd;k 
tk;sxkA  
mngkj.k&2mngkj.k&2mngkj.k&2mngkj.k&2%%%%  ;fn Nk= dks dky dk Kku djkuk gS rks mls ;g fu;e crkuk gksxk fd fdlh Hkh 
dky esa fØ;k dk fyax o opu] dÙkkZ ds fyax vkSj opu ds vuqlkj gksrs gaSA bls Nk=ksa dks 
le>kus ds fy, v/;kid] Nk=ksa ds lEeq[k mnkgj.k izLrqr djsaxs%  
mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k %  eksgu ikuh ihrk gSA 
  lhrk ikuh ihrh gSA 
  jke ikuh fi;sxkA  
 bl izdkj bl iz.kkyh esa Nk= Lo;a fu;ehdj.k djrs gSa vkSj muls mudk iz;ksx lh[krs 
gSaA blfy, ;g iz.kkyh O;kdj.k f'k{k.k ds fy, mÙke iz.kkyh gSA  
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¼2½¼2½¼2½¼2½    lg;ksx iz.kkyh%lg;ksx iz.kkyh%lg;ksx iz.kkyh%lg;ksx iz.kkyh%   lg;ksxh iz.kkyh ds vuqlkj O;kdj.k dh f'k{kk vyx ls nsus dh 
vko';drk ugha gS] D;ksafd O;kdj.k f'k{k.k rks ;Fkk izlax pyrk gh jgrk gSA eq[;r% jpuk 
f'k{k.k rFkk x| f'k{k.k esa rks 'kCn&f'k{k.k] orZuh&f'k{k.k] mPpkj.k&f'k{k.k] okD; jpuk&f'k{k.k] 
vuqPNsn jpuk&f'k{k.k ds vusd izlaxksa esa f'k{kd O;kdjf.kd&:iksa rFkk fu;e dk Kku iznku 
dj ldrk gSA 
 bl iz.kkyh }kjk O;kdj.k dk f'k{k.k nsuk vf/kd mfpr izrhr ugha gksrk] D;ksafd bl 
iz.kkyh }kjk f'k{kk izkIr djus dh dqN lhek,¡ gSa%  
Û O;kdj.k dh fof/kor~ f'k{kk ugha gks ikrh gSA 
Û ;Fkkizlax gh vko';d fu;e crk fn;s tkrs gSaA 
Û iz;ksx iz.kkyh dh Hkk¡fr mnkgj.k] rqyuk] fo'ys"k.k] fu;e o vH;kl dk ;Fks"V vodk'k 

ugha jgrkA 
Û blds }kjk O;kdj.k dk fc[kjk gqvk Kku gh izkIr gks ikrk gSA  
 mi;qZDr lhekvksa ds gksrs gq, Hkh blesa dqN ,slh fo'ks"krk,¡ gSa] ftuds vk/kkj ij bl 
iz.kkyh dks O;kdj.k f'k{k.k ds fy, mi;ksxh ekuk tk ldrk gSA ;s fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSa % 
1& okD; O;kdj.k f'k{k.k dk izFke vk/kkj gS vkSj bl fof/k esa fo'ys"k.k ds }kjk miokD;] 

lgokD; rFkk 'kCnksa rd igq¡pk tkrk gS] tks fd lh[kus dh LokHkkfod i)fr gSA 
2& O;kdj.k dks i`Fkd~ fo"k; u ekudj ;fn Hkk"kk f'k{kk ds lUnHkZ esa gh i<+k;k tk; rks Hkh 

mfpr gSA 
3& bl fof/k ds }kjk fofo/k 'kCn&Hksnksa ds dk;Z rFkk mi;ksx vklkuh ls le>s tkrs gSaA  
iz'u&1% vkxeu rFkk fuxeu esa vUrj crkb;s] lkFk gh O;kdj.k f'k{kk ds fy, dkSu&lhiz'u&1% vkxeu rFkk fuxeu esa vUrj crkb;s] lkFk gh O;kdj.k f'k{kk ds fy, dkSu&lhiz'u&1% vkxeu rFkk fuxeu esa vUrj crkb;s] lkFk gh O;kdj.k f'k{kk ds fy, dkSu&lhiz'u&1% vkxeu rFkk fuxeu esa vUrj crkb;s] lkFk gh O;kdj.k f'k{kk ds fy, dkSu&lh fof/k  fof/k  fof/k  fof/k 
vf/kd mi;ksxh gS] bldh Hkh ppkZ dhft;svf/kd mi;ksxh gS] bldh Hkh ppkZ dhft;svf/kd mi;ksxh gS] bldh Hkh ppkZ dhft;svf/kd mi;ksxh gS] bldh Hkh ppkZ dhft;s\\\\    
 O;kogkfjd O;kdj.k ds f'k{k.k ds fy, ^iz;ksx fof/k* o ^lg;ksx fof/k* gh mfpr gS] D;ksafd 
O;kogkfjd O;kdj.k gh f'k{kk dk i;kZIr volj& x| f'k{k.k ;k jpuk&f'k{k.k ds le; gh fey 
ikrk gSA vr% ,sls le; ij lg;ksx iz.kkyh gh lgk;d fl) gksrh gSA mPpkj.k lEcU/kh =qfV;ksa 
dk la'kks/ku ekSf[kd :i ls cksypky ds le; ;k x| f'k{k.k ds le; fd;k tk ldrk gSA blh 
izdkj v{kj foU;kl ;k fyfi dk lq/kkj Jqrys[k }kjk ;k fyf[kr jpuk ds le; fd;k tk ldrk 
gSA  
 x| f'k{k.k ds le; 'kCn jpuk] milxZ] izR;;] lfU/k] lekl vkfn dk Hkh izpqj vH;kl 
dk volj feyrk gSA dqN vU; vH;kl bl izdkj gks ldrs gSa %  
 & ljy okD;ksa dks tksM+dj la;qDr okD; cukukA 
 & [k.M'k% miokD;ksa dks feykdj fefJr okD;ksa dh jpuk djukA 
 & okD;ksa esa 'kCnksa dk Øe Bhd djukA  
 ekSf[kd] fyf[kr jpuk rFkk x|&f'k{k.k ds le; ;Fkk volj O;kdj.k ds vaxksa&miaxksa 
dh mfpr O;kogkfjd f'k{kk rks nsuk gh pkfg,] ij ;nk&dnk vko';drkuqlkj O;kdj.k ds 
fofo/k izdj.kksa dk LorU=&:i ls ^iz;ksx iz.kkyh* }kjk Hkh f'k{k.k vk;ksftr djuk pkfg,A  
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 mi;qZDr fof/k;ksa ds vfrfjDr ,d ^[ksy fof/k* Hkh O;kdj.k fl[kkus dh mÙke o ljy fof/k 
gSA D;ksafd ;fn ckydksa dks [ksy&[ksy esa dksbZ dk;Z djk;k tk; rks mls #fpiwoZd rFkk lgtrk 
ls lh[ksaxsA  
[ksy fof/k% [ksy fof/k% [ksy fof/k% [ksy fof/k% blds vUrxZr fuEu fØ;kvksa dks viuk;k tk ldrk gS %    
& vfUre /ofu dh lekurk okys 'kCnksa dh igpku djkuk] mudk ladyu o oxhZdj.k 

djkukA 
& 'kCnksa ds vUr esa va'kksa ¼milxZ o izR;;½ dh lekurk ds vk/kkj ij  

mudk oxhZdj.k djkukA 
& fn;s x;s 'kCnksa ls lekukFkZd] foijhrkFkZd 'kCnksa dh izfr;ksfxrk djukA 
& okD;ka'k ds fy, ,d 'kCn crkus dh izfr;ksfxrk vk;ksftr djukA  
vH;kl%vH;kl%vH;kl%vH;kl%        
    O;kogkfjd O;kdj.k ls D;k rkRi;Z gSO;kogkfjd O;kdj.k ls D;k rkRi;Z gSO;kogkfjd O;kdj.k ls D;k rkRi;Z gSO;kogkfjd O;kdj.k ls D;k rkRi;Z gS\\\\ fgUnh O;kdj.k ds dqN izdj.kksa  fgUnh O;kdj.k ds dqN izdj.kksa  fgUnh O;kdj.k ds dqN izdj.kksa  fgUnh O;kdj.k ds dqN izdj.kksa     dk dk dk dk 
    mngkj.k nsdj mudh mi;ksfxrk fl) dhft,mngkj.k nsdj mudh mi;ksfxrk fl) dhft,mngkj.k nsdj mudh mi;ksfxrk fl) dhft,mngkj.k nsdj mudh mi;ksfxrk fl) dhft,\\\\    
Lkkjka'k%Lkkjka'k%Lkkjka'k%Lkkjka'k%    
& Hkk"kk dks lekt }kjk Lohdr̀ gksus ds fy, dqN ekud ekin.M o fu;e gksrs gSaA bu 

fue;ksa dks gh 'kkL=h; Hkk"kk esa O;kdj.k ds uke ls tkuk tkrk gSA  
& 'kkfCnd vFkZ ds vuqlkj O;kdj.k og gS] ftlls vFkZ&Lo:i ls 'kCn flf) gksA  
& O;kdj.k f'k{k.k dk mís'; Hkk"kk dh izd`fr dk ifjp; izkIr djuk rFkk /ofu] :i] vFkZ] 

okD; vkfn vo;oksa dh tkudkjh nsuk vkSj mUgsa O;ogkj esa ykus ;ksX; cukukA  
& O;kdj.k f'k{k.k ds lEcU/k esa nks ijLij fojks/kh er gSa] ftuesa ls ,d Hkk"kk f'k{k.k esa 

O;kdj.k f'k{k.k dks iw.kZr% vfuok;Z ekurs gSa rFkk f}rh; O;kdj.k f'k{k.k dks vko';d 
ugha ekursA  

& mi;qZDr nksuksa erksa ds chp ,d oxZ O;kogkfjd O;kdj.k ds Kku dks mfpr ekurk gSA  
& O;kogkfjd O;kdj.k ds vko';d :i&/ofu] fopkj] orZuh] opu fodkj] fyax fodkj] 

dkjdksa o foHkfDr;ksa dk ifjp; o muds iz;ksx lEcU/kh Kku] fgUnh 'kCnksa dh jpuk] 
fo'ks"k.kksa dk iz;ksx] loZukeksa dk iz;ksx] dky] la;qDr fØ;k,¡] i;kZ;okph] ,dkFkZd iz;qDr 
gksus okys 'kCn] vusdkFkZd 'kCnksa ds iz;ksx] okD; fopkj] fojke] fojke fpg~u] eqgkojs rFkk 
yksdksfDr;ksa] vyadkjksa vkfn dk iz;ksx o vH;kl gSA  

& O;kdj.k f'k{k.k dh eq[; fof/k;k¡&fuxeu] ftlds vUrxZr lw= rFkk ikB~;&iqLrd iz.kkyh 
rFkk vkxeu fof/k ftlds vUrxZr iz;ksx o lg;ksx iz.kkyh vkrh gSA  

& mi;qZDr nksuksa ds vfrfjDr O;kdj.k dk Kku iznku djus ds fy, [ksy fof/k Hkh gSA 
ewY;kadu %ewY;kadu %ewY;kadu %ewY;kadu %    
 1& O;kdj.k f'k{k.k ds D;k mís'; gS\ 
 2& Hkk"kk ds ekudhdj.k esa O;kdj.k ds egRo dks izfrikfnr   
 dhft,\ 
 3& O;kdj.k f'k{k.k dh fof/k;ksa ij izdk'k Mkfy,\ 
fufnZ"V dk;ZfufnZ"V dk;ZfufnZ"V dk;ZfufnZ"V dk;Z% % % %     
 1½ O;kdj.k dk D;k vk'k; gS] Li"V dhft,\ 
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 2½ vkxeu iz.kkyh ls vki D;k le>rs gSa\ 
 3½ O;kogkfjd O;kdj.k ds :iksa dh ppkZ djrs gq, mldh  mi;ksfxrk fl) dhft,A 

LkeklLkeklLkeklLkekl    
ge lh[ge lh[ge lh[ge lh[ksaxs%ksaxs%ksaxs%ksaxs%            

lekl D;k gS\ 
 lekl jpuk 
 lekl foxzg 
mís';%mís';%mís';%mís';%    
1&  Nk=ksa esa O;kdj.k ds izfr #fp tkxzr djukA 
2& lekl dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk Kkr djukA 
3& lekl ds ckjs esa ifjiDork ys vkukA 
4& 'kCnksa dk ijLij lEcU/k Kkr djukA 
5& lekl ds Hksn le>kukA 
Lkekl ds Hksn%Lkekl ds Hksn%Lkekl ds Hksn%Lkekl ds Hksn%    
 vO;;hHkko lekl 
 rRiq#"k lekl 
 deZ/kkj; lekl 
 f}xq lekl 
 }Un lekl 
 Ckgqczhfg lekl 
vko';d lkexzhvko';d lkexzhvko';d lkexzhvko';d lkexzh % pkVZ] dkMZ&'khVA   
xfrfof/kxfrfof/kxfrfof/kxfrfof/k % fuEu inksa ds fy, ,d lkFkZd 'kCn fyf[k, ¼dkMZ&'khV vFkok ';keiV ij izn'kZu 
djsa½ %  
 1½ HkkbZ vkSj cgu   = 
 2½ fnu izfrfnu    = 
 3½ 'kfDr ds vuqlkj   = 
 4½ ekrk vkSj firk   = 
 5½ jktk dk Hkou   = 
lfU/k vkSj lekl esa vUrj% lfU/k vkSj lekl esa vUrj% lfU/k vkSj lekl esa vUrj% lfU/k vkSj lekl esa vUrj%     
 cgqczhfg vkSj deZ/kkj; lekl esa vUrj 
 cgqczhfg vkSj f}xq lekl eas vUrj 
 cgqczhfg vkSj rRiq#"k lekl eas vUrj 
fo"k;oLrq dk izLrqrhdj.k ¼izLrkouk½ %fo"k;oLrq dk izLrqrhdj.k ¼izLrkouk½ %fo"k;oLrq dk izLrqrhdj.k ¼izLrkouk½ %fo"k;oLrq dk izLrqrhdj.k ¼izLrkouk½ %    
 lekl 'kCn dk vFkZ gS& laf{kIr djus dh fof/k ;k NksVk djus dk <axA 
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 laLd`r /kkrq vl~ ^la{ksi djuk* esa le~ milxZ tksM+dj lekl 'kCn fu"iUu gqvk gS] 
ftldk vFkZ gS&lekgkj ;k feykiA bl izdkj ge ikrs gSa fd lekl dk okLrfod vFkZ 
^la{ksihdj.k* gqvk] tSls&^pUnz ds leku eq[k* dks ge ^pUnzeq[k* Hkh dg ldrs gSaA  
 viuh ckr dks de ls de 'kCnksa esa dguk ekuo dk LoHkko gSA blhfy, og vusd ckj 
,d ls vf/kd 'kCnksa dks feykdj ,d 'kCn cuk ysrk gSA ,d ls vf/kd 'kCnksa dks feykus dh 
fof/k gh lekl dgykrh gSA  
 nks ;k nks ls vf/kd 'kCnksa ¼inksa½ dk vius foHkfDr fpg~uksa dks NksM+dj vkil esa feyuk 
lekl dgykrk gSA  
lekl jpuk%lekl jpuk%lekl jpuk%lekl jpuk%    
 /;ku j[kuk pkfg, fd lkekUr% lekl jpuk esa nks 'kCn ¼in½ gksrs gSa%  
 Û blesa igyk in ^iwoZin* dgk tkrk gSA 

Û nwljk in ^mÙkjin* dgk tkrk gSA 
Û bu nksuksa inksa dks lekl ls cuk u;k in ^leLr in* dgykrk gSA 
iwoZin $ mÙkjiniwoZin $ mÙkjiniwoZin $ mÙkjiniwoZin $ mÙkjin    leLr inleLr inleLr inleLr in    iwoZin $ mÙkjiniwoZin $ mÙkjiniwoZin $ mÙkjiniwoZin $ mÙkjin    leLr inleLr inleLr inleLr in    

n'k $ vkuu ¼gSa ftlds½ 
?kksM+k $ lokj ¼?kksM+s ij lokj½ 

n'kklu 
?kqM+lokj 

jktk $ ¼dk½ iq= 
;'k $ ¼dks½ izkIr 

jktiq= 
;'kizkIr 

 
Lkekl&foxzg % Lkekl&foxzg % Lkekl&foxzg % Lkekl&foxzg %     
 tc lekl ¼leLr in½ ds lHkh in vyx&vyx fd; tkrs gSa] rc ml izfØ;k dks 
^lekl foxzg* dgrs gSaA 
tSls& 
 leLr inleLr inleLr inleLr in        &&&&    lekl foxzglekl foxzglekl foxzglekl foxzg    
 vktUe   & tUe ls ysdj 
 ikB'kkyk  & ikB ds fy, 'kkyk 
 uhy dey  & uhyk gS tks dey 
 nksigj   & nksigj dk le; 
 jkr&fnu  & jkr vkSj fnu 
 egkohj   & egku ohj gSa tks ¼guqeku th½ 
/;ku nhft,% /;ku nhft,% /;ku nhft,% /;ku nhft,%     
 1& lekl esa de ls de nks inksa dk esy gksrk gSA 
 2& nks ;k nks ls vf/kd in ,d u;k in ¼leLr in½ cukrs gSaA 
 3& lekl esa inksa dk foHkDr fpg~u yqIr gks tkrk gSA  
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fo"k;&oLrq dk foLrkj ¼vo/kkj.kk½fo"k;&oLrq dk foLrkj ¼vo/kkj.kk½fo"k;&oLrq dk foLrkj ¼vo/kkj.kk½fo"k;&oLrq dk foLrkj ¼vo/kkj.kk½    
    

lekl ds Hksnlekl ds Hksnlekl ds Hksnlekl ds Hksn    
↓↓↓↓    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&    
↓↓↓↓                    ↓↓↓↓                            ↓↓↓↓    

vO;;hHkko lekl  rRiq#"k lekl           cgqczhfg lekl    
&&&&&&&&&& 
↓↓↓↓                ↓↓↓↓    

deZ/kkj; rRiq#"k lekl  f}xq rRiq#"k lekl 
 
fo'ks"k%fo'ks"k%fo'ks"k%fo'ks"k% nks inksa ds esy esa fuEukafdr 4 fLFkfr;k¡ ifjyf{kr gksrh gSa %  
1& izFke in ¼iwoZin½ iz/kku  & vO;;hHkko lekl 
2& f}rh; in ¼mÙkjin½ iz/kku in & rRiq#"k lekl 
3& nksuksa in iz/kku   & }U} lekl 
4& vU; in iz/kku   & cgqczhfg lekl  
 'ks"k nks lekl&deZ/kkj; vkSj f}xq esa Hkh f}rh; in iz/kku gksrs gSaA vr% os rRiq#"k lekl 
ds vUrxZr vkrs gSaA fuEu mnkgj.k dks if<+,% 
 ;Fkk'kfDr izfrfnu ;Fkkfof/k dk;Z djuk pkfg,A 
iz'u&1% mi;qZDr mnkgj.k esa dkSu&lk in iz/kku gSiz'u&1% mi;qZDr mnkgj.k esa dkSu&lk in iz/kku gSiz'u&1% mi;qZDr mnkgj.k esa dkSu&lk in iz/kku gSiz'u&1% mi;qZDr mnkgj.k esa dkSu&lk in iz/kku gS\\\\    
iz'u&2% ftl lekl esa izFke in iz/kku gks] ml lekl dk uke crkb,iz'u&2% ftl lekl esa izFke in iz/kku gks] ml lekl dk uke crkb,iz'u&2% ftl lekl esa izFke in iz/kku gks] ml lekl dk uke crkb,iz'u&2% ftl lekl esa izFke in iz/kku gks] ml lekl dk uke crkb,\\\\    
mís'; dFkumís'; dFkumís'; dFkumís'; dFku& vkt ge vO;;h Hkko lekl dk v/;;u djsaxsA blesa igyk 'kCn iz/kku gksrk gS 
vkSj lekl ls tks 'kCn curk gS] og vO;; gksrk gSA leLr 'kCn ds vO;; :i esa mifLFkr gksus 
ds dkj.k bl lekl dk uke vO;;hHkko iM+k gSA  
xfrfof/k&xfrfof/k&xfrfof/k&xfrfof/k& fuEu inksa dk foxzg dj crkb, fd budh D;k fo'ks"krk gS\ 

 ¼dkMZ 'khV vFkok ';ke iV ij izn'kZu djsa½  
vktUe   & tUe ls ysdj  vkej.k  & ej.k i;ZUr 
vkKkuqlkj  & vkKk ds vuqlkj  ;Fkkfof/k & fof/k ds vuqlkj 
;Fkk'kfDr & 'kfDr ds vuqlkj  izfrfnu  & gj fnu 
jkrksa jkr & jkr gh jkr   csdke    & dke ds fcuk 
Lkknj  & vknj lfgr   vuq:i    & :i ls ;ksX;  
fo'ks"kfo'ks"kfo'ks"kfo'ks"k& vO;;h Hkko lekl eas leLr in fØ;k fo'ks"k.k dk dk;Z gksrk gS vkSj mÙkjin laKk ;k 
fo'ks"k.k( tSls& HkjisV] ;FkklEHko] ;FkkLFkku] ;Fkk;ksX; vkfnA ysfdu fgUnh leklksa esa blds 
viokn Lo:i igyk in laKk rFkk fo'ks"k.k Hkh ns[kk x;k gS] tSls& gkFkksa&gkFk ¼gkFk laKk½] gj 
?kM+h ¼gj fo'ks"k.k½A  
2&2&2&2&    rRiq#"k lerRiq#"k lerRiq#"k lerRiq#"k lekl%kl%kl%kl% ftl lkekfld 'kCn dk mÙkjin iz/kku gksrk gS rFkk igys ds lkFk yxh 
foHkfDr dk yksi gks tkrk gS] og rRiq#"k lekl dgykrk gSA  
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IkgpkuIkgpkuIkgpkuIkgpku% 
1& blesa lkekU;r% laKk ds lkFk laKk in dk esy gksrk gSA  
 ;K ¼laKk½ $ 'kkyk ¼laKk½= ;K'kkyk  
2& dHkh laKk in ds lkFk fØ;k&in Hkh esy dj ldrk gS% 
 gLr ¼laKk½ $ fyf[kr ¼fØ;k½= gLrfyf[kr  
3& rRiq#"k lekl esa izFkek ¼dÙkkZ½ vkSj lacks/ku dh foHkfDr dks NksM+dj 'ks"k lHkh foHkfDr;ksa 

dk yksi gks tkrk gSA tSls& 
lR;kxzg& lR; ds fy, vkxzg    'kksdkdqy& 'kksd ds fy, vkdqy 
dkepksj& dke ls th pqjkus okyk   /keZHkz"V& /keZ ls Hkz"V 
jktHkou& jktk dk Hkou     dk;Zfuiq.k& dk;Z esa fuiq.k 
_.keqDr& _.k ls eqDr     xq.kghu& xq.k ls ghu 
fcgkjh jfpr& fcgkjh ds }kjk jfpr   in nfyr& in ls nfyr  
3&3&3&3&    deZ/kkj; lekldeZ/kkj; lekldeZ/kkj; lekldeZ/kkj; lekl& ftldk igyk in fo'ks"k.k vkSj nwljk in fo'ks"k.k vFkok ,d in 
mieku rFkk nwljk in mies; gks rks og ^deZ/kkj; lekl* dgykrk gSA  
fo'ks"k.k&fo'ks";fo'ks"k.k&fo'ks";fo'ks"k.k&fo'ks";fo'ks"k.k&fo'ks";% 
 uhydey& uhyk gS tks dey egknso& egku gS tks nso 
 ijekuUn& ije gS tks vkuUn uhyxxu& uhyk gS tks xxu 
 ln~/keZ& lr~ gS rks /keZ  iq#"kksÙke& iq#"kksa esa gS tks mÙke 
mieku&mies;% mieku&mies;% mieku&mies;% mieku&mies;%     
 ujflag& ujksa esa flag ds leku   
 pUnzeq[k& pUnz ds leku eq[k 
 deyu;u& dey ds leku u;u   
 pj.k dey& dey ds leku pj.k 
 nsgyrk& nsg :ih yrk    
 ?ku';ke& ?ku ds leku ';ke  
4&4&4&4&    f}xq lekl%f}xq lekl%f}xq lekl%f}xq lekl% blesa igyk in la[;kokpd gksrk gS rFkk fdlh lewg fo'ks"k dk cks/k djkrk 
gS( tSls&  
f=yksd& rhu yksdksa dk lekgkj       lrlbZ&lkr lkS ¼nksgksa½ dk lekgkj 
lIrkg& lkr fnuksa dk lewg  iapoVh&ik¡p o`{kksa dk lekgkj 
pkSeklk&pkj eklksa dk lewg   iaprRo&ik¡p rRoksa dk lewg 
pkjikbZ&pkj iSjksa dk lekgkj  uojk=&ukSjkf=;ksa dk lewg 
iatkc&ik¡p vkcks ¼ufn;ksa½ dk lewg prqeqZ[k&pkj eq[kksa dk lewg  
}U} lekl}U} lekl}U} lekl}U} lekl% ftl leLr in esa nksuksa in iz/kku gksa rFkk foxzg djus esa nksuksa inksa ds chp ^vkSj* 
;k ^rFkk* vFkok tSls ;kstd 'kCnksa dk iz;ksx gks rks mls }U} lekl dgrs gaSA }U} dk vFkZ gS 
nks ;k nks ls vf/kd oLrqvksa dk ;qXe vFkkZr~ tksM+k gksrk gSA tSls&  
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jk/kk&d`".k  & jk/kk vkSj d`".k  jke&y{e.k& jke vkSj y{e.k  
ek¡ vkSj cki & ek¡ vkSj cki  lq[k&nq%[k& lq[k vkSj nq%[k 
vehj&x+jhc & vehj vkSj x+jhc  iki&iq.;& iki vkSj iq.; 
jkr&fnu & jkr vkSj fnu  ns'k&fons'k& ns'k vkSj fons'k 
uj&ukjh & uj vkSj ukjh  /keZ&v/keZ& /keZ vkSj v/keZ  
cgqczhfg lekl&cgqczhfg lekl&cgqczhfg lekl&cgqczhfg lekl& ftl lekl esa nksuksa [k.M iz/kku u gks vkSj leLr&in vius inksa ls fHkUu 
fdlh vU; laKk dks cks/k djokrs gksa rks mls ^cgqczhfg lekl* dgrs gSaA bldk foxzg djus ij 
fo'ks"k :i esa ^okyk*] ^okyh*] ^ftldk*] ^ftldh*] ^ftlls* vkfn 'kCn ik;s tkrs gSaA ;g Hkh dgk 
tk ldrk gS fd foxzg in laKk in dk fo'ks"k.k :i gh gksrk gSA  
f=ykspu& rhu gSa ykspu ftlds vFkkZr~ 'kadj 
fnxEcj& fn'kk,¡ gh gSa vEcj ¼oL=½ ftldk og ¼'kadj ;k tSu eqfu½ 
pØ/kj& pØ dks /kkj.k djus okyk vFkkZr~ fo".kq 
frjaxk& rhu jaxksa okyk vFkkZr~ Hkkjr dk jk"Vª/ot 
prqeqZ[k& pkj gSa eq[k ftlds czã 
prqHkZt& pkj Hkqtk,¡ gSa ftldh fo".kq 
iapkuu& ik¡p gSa vkuu ftlds vFkkZr~ flag ;k f'ko 
e`R;qUt;& e`R;q dks thrus okyk 'kadj 
egkohj& egku ohj gS tks guqeku th  
lfU/k vkSj lekl esa vUrj%lfU/k vkSj lekl esa vUrj%lfU/k vkSj lekl esa vUrj%lfU/k vkSj lekl esa vUrj%    
 lfU/k vkSj lekl esa vUrj Li"V djuk Hkh ;gk¡ vko';d gSA  
1& lfU/k 'kCn dk 'kkfCnd vFkZ gS& esyA 
 Lkekl 'kCn dk 'kkfCnd vFkZ gS&laf{kIr djus dh jpuk fof/kA 
2& lfU/k esa 'kCnksa dk esy gksrk gSA 
 Lkekl esa inksa dk esy gksrk gSA 
3& lfU/k esa feys gq, oxksZa ls vyx&vyx djus dks ^lfU/k foPNsn* dgrs  gSaA 
 leLr in ds lHkh inksa dks vyx&vyx djus dh izfØ;k ^lekl  foxzg*  dgykrh gSA  
4& lfU/k esa ftu 'kCnksa dk ;ksx jgrk gS] mudk ewy vFkZ ifjofrZr ugha  gksrk( 
 tSls&fo|ky; esa fo|k vkSj vky; nksuksa dk ewy vFkZ lqjf{kr  gSA  
 Lkekl ls cus 'kCnksa dk ewy vFkZ lqjf{kr jg Hkh ldrk gSA tSls& ns'kHkfDr] lsukifr vkSj 
ugha Hkh] tSls&ty&ikyA tyiku dk vFkZ ty dk iku ugha] vfirq pk;&uk'rk vkfn gSA ,sls 
gh tyok;q] gFkdM+h] dkykikuh] vkcksgok inksa dk ewy vFkZ cny x;k gSA   
deZ/kkj; vkSj cgqczhfg lekl esa vUrj % deZ/kkj; vkSj cgqczhfg lekl esa vUrj % deZ/kkj; vkSj cgqczhfg lekl esa vUrj % deZ/kkj; vkSj cgqczhfg lekl esa vUrj % deZ/kkj; vkSj cgqczhfg esa lw{e vUrj ik;k tkrk gSA 
deZ/kkj; lekl] fo'ks"k.k vkSj fo'ks"; vFkok mieku vkSj mies; inksa ls feydj cuk gksrk gS] 
tcfd cgqczhfg lekl esa leLr in fdlh laKk ds fy, fo'ks"k.k dk dk;Z djrk gSA dey ds 
leku u;u ¼mies;&mieku½ egku gS] tks ohj ¼fo'ks"k.k&fo'ks";½ ;s deZ/kkj; ds mPpkj.k gSaA 
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D;ksafd blesa mieku] mies; rFkk fo'ks"k.k&fo'ks"; dk lEcU/k gS ysfdu cgqczhfg esa ,slk ugha 
gksrkA cgqczhfg dk foxzg bl izdkj gksxk&dey tSls u;uksa okyk vFkkZr~ fo".kq rFkk egku gS tks 
ohj vFkkZr~ guqekuA blh rjg ds dqN mnkgj.k fuEufyf[kr gS%     
ihrkEcj&ihrkEcj&ihrkEcj&ihrkEcj& ihr ds leku vEcj ¼deZ/kkj;½ 
  ihr vEcj gS ftlds vFkkZr~ Jhd"̀.k ¼cgqczhfg½ 
uhyd.B&uhyd.B&uhyd.B&uhyd.B& uhyk gS d.B ¼deZ/kkj;½ 
  uhyk gS d.B ftldk vFkkZr~ f'ko ¼cgqczhfg½ 
e`xu;ue`xu;ue`xu;ue`xu;u& e`x ds u;u ds leku ¼deZ/kkj;½ 
  e`x ds u;u ds leku u;u gSa] ftlds vFkkZr~  

L=h fo'ks"k ¼cgqczhfg½ 
fo'ks"k%fo'ks"k%fo'ks"k%fo'ks"k% lekl dh igpku mlds foxzg djus ij gh gksrh gSA vFkkZr~ lekl foxzg ds vUrj ls 
;gk¡ deZ/kkj; vkSj cgqczhfg lekl gq, gSaA 
f}xq vkSj cgqczhfg lekl esa vUrj%f}xq vkSj cgqczhfg lekl esa vUrj%f}xq vkSj cgqczhfg lekl esa vUrj%f}xq vkSj cgqczhfg lekl esa vUrj% dqN 'kCn ,sls Hkh gksrs gSa] ftUgsa f}xq vkSj cgqczhfg nksuksa 
leklksa ds vUrxZr j[kk tk ldrk gSA nksuksa esa vUrj dsoy bruk gS fd f}xq lekl dk igyk 
in la[;kokpd fo'ks"k.k gksrk gS rFkk 'ks"k in mldk fo'ks"; ysfdu cgqczhfg lekl esa leLr in 
fdlh laKk ds fy, fo'ks"k.k dk dk;Z djrk gSA tSls&  
v"Vk/;k;h& v"V ¼vkB½ v/;k;ksa dk lewg ¼f}xq½ 
  vkB gSa v/;k; ftlds ikf.kuh dk O;kdj.k ¼cgqczhfg½ 
f=Qyk& rhu Qyksa dk lekgkj ¼f}xq½ 
f=us=& rhu us=ksa dk lewg ¼f}xq½ 
  rhu gSa us= ftlds vFkkZr 'kadj ¼cgqczhfg½  
rRiq#"k vkSj cgqczhfg lekl esa vUrj%rRiq#"k vkSj cgqczhfg lekl esa vUrj%rRiq#"k vkSj cgqczhfg lekl esa vUrj%rRiq#"k vkSj cgqczhfg lekl esa vUrj% rRiq#"k lekl esa f}rh; in iz/kku gksrk gS] tcfd cgqczhfg 
esa vU; in iz/kku gksrk gSA rRiq#"k lekl esa lekl foxzg inkRed gksrk gS] tcfd cgqczhfg 
lekl esa lekl foxzg okD;kRed gksrk gSA  
mngkj.kmngkj.kmngkj.kmngkj.k& 
 'kksdkdqy  'kksd ls vkdqy  rRiq#"k 
 iz/kkueU=h  efU=;ksa esa iz/kku gks tks cgqczhfg 
       ¼in&fo'ks"k½ 
    
/;ku nsus ;ksX; ckrsa % /;ku nsus ;ksX; ckrsa % /;ku nsus ;ksX; ckrsa % /;ku nsus ;ksX; ckrsa %     
1½ nks ;k nks ls vf/kd 'kCnksa ds esy ls tc u;k 'kCn cuk;k tkrk gS rks ml 'kCn&jpuk 

dks lekl dgrs gSaA 
2½ ^iwoZin* rFkk ^mÙkjin* ds esy ls cuk u;k 'kCn ^leLrin* dgykrk gS rFkk tc 

leLrin dks ^iwoZ in* rFkk ^mÙkjin* esa foHkkftr fd;k tkrk gS] rks ml izfØ;k dks 
^lekl&foxzg* dgrs gSaA  
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3½ lekl ds N% Hksn gksrs gSa& vO;;h Hkko lekl] rRiq#"k lekl] f}xq lekl] cgqczhfg 
lekl] }U} lekl rFkk deZ/kkj; leklA 

4½ vO;;hHkko lekl esa ^iwoZ in* vO;; gksrk gSA 
5½ deZ/kkj; lekl esa iwoZ in rFkk mÙkj in esa fo'ks"k.k&fo'ks"; vFkok mieku&mies; dk 

lEcU/k gksrk gSA  
6½ rRiq#"k lekl esa mÙkjin iz/kku gksrk gSA 
7½ f}xq lekl esa iwoZin la[;kokph fo'ks"k.k gksrk gSA 
8½ }U} lekl esa nksuksa in iz/kku gksrs gSa rFkk nksuksa inksa ds chp ;kstd 'kCn vkrs gSaA 
ewY;kadu& ewY;kadu& ewY;kadu& ewY;kadu&     
1½1½1½1½    lekl fdls dgrs gSalekl fdls dgrs gSalekl fdls dgrs gSalekl fdls dgrs gSa\\\\    
2½2½2½2½    ^lekl&foxzg* dk D;k vk'k; gS^lekl&foxzg* dk D;k vk'k; gS^lekl&foxzg* dk D;k vk'k; gS^lekl&foxzg* dk D;k vk'k; gS\\\\    
3½3½3½3½    f}xq vkSj cgqczhfg lekl esa vUrj Li"f}xq vkSj cgqczhfg lekl esa vUrj Li"f}xq vkSj cgqczhfg lekl esa vUrj Li"f}xq vkSj cgqczhfg lekl esa vUrj Li"V dhft,V dhft,V dhft,V dhft,\\\\    
4½4½4½4½    fuEufyf[kr leLr inksa dk foxzg dhft, vkSj lekl dk uke fyf[k,fuEufyf[kr leLr inksa dk foxzg dhft, vkSj lekl dk uke fyf[k,fuEufyf[kr leLr inksa dk foxzg dhft, vkSj lekl dk uke fyf[k,fuEufyf[kr leLr inksa dk foxzg dhft, vkSj lekl dk uke fyf[k,\\\\        

n'kkuu] ;'kizkIr] xq.kghu] vkej.k] lknj] uhy dey] f=Hkqou] uojk=] e`R;qUt;] 
uj&ukjh] osn&iqjk.kA 

fufnZ"V dk;Z& fufnZ"V dk;Z& fufnZ"V dk;Z& fufnZ"V dk;Z&     
1½ lekl ds Hksn dk pkVZ cukdj mldh igpku vkSj mnkgj.k fyf[k,\ 
2½ fn;s x;s lkekfld in ds vk/kkj ij lekl ds izdkj Kkr dhft,&  

1½ iapoVh  2½ ihrkEcj  3½ ;Fkkle; 
4½ jktiq#"k 5½ iapkuu   6½ jkr&fnu 

lUnHkZ%& lUnHkZ%& lUnHkZ%& lUnHkZ%&     
1½ ljLorh O;kdj.k nf'kZdk & MkW- euh"kk 'kekZ] MkW- eksfudk ekjokg 
2½ vk/kqfud fgUnh O;kdj.k & oklqnsouUnu flag 
3½ lfp= fgUnh O;kdj.k & Hkkx 6] 7 ,oa 8 
4½ O;kogkfjd fgUnh O;kdj.k & MkW- jk?koizlkn 
5½ ekud O;kogkfjd fgUnh  

O;kdj.k rFkk jpuk  & ';ke th xksdqy oekZ  

lfU/klfU/klfU/klfU/k 
ge lh[ksaxsge lh[ksaxsge lh[ksaxsge lh[ksaxs&     mís';&mís';&mís';&mís';&    

 lfU/k D;k gS\   1- Hkk"kk ds rRoksa dk Kku izkIr djukA 
 lfU/k jpuk   2- Hkk"kk;h dkS'kyksa esa ekSfydrk rFkk  
lfU/k ds HksnlfU/k ds HksnlfU/k ds HksnlfU/k ds Hksn&    l`tukRedrk dk fodkl 
 Loj lfU/k   3- fgUnh Hkk"kk rFkk lkfgR; ds egRo  

O;atu lfU/k    dks le>rs gq, jk"VªHkk"kk esa #fp  
folxZ lfU/k    tkxzr djukA 
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4- lfU/k dk vk'k;] izdkj rFkk  
lfU/k;ksa dk fof'k"V KkuA  

vko';d lkvko';d lkvko';d lkvko';d lkexzh& exzh& exzh& exzh& pkVZ ,oa dkMZ&'khVA     

xfrfof/k&1 % xfrfof/k&1 % xfrfof/k&1 % xfrfof/k&1 % d{kk ukS ,oa X;kjg dh ikB~; iqLrdksa esa ls dqN lfU/k&;qDr 'kCnksa dh lwph cuk;sa 
rFkk mu 'kCnksa dh fpV Hkh cuk ysaA bu fpVksa dks ,d fMCcs esa j[k nsaA lgHkkfx;ksa dks ,d&,d 
dj fMCcs esa ls ,d&,d fpV fudkyus dks dgsaA mDr fpV esa fy[ks x;s 'kCn dks i<+okdj 
';keiV ij fy[kok,¡A      

mnkgj.k %mnkgj.k %mnkgj.k %mnkgj.k %   'kCn'kCn'kCn'kCn      foPNsnfoPNsnfoPNsnfoPNsn 
    nsoky;  nso $ vky; 
    mYykl  mr~ $ ykl 
    nqtZu   nq% $ tu 
    lTtu   lr~ $ tu 
    euksjFk   eu% $ jFk 
    fxjh'k   fxj $ bZ'k  
mDr 'kCnksa esa fdu&fdu o.kksZa dk esy gqvk gS] bls Li"V djsaA ;Fkk&   

¼1½ v $ vk = vk  Loj $ Loj 
¼2½ r~ $ y = y   O;atu $ O;atu 
¼3½ nq% $ t = j   folxZ $ O;atu 
¼4½ r~ $ t = t   O;atu $ O;atu 
¼5½ u% $ j = uks   folxZ $ O;atu 
6½ bZ $ bZ = bZ   Loj $ Loj  

fo"k;oLrq dk izLrqrhdj.k&izLrkoukfo"k;oLrq dk izLrqrhdj.k&izLrkoukfo"k;oLrq dk izLrqrhdj.k&izLrkoukfo"k;oLrq dk izLrqrhdj.k&izLrkouk        

    lfU/klfU/klfU/klfU/k 'kCn dk 'kkfCnd vFkZ gS& tksM+ ;k esyA eq[; :i ls o.kksZa ds esy ;k tksM+ dks gh 
lfU/k dgrs gSaA mnkgj.kkFkZ& jek $ bZ'k = jes'k A  

 mDr mnkgj.k esa ^jek* dh vfUre /ofu ^vk* rFkk ^bZ'k* dh izFke /ofu ^bZ* ds ijLij 
feyus ls ^,* ds :i esa ifjorZu gqvk ^jes'k* 'kCn cukA ;gk¡ vkdkj ¼vk $ bZ = ,½ esa rFkk /ofu 
esa ifjorZu gqvk vr% lfU/k gSA  

 vc ge ;g ns[ksa fd nks o.kksZa ds feyus ls ;g ifjorZu fdrus izdkj dk gksrk gS& 
        

  lfU/k  lfU/k  lfU/k  lfU/k    
                        ↓↓↓↓            
↓↓↓↓&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&↓↓↓↓&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&↓↓↓↓    

         Loj lfU/k         Loj lfU/k         Loj lfU/k         Loj lfU/k                             O;atu lfU/k                folxZ lfU/k      O;atu lfU/k                folxZ lfU/k      O;atu lfU/k                folxZ lfU/k      O;atu lfU/k                folxZ lfU/k     

lfU/k ds Hksn %lfU/k ds Hksn %lfU/k ds Hksn %lfU/k ds Hksn %    
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  lfU/k ds rhu Hksn ekus tkrs gSa%&  
 1½ Loj lfU/k 
 2½ O;atu lfU/k 
 3½ folxZ lfU/k  

1½1½1½1½    Loj lfU/k%Loj lfU/k%Loj lfU/k%Loj lfU/k% Loj ds ckn Loj ds esy ls muesa tks fodkj lfgr ifjorZu gksrk gS] mls Loj 
lfU/k dgrs gSaA tSls&  

 Ikje $ v.kq = ijek.kq  nso $ vky; = nsoky;  

Loj lfU/k ds fuEufyf[kr ik¡p Hksn gSa %  
 ¼d½ nh?kZ lfU/k  ¼[k½ xq.k lfU/k 
 ¼x½ of̀) lfU/k  ¼?k½ ;.k lfU/k 
 ¼M-½ v;kfn lfU/k 
      
    Loj lfU/kLoj lfU/kLoj lfU/kLoj lfU/k    
       ↓↓↓↓ 
↓↓↓↓&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&↓↓↓↓&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&↓↓↓↓&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&↓↓↓↓&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&↓↓↓↓    
nh?kZ lafnh?kZ lafnh?kZ lafnh?kZ laf/k/k/k/k         xq.k lfU/k xq.k lfU/k xq.k lfU/k xq.k lfU/k       o`f) lfU/k   o`f) lfU/k   o`f) lfU/k   o`f) lfU/k       ;.k lfU/k   ;.k lfU/k   ;.k lfU/k   ;.k lfU/k        v;kfn lfU/k     v;kfn lfU/k     v;kfn lfU/k     v;kfn lfU/k     
    

d½d½d½d½    nh?kZ lfU/k&nh?kZ lfU/k&nh?kZ lfU/k&nh?kZ lfU/k&nks lo.kZ Loj tc ikl&ikl vkrs gSa rks nksuksa feydj mlh o.kZ dk nh?kZ Loj 
cu tkrs gSa] bls nh?kZ lfU/k dgrs gSa%     
mngkj.k&mngkj.k&mngkj.k&mngkj.k&    
  v $ v = vk 
 
lfU/k ¼Hksn½lfU/k ¼Hksn½lfU/k ¼Hksn½lfU/k ¼Hksn½    ifjorZu ¼fue;½ifjorZu ¼fue;½ifjorZu ¼fue;½ifjorZu ¼fue;½    mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k    
nh?kZ lfU/k 
¼Loj laf/k½ 

V$ v =vk 
v $vk =vk 
vk $v =vk 
vk $vk =vk 
bZ $bZ =bZ 
bZ $b =bZ 
bZ $bZ =bZ 
m $m =Å 
m $ Å =Å 
Å $m =Å 
Å $m =Å 

fuEu $ vafdr = fuEukafdr 
Hkkstu $ vky; = Hkkstuky; 

f'k{kk $ vFkhZ = f'k{kkFkhZ 
dkj.k $ vkokl = dkjkokl 

dfo $ bUnz = dohUnz 
ifj $ bZ{kk = ijh{kk 

tkudh $ bZ'k = tkudh'k 
vuq $ mfnr = vuwfnr 
lk/kq$ ÅtkZ = lk/kwtkZ 
Hkw $ mRlxZ = HkwRlxZ 
o/kw $ vfeZ = o/kwfeZ 

    

¼[k½ xq.k lfU/k¼[k½ xq.k lfU/k¼[k½ xq.k lfU/k¼[k½ xq.k lfU/k& tc v ;k vk ds ckn b ;k bZ gks rks nksuksa ds LFkku ij ^,* ;fn m ;k Å 
gks rks nksuksa ds LFkku ij ^vks* vkSj ;fn _ gks rks ^vj* gks tkrk gSA 
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lfU/k ¼Hksn½lfU/k ¼Hksn½lfU/k ¼Hksn½lfU/k ¼Hksn½    ifjorZu ¼fue;½ifjorZu ¼fue;½ifjorZu ¼fue;½ifjorZu ¼fue;½    mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k    
nh?kZ lfU/k 
¼Loj laf/k½ 

v$ b =, 
v $bZ =, 
vk $b =, 
vk $bZ =, 
v $m =vks 
v $Å =vks 
vk $m =vks 
vk $Å =vks 
v $_ =vj 
vk$ _ =vj 
Å $m =Å 
Å $m =Å 

uj $ bUnz = ujsUnz 
dey $ bZ'k = deys'k 
;Fkk $ b"V = ;Fks"V 

egk $ bZ'oj = egs'oj 
ou $ mRlo = ouksRlo 
ty $ Åfe = tyksfeZ 

xaxk $ mRlo = xaxksRlo 
n;k $ ÅfeZ = n;ksfeZ 
jkt$ _f"k = jktf"kZ 
czã $ _f"k = czãf"kZ 

 
 
 

    

¼x½¼x½¼x½¼x½    o`f) lfU/k % o`f) lfU/k % o`f) lfU/k % o`f) lfU/k %     
lfU/k ¼Hksn½lfU/k ¼Hksn½lfU/k ¼Hksn½lfU/k ¼Hksn½        ifjorZu ¼fue;½    ifjorZu ¼fue;½    ifjorZu ¼fue;½    ifjorZu ¼fue;½                mnkgj.k            mnkgj.k            mnkgj.k            mnkgj.k    

O`f) lfU/k 

¼Loj laf/k½ 

v$ , =,s 

v $,s =,s 

vk $, =,s 

vk $,s =,s 

v $ vks = vkS 

vk $ vks = vkS 

v $ vkS = vkS 

vk $ vkS = vkS 

 

,d $ ,d = ,dSd 

er $ ,sD; = erSD; 

lnk $ ,o = lnSo 

egk $ ,s'o;Z = egs'o;Z 

ty $ vks/k =  tykS/k 

egk $ vks/k = egkS/k 

ou $ vkS"k/k = oukS"k/k 

egk $ vkS"k/k = egkS"k/k 

 

ififififjHkk"kk%jHkk"kk%jHkk"kk%jHkk"kk% o`f) lfU/k esa tc v ;k vk ds ckn , ;k ,s gks rks nksuksa ds LFkku ij ^,s*] ;fn vks ;k 
vkS gks rks nksuksa ds LFkku ij ^vkS* gks tkrk gSA tSls yksd $ ,"k.k=ykSds"k.k] rFkk $ ,o = rFkSo] 
nUr $ vks"B = nUrkS"B] ije $ vkS"k/k = ijekS"k/k] egk $ vkSnk;Z = egkSnk;ZA  
    
¼?k½¼?k½¼?k½¼?k½    ;.k lfU/k %;.k lfU/k %;.k lfU/k %;.k lfU/k %    
lfU/k ¼Hksn½lfU/k ¼Hksn½lfU/k ¼Hksn½lfU/k ¼Hksn½    ifjorZu ¼fue;½ifjorZu ¼fue;½ifjorZu ¼fue;½ifjorZu ¼fue;½    mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k    
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;.k lfU/k 
¼Loj laf/k½ 

b $ v =; 
b $ vk =;k 
bZ $ v =; 
bZ $ vk =;k 
b $ m = ;q 
b $ Å = ;w 
bZ $ m = ;q 
bZ $ Å = ;w 
b $ , = ;s 
b $ ,s = ;S 
b $ v = ; 
m $ v = o 
m $ vk = o 
Å $ vk = ok 
m $ b = fo 
m $ bZ = oh 
m $ , = os 
_ $ v = j~ 
_ $ vk = jk 
_ $ m = # 
_ $ b = fj 

 

vfr $ vUr = vR;Ur 
ifj $ vkoj.k = i;kZoj.k 
nsoh $ viZ.k = nsO;iZ.k 
nsoh $ vky; = nsoky; 
mifj $ mDr =  mi;qZDr 

fu $ Åi = U;wu 
unh $ mn~xe = un~;qn~xe 

unh $ ÅfeZ = un~;wfeZ 
izfr $ ,d = izR;sd 

unh $ ,s'o;Z = un~;S'o;Z 
izfr $ vax = izlax 
lq $ vPN = LoPN 

lq $ vkxr = Lokxr 
o/kw $ vkxeu = o/okxeu 

vuq $ bfr =  vfUofr 
vuq $ bZ{k.k = vUoh{k.k 
vuq $ ,"k.k = vUos"k.k 

ekr` $ vuqefr = ek=kuqefr 
fir` $ vkKk = fi=kKk 

ekr` $ mins'k = ek=qins'k 
fir` $ bPNk = fif=PNk 

    

ifjHkk"kk&ifjHkk"kk&ifjHkk"kk&ifjHkk"kk& mi;qZDr mnkgj.k ls Li"V gksrk gS fd tc b ;k bZ ds b o.kZ ds vfrfjDr dksbZ vU; 
Loj vkrk gS rks b&bZ ds LFkku ij ^;* ;fn m ;k Å ds okn ^m* o.kZ ds vfrfjDr dksbZ vU; 
Loj vkrk gS rks m ;k Å dk ^o* rFkk _ ds okn _ ds vfrfjDr dksbZ fHkUu Loj vkrk gS rks 
_ dk ^j* gks tkrk gSA 
 
¼M¼M¼M¼M----½½½½    v;kfn lfU/k%v;kfn lfU/k%v;kfn lfU/k%v;kfn lfU/k%    
lfU/k ¼Hksn½lfU/k ¼Hksn½lfU/k ¼Hksn½lfU/k ¼Hksn½        ifjorZu ¼fue;½    ifjorZu ¼fue;½    ifjorZu ¼fue;½    ifjorZu ¼fue;½                mnkgj.k            mnkgj.k            mnkgj.k            mnkgj.k    
v;kfn 
lfU/k 
¼Loj laf/k½ 

,$ v = v;~ 
,s $ v = vk; 
,s $ bZ = vkf; 
vks $v = vo 
vks $ b = vfo 
vkS $ v = vko~ 
vkS $ b = vkfo 
vkS $ m = vkoq 

ps $ vu = p;u 
uS $ vd = uk;d 
xS $ bdk = xkf;dk 
iks $ vu = iou 
Hkks $ b"; =  Hkfo"; 
ikS $ vd = ikod 
ukS $ bd = ukfod 
HkkS $ md = Hkkoqd 
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ifjHkk"kk%&ifjHkk"kk%&ifjHkk"kk%&ifjHkk"kk%& , ;k ,s ds ckn , o.kZ ds vfrfjDr dksbZ vU; Loj vkrk gS rks ^,* dk ^vk;* rFkk 
^,s* dk ^vk;* gks tkrk gSA ;fn vks ;k vkS ds ckn ^vks* o.kZ ds vfrfjDr dksbZ vU; Loj vkrk gS 
rks vks dk ^vo* rFkk vkS dk ^vko~* gks tkrk gSA bls ^v;kfn laf/k* ds uke ls tkuk tkrk gSA  
O;atu laf/k% O;atu laf/k% O;atu laf/k% O;atu laf/k%     
[k.M ¼d½&[k.M ¼d½&[k.M ¼d½&[k.M ¼d½&oxZ ds igys o.kZ dk rhljs o.kZ esa ifjorZu %  
 d~ p~ V r~ i~ ds i'pkr~ ;fn fdlh oxZ dk rhljk ;k pkSFkk o.kZ ¼x] ?k] t] >] m <] n] 
/k] c] Hk½ ;] j] y] o] g ;k dksbZ Loj vk tk, rks mUgsa vius oxZ dk rhljk o.kZ gks tkrk gS] 
vFkkZr~ d dks x~ p~ dks t V dks M+ r dks n~ vksj i~ dks c~ gks tkrk gSA tSls&tSls&tSls&tSls&  
1&1&1&1&    d dks x % d dks x % d dks x % d dks x %     
 fnd~ $ xt = fn $ dddd $ x $ t =fn $ x~ $ x $ t =fnXxt 
 fnd $ vEcj = fn ~$ d $ x $ vEcj = fn x $ vEcj = fnxEcj  
2&2&2&2&    p dk t %p dk t %p dk t %p dk t %    
 vp $ vUr = v $ p $ v $ vUr = v $ t $ vUr = vtUr  
3&3&3&3&    V dk M+ %V dk M+ %V dk M+ %V dk M+ %    
 "kV~ $ vkuu = "k $ V $ vk $ uu = "k $ M $ vk $ uu =  "kMkuu  
4&4&4&4&    r~ dk n %r~ dk n %r~ dk n %r~ dk n %        
 R~k r $vuqlkj = r$r~ $v $uqlkj = r$n$v $uqlkj = rnkuqlkj   
 Tkxr~$bZ'k = t$x$r$bZ'k = t$x$n$bZ'k = txnh'k   
[k.M ¼[k½& [k.M ¼[k½& [k.M ¼[k½& [k.M ¼[k½& oxZ ds igys oxZ dk ik¡posa es ifjorZu % 
 fdlh oxZ ds igys ;k rhljs O;atu ds ckn ;fn dksbZ ukflD; O;atu ¼³ ¥~ .k~ u~ e½ vk 
tkrk gS rks igys@rhljs O;atu ds LFkku ij vius gh oxZ dk ukflD; O;atu vk tkrk gS 
vFkkZr~ d dks ³~ p~ dks ¥ V dks .k~ r~ dks u~ vkSj i~ dk e~ gks tkrk gS] tSls&tSls&tSls&tSls&  
1&1&1&1&    d dk ³d dk ³d dk ³d dk ³    
 Okd~$e; = ok$d~$e$; = ok $ ³~$e$; = ok³~e;  
2&2&2&2&    r dks u % r dks u % r dks u % r dks u %     
 Tkxr$ukFk = t$x$r$u$vk$Fk = t$x$u$ukFk = txékFk 

mr~$ufr = m$r$u$fr = m$u$u~$fr = mUufr  
[k.M ¼x½ %[k.M ¼x½ %[k.M ¼x½ %[k.M ¼x½ % r lEcU/kh fo'ks"k fu;e%  
¼i½ r~ O;atu ds ckn p@N gksa rks p(t@> gks rks t( V@B gks rks V(  M@< gksus  ij 
M vkSj y gksus ij y gks tkrk gSA tSls&tSls&tSls&tSls& 

mr~$pkj.k = m$r~$pk$j$.k = m$p$pk$j.k = mPpkj.k 
lr~$tu = l$r~$t$u = l$t$t$u = lTtu 
mr~$yki = m$r~$y$v$l = m$y~$ykl = mYykl  

¼ii½ ;fn r ds ckn g O;atu vk, rks r~$dk n ¼r>n~½ rFkk g dk /k  ¼g>/k½ gks tkrk 
gSA tSls&  
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 mr~$gkj = m$r~$g$vk$j = m$n~$/k$vk$j = m)kj  
[k.M ¼?k½&[k.M ¼?k½&[k.M ¼?k½&[k.M ¼?k½& ^N* lEcU/kh fu;e&  
 ;fn fdlh Loj ds ckn N o.kZ vk tk, rks N ls igys p~ o.kZ tqM+ tkrk gSA tSls&tSls&tSls&tSls&  
 vuq$Nsn = v$u$m$Nsn = v$uq$p~$Ns$n = vuqPNsn  
[k.M ¼³½%[k.M ¼³½%[k.M ¼³½%[k.M ¼³½% ^e* lEcU/kh fu;e&  
¼i½ ^e* ds ckn ftl oxZ dk O;atu vkrk gS] vuLokj mlh ds oxZ dk  ukflD; ¼³~]  ¥] 
.k~] u~] e~½ vFkok vuqLokj cu tkrk gSA tSls&  
 vge~$dkj = v$g$e$d$vk$j = v$g$u$dkj = vgadkj 
 le$ yk; = l$e$y$vk$i = l$u~$yki = layki  
¼ii½ e~ ds ckn ;fn ;] j] y] o] l] 'k] g O;atu gksa rks Hk~ dk vuqLokj gks  tkrk gSA 
tSls&tSls&tSls&tSls& 

Lke$ ;ksx = l$e~$;$vks$x = l$³~$;ksx = la;ksx 
¼iii½ e~ ls ijs ;fn e o.kZ vk;s rks e~ dk f}Ro gks tkrk gSA tSlstSlstSlstSls&  
 le~$eku = l$e~$e$vk$u = l$e~$e~$vku = lEeku  
[k.M ¼p½%[k.M ¼p½%[k.M ¼p½%[k.M ¼p½%    u dk .k % u dk .k % u dk .k % u dk .k %     
 ;fn _ j rFkk "k ds ckn u O;atu vkrk gS rks mldk .k esa ifjorZu gks tkrk gSA Hkys 
gh chp esa d&oxZ] i&oxZ] vuqLokj ;] o] g vkfn esa ls dksbZ Hkh o.kZ D;ksa u vk tk,A tSls&tSls&tSls&tSls& 
 Ifj$eku = i$j$b$e$vk$u =  "k$fn$ek.k = ifj.kke 
 fo"k~$uq = o~$b$"k~$u$m = fo$"k~$.kq = fo".kq  
[k.M ¼N½ % l dk "k~ %[k.M ¼N½ % l dk "k~ %[k.M ¼N½ % l dk "k~ %[k.M ¼N½ % l dk "k~ %    
 ;fn ^l* O;atu ls iwoZ v] vk ls fHkUu dksbZ Loj vk tkrk gS rks ^l* dk ifjorZu ^"k* esa 
gks tkrk gSA tSls&tSls&tSls&tSls& 
 vfHk$lsd = v$Hk$b$l$,$d = v$fHk$"ks$d = vfHk"ksd 
 blds dqN viokn Hkh gSa& 

vuq$lj.k = vuqlj.kA vuq$Lokj = vuqLokj  
ifjHkk"kk%ifjHkk"kk%ifjHkk"kk%ifjHkk"kk% tc O;atu dk fdlh vU; O;atu ;k Loj ls esy gksus ls ml O;atu esa tks ifjorZu 
gksrk gS] og O;atu lfU/k dgykrk gSA tSls&tSls&tSls&tSls& 

txr~$bZ'k = txnh'k] iap~$ vkc = iatkc  
folxZ lfU/k%folxZ lfU/k%folxZ lfU/k%folxZ lfU/k%      'kCn  foPNsn 
    ;'kksxku ;'k%$xku 
    nqcZy  nq%$cy  
 mDr 'kCnksa esa fdu&fdu oxksZa dk esy gqvk gS] bls Li"V djsa&;Fkk  
1½    'k%$v = vks  = folxZ $ Loj 
2½    nq%$c = j  =  folxZ$ O;atu  
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 ;s folxZ lfU/k ds mnkgj.k gSaA folxZ lfU/k dk vk'k; gS fdlh folxZ ¼%½ dk Loj vFkok 
O;atu ls feyukA bl feyu esa /ofu rFkk o.kksZa esa fodkj ;k ifjorZu gks tkrk gSA bls folxZ 
lfU/k ds uke ls tkuk tkrk gSA  

folxZ dk fdlh Loj vFkok O;atu ls feyus ij tks ifjorZu gksrk gS] mlds dqN fuf'pr 
fu;e gSaA vkb;s bUgsa tkusa%  

1½1½1½1½    folxZ folxZ folxZ folxZ dk ^vks* esa ifjorZu&dk ^vks* esa ifjorZu&dk ^vks* esa ifjorZu&dk ^vks* esa ifjorZu&    
;fn folxZ ds igys ^v* gks vFkok ckn esa ^v* ;k fdlh oxZ dk rhljk] pkSFkk vFkok 
ik¡pok o.kZ RkFkk ; j y o gks rks folxZ dk :ikUrj.k ^vks* esa gks tkrk gSA tSls&  

  eu%$ jFk = euksjFk 
  eu%$jatu = euksjatu 
  ;'k% $ xku = ;'kksxku] eu%$fodkj = euksfodkj  
2½2½2½2½    folxZ dk ^j* esa ifjorZu% folxZ dk ^j* esa ifjorZu% folxZ dk ^j* esa ifjorZu% folxZ dk ^j* esa ifjorZu%     

;fn folxZ ls igys v@vk ls fHkUu dksbZ Loj vk, vkSjo folxZ ds ckn fdlh Loj] 
fdlh oxZ dk rhljk] pkSFkk] ik¡pok o.kZ ;k ;] j] y] o] g esa ls dksbZ o.kZ gks rks folxZ 
dk ^j* esa ifjorZu gks tkrk gSA tSls&tSls&tSls&tSls& 

  nq%$mi;ksx = nq#i;ksx  fu%$vk'kk = fujk'kk 
  fu%$e; fuHkZ;    fu%$/ku = fu/kZu  
3½3½3½3½    folxZ dk ^'k^] ^"k* rFkk ^l* esa ifjorZu% folxZ dk ^'k^] ^"k* rFkk ^l* esa ifjorZu% folxZ dk ^'k^] ^"k* rFkk ^l* esa ifjorZu% folxZ dk ^'k^] ^"k* rFkk ^l* esa ifjorZu%     

;fn folxZ ds ckn ^p@N* O;atu gks rks folxZ dk ^'k*] ^V@B* O;atu gks rks ^"k* rFkk 
^r] Fk* O;atu gks rks ^l* gks tkrk gSA tSls& 

 fu%$py = fu'py   gfj% pUnz = gfj'pUnz 
 ue%$rs = ueLrs   /kuq%$Vadkj = /kuq"Vadkj 

fu%$Bqj = fu"Bqj   fu%Ny = fu'Ny  
4½ss    folxZ dk yksi gksuk rFkk iwoZ Loj dk nh?kZ gks tkuk %4½ss    folxZ dk yksi gksuk rFkk iwoZ Loj dk nh?kZ gks tkuk %4½ss    folxZ dk yksi gksuk rFkk iwoZ Loj dk nh?kZ gks tkuk %4½ss    folxZ dk yksi gksuk rFkk iwoZ Loj dk nh?kZ gks tkuk %    

1½ ;fn folxZ ds iwoZ v@vk gks vkSj ckn eas dksbZ fHkUu Loj vk, rks folxZ dk yksi 
gks tkrk gSA tSls& tSls& tSls& tSls& 

  vr%$,o = vr,o   ;'k%Loh =;'kLoh  
2½ ;fn folxZ ds vkxs ^j* O;atu gks rks folxZ dk yksi gks tkrk gS vkSj mlds igys dk 
âLo Loj nh?kZ gks tkrk gSA tSls&tSls&tSls&tSls& 

 fu%$ jksx = uhjksx fu%$jt = uhjt fu%$jl = uhjl  
fgUnh dh lfU/k;k¡fgUnh dh lfU/k;k¡fgUnh dh lfU/k;k¡fgUnh dh lfU/k;k¡    

fgUnh ds vius rn~Hko rFkk vkxr nksuksa gh izdkj ds 'kCnksa ij laLdr̀ ds lfU/k fu;e 
ykxw ugha gksrsA fgUnh esa vius dqN lfU/k fu;e fodflr gq, gaaS] tks bl izdkj gSa&  
1½1½1½1½    egkizk.khdj.k rFkk vYiizk.khdj.k% egkizk.khdj.k rFkk vYiizk.khdj.k% egkizk.khdj.k rFkk vYiizk.khdj.k% egkizk.khdj.k rFkk vYiizk.khdj.k%     
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;fn fdlh 'kCn ds vUr ersa vYiizk.k /ofu gks vkSjo mlds vkxs ^g* /ofu vk jgh gks rks 
vYiizk.k /ofu egkizk.k gks tkrh gSA tSlstSlstSlstSls& 

 lc$gh=lHkh] vc$gh=vHkh]  rc$Hkh=rHkh]  bu$gh= bUgha  
2½ vusd 'kCnksa esa 'kCnkUr esa vkus oyh egkizk.k /ofu mPpkj.k esa vYiizk.kh gks tkrh gSaA  
 
tSls&tSls&tSls&tSls& 
 Ik<+=iM+] dHkh=dch] nw/k=nwn] NBk= NVk  
3½ yksi ¼d½ dHkh&dHkh dqN 'kCnksa esa lfU/k gksus ij fdlh ,d /ofu dk yksi gks tkrk gSA 

tSls&gh esa ^g* O;atu dk yksi& 
  ;g$gh=;gh] fdl$gh=fdlh] og$gh=ogh] ml$gh$=mlh  
¼[k½ dHkh&dHkh ;g yksi nksuksa 'kCnksa dh /ofu;ksa esa Hkh gks ldrk gSA tSls& dgk¡$gh dgha] 

;gk¡$gh=;gha] ogk¡$gh=ogha  
 ;gk¡ igys 'kCn ls ^vk* Loj dk yksi rFkk nwljs ls ^g* O;atu dk yksi gks jgk gS rFkk 

igys Loj dh vuqukfldrk nwljs Loj ij igq¡p tkrh gS% 
  ¼d~$v$v~$vk¡½ $ ¼g~$bZ½ = ¼d~$v$g$bZ = dgha½ 
      

4½ vkxe& fgUnh esa izk;% ,d lkFk nks Loj mPpfjr ugha gksrsA 
;fn fdlh 'kCn esa nks Loj ,d lkFk vk tkrs gSa] rks nksuksa ds chp ,d O;atu ^;* dk 
vkxe gks tkrk gSA tSls&  
Ykk$vk=yk;k] dfo$vks=dfo;ksa] ih$vk=fi;k] yM+dh$vksa=yM+fd+;ksa  

5½ âLohdj.k& leLr inksa esa igys in dk nh?kZ Loj vf/kdrj 'kCnksa esa âLo gks tkrk gSA 
tSls&tSls&tSls&tSls& 

 gkFk$dM+h=gFkdM+h] cPpk$iu=cpiu] cgw$,¡=cgq,¡ 
yM+dk$iu yM+diu] dkB$iqryh=dBiqryh] Mkdw$vks=Mkdqvksa] fgUnw$vksa=fgUnqvksa]     
nokbZ$;k¡=nokb;k¡  

6½ Lojksa esa ifjorZu& leLr inksa esa Hkh izk;% Lojksa esa ifjorZu gks tkrk gSA tSls&tSls&tSls&tSls& 
 ?kksM+k$lokj=?kqM+lokj] NksVk$HkS;k=NqVHkS;k] eksVk$ik=eqVkik 
 Ikuh$?kkV = iu?kV] yksVk$b;k = yqfV;k  
/;ku nsus ;ksX; ckrsa% /;ku nsus ;ksX; ckrsa% /;ku nsus ;ksX; ckrsa% /;ku nsus ;ksX; ckrsa%     
1½ tc nks /ofu;k¡ vFkok o.kZ feyrs gSa] rks mlesa tks fodkj vkrk gS] og lfU/k dgyrk gSA 
2½ lfU/k ds rhu Hksn gSa&Loj lfU/k] O;atu lfU/k] folxZ lfU/kA 
3½ tc nks Lojksa esa esy gksus ds dkj.k fodkj vkrk gS] rc Loj lfU/k gksrh gSA 
4½ Loj lfU/k ds ik¡p Hksn gSa&nh?kZ lfU/k o`f) lfU/k] xq.k lfU/k] ;.k lfU/k] v;kfn lfU/kA 
5½ tc O;atu dk fdlh vU; O;atu vFkok Loj ls esy gksrk gS rks tks fodkj mRiUu gksrk 

gS] mls O;atu lfU/k dgrs gSaA 
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6½ tc folxZ dk fdlh vU; O;atu vFkok Loj ls esy gksrk gS rks tks fodkj mRiUu gksrk 
gS] og folxZ lfU/k dgykrk gSA 

7½ fgUnh eas Hkh dqN fof'k"V /ofu;ksa esa lfU/k gksrh gSA  
ewY;kadu%ewY;kadu%ewY;kadu%ewY;kadu%  

¼1½ izf'k{kd@ f'k{kd lfU/k ds vUrxZr fl[kk, x;s fu;eksa ds dqN mnkgj.kksa okyh ifpZ;k¡ 
rS;kj dj ysa rFkk mUgsa ,d&,d fMCcs esa j[k ysaA 
,d&,d izfrHkkxh dks cqykdj ,d&,d fpV ¼iphZ½ fudyok dj i<+ok,¡A rnqijkUr mDr 
'kCn dk lfU/k foPNsn dj ';ke iV ij fy[kokrs tk,¡A 

¼2½ lfU/k ds fdrus Hksn gksrs gSa\ 
¼3½ fuEufyf[kr 'kCnksa dk lfU/k foPNsn dhft,& 

ijh{kkFkhZ] lrh'k] ujsUnz] lqjs'k] jktsUnz] x.ks'k] egf"kZ] mi;qZDr] u;u] vUos"k.k] Hkkuwn;] 
,dSdA  

fufnZ"V dk;ZfufnZ"V dk;ZfufnZ"V dk;ZfufnZ"V dk;Z% % % %     

 fuEufyf[kr 'kCnksa dh lfU/k dhft,&  
egk$vk'k;] ije$bZ'oj] lw;Z$mn;] ukS$bd] U;k;$vky;] nso$bUnz] ;fn$vfi] 
dqy/kq$mÙkj] lnk$,o] rFkk$,o] bfr$vkfnA 

    
    

yksdksfDr ,oa eqgkojsyksdksfDr ,oa eqgkojsyksdksfDr ,oa eqgkojsyksdksfDr ,oa eqgkojs    
mn~ns'; % mn~ns'; % mn~ns'; % mn~ns'; %     
 1& Hkk"kk dks izHkko'kkyh] eueksgd rFkk izokge;h cukukA 
 2& fopkjksa dh vfHkO;fDr esa fo'ks"k lgk;d cukukA 
 3& eqgkojksa dk ekuo&thou esa mi;ksx le>kukA 
 4& yksdksfDr vkSj eqgkojksa esa okLrfod Lo:i ls ifjp; djkukA 

 5& Hkk"kk dks ljyrk rFkk ljlrk iznku djukA  

lgk;d lkexzhlgk;d lkexzhlgk;d lkexzhlgk;d lkexzh& dkMZ 'khV ,oa pkVZ }kjk eqgkojs ,oa yksdksfDr;ksa dk izn'kZuA 
ppkZ ds fcUnq%ppkZ ds fcUnq%ppkZ ds fcUnq%ppkZ ds fcUnq%    
 1& eqgkojs dk vk'k; 
 2& yksdksfDr dk vk'k; 
 3& eqgkojs vkSj yksdksfDr esa vUrj 
 4& egRoiw.kZ eqgkojksa ,oa yksdksfDr;ksa dk okD;ksa esa iz;ksx  
 

fo"k;oLrq dk izLrqrhdj.kfo"k;oLrq dk izLrqrhdj.kfo"k;oLrq dk izLrqrhdj.kfo"k;oLrq dk izLrqrhdj.k    
izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk %  
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 eqgkojs gekjh rhoz ân;kuqHkwfr dks vfHkO;Dr djus eas lgk;d gksrs gSaA budk tUe vke 
yksxksa ds chp gksrk gSA yksd&thou esa iz;qDr Hkk"kk esa budk mi;ksx cM+s gh lgt :i esa gksrk 
gSA buds iz;ksx ls Hkk"kk dks izHkko'kkyh] eueksgd rFkk izokge;h cukus esa lgk;rk feyrh gSA 
lfn;ksa ls budk iz;ksx gksrk vk;k gS vkSj vkt buds vfLrRo dks Hkk"kk ls vyx ugha fd;k tk 
ldrkA ;g dguk fuf'pr :i ls xyr ugha gksxk fd eqgkojksa ds fcuk Hkk"kk vizkd`frd rFkk 
futhZo tku iM+rh gSA budk iz;ksx vkt gekjh Hkk"kk vkSj fopkjksa dh vfHkO;fDr dk ,d vfHkUu 
rFkk egRoiw.kZ vax cu x;k gSA ;gh ugha bUgkssaus gekjh Hkk"kk dks xgjkbZ nh gS rFkk mlesa 
ljyrk rFkk ljlrk Hkh mRiUu dh gSA ;g ek= lqf'kf{kr ;k fo}ku yksxksa dh gh /kjksgj ugha gS] 
bldk iz;ksx vf'kf{kr rFkk vui<+ yksxksa us Hkh fd;k gSA bl izdkj ;s oSKkfud ;qx dh nsu 
ugha gSA budk iz;ksx rks ml le; ls gksus yxk] ftl le; euq"; us vius Hkkoksa dks vfHkO;fDr 
nsus dk iz;kl fd;k FkkA  

xfrfof/k % xfrfof/k % xfrfof/k % xfrfof/k %     
 ,d 'khV ij Nk=ksa ds le{k x|ka'k fy[kdj mlesa vk, gq, yksdksfDr] eqgkojksa dk p;u 
djkukA  
x|ka'k %x|ka'k %x|ka'k %x|ka'k %    

 cw<+h dkdh ds ifrnso dks LoxZ fl/kjs dkykUrj gks pqdk FkkA csVs r#.k gks&gksdj py 
cls FksA vc ,d Hkrhts ds flok vkSj dksbZ u FkkA mlh Hkrhts ds uke mUgksaus viuh lkjh 
lEifÙk fy[k nh FkhA Hkrhts us lEifÙk fy[kkrs le; rks [kwc yEcs&pkSM+s okns fd;s] ijUrq os lc 
okns dsoy dqyh fMiks ds nykyksa ds fn[kk, lCtckx FksA ;|fi ml lEifÙk dh okf"kZd vk; 
Ms<+&nks lkS #i;s ls de u Fkh] rFkkfi cw<+h dkdh dks isV Hkj Hkkstu Hkh dfBurk ls feyrk FkkA 
---cqf)jke LoHkko ls lTtu Fkk] fdUrq mlh le; rd tc rd fd muds dks"k ij dksbZ vk¡p u 
vk;sA  

iz'uksÙkj fof/k %iz'uksÙkj fof/k %iz'uksÙkj fof/k %iz'uksÙkj fof/k %    
 1½ x|ka'k esa vk, gq, eqgkojksa dk p;u dhft,\ 

 2½ eqgkojksa vkSj yksdksfDr;ksa dh D;k mi;ksfxrk gS\  

mís'; dFkumís'; dFkumís'; dFkumís'; dFku % vkb,] vkt ge yksdksfDr;ksa vkSj eqgkojksa dk v/;;u djsaA 

O;k[;ku fof/k&Li"Vhdj.k % O;k[;ku fof/k&Li"Vhdj.k % O;k[;ku fof/k&Li"Vhdj.k % O;k[;ku fof/k&Li"Vhdj.k %     

 eqgkojk 'kCn fgUnh Hkk"kk esa vjch Hkk"kk dh nsu gSA bldk 'kkfCnd vFkZ gS& vH;kl ;k 
ckrhprA ,slk 'kCn] okD;ka'k] okD; tks lkekU; ls fHkUu fdlh foy{k.k vFkZ dh izrhfr djk, 
vkSj lkekU; vFkZ ls fHkUu fdlh vkSj vFkZ esa :<+ gks tk,] mls ^eqgkojk* dgrs gSaA tSls& ^eu 
ekjuk* esa ^ekjuk* dk vFkZ lk/kkj.k ugha gSA Hkyk eu dks dSls ekjk tk,xkA ^ekjuk* dk ;gk¡ 
yk{kf.kd vFkZ ^la;r djuk* gSA ^ekj [kkuk* eas ^[kkuk* dk vFkZ lk/kkj.k ugha gS] bldk yk{kf.kd 
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vFkZ gS&^fiV tkuk*A mlh rjg ^xq+Llk ih tkuk*] xqLlk dksbZ is; inkFkZ ugha gS] ftls fi;k tk 
ldsA bldk yk{kf.kd vFkZ gS&xqLls dks lgu dj ysukA  

 blh rjg ukd ds lEcU/k eas vusd izdkj ds eqgkojs izpfyr gSa] tSls&ukd&HkkSa fldksM+uk] 
ukd okys gksuk] ukdks pus pckuk] ukd eas ne djuk] ukd j[kuk] ukd Å¡ph mBuk] ukd uhph 
djuk] ukd p<+ukA t+jk lksfp,] ukd ls dksbZ puk pckrk gS] ukd esa ne Hkjrk gS vkSj ukd 
dHkh Å¡ph&uhph gksrh gS\ og rks LFkk;h :i ls tgk¡ gSa] ogha jgrh gSA bu eqgkojksa ds yk{kf.kd 
vFkZ gksrs gSaA  

 ;s ,d izdkj dk okD;ka'k gS] ftlds fy, nks ;k nks ls vf/kd 'kCnksa dk gksuk vko';d 
gksrk gSA mu nks 'kCnksa esa izk;% ,d fo'ks"k.k vkSj ,d laKk ;k ,d laKk vkSj ,d fØ;k gksrh gSA  
yksdksfDr % yksdksfDr % yksdksfDr % yksdksfDr %     

 eqgkojksa dh rjg gh yksdksfDr Hkh ekuo tkfr ds vuqHkoksa dh lqUnj vfHkO;fDr gSA ;s 
ekuo LoHkko vkSj O;ogkj dkS'ky ds flDds ds :i esa izpfyr gksrh gS vkSj orZeku ih<+h dks 
iwoZtksa ls mÙkjkf/kdkj ds :i esa izkIr gksrh gSA budk iz;ksx loZ= gksrk gSA ;g de vk'p;Z dh 
ckr ugha fd 'kgjksa dh vis{kk xk¡o esa jgus okys yksxksa ds chp budk iz;ksx izpqj ek=k esa gksrk 
gSA  

 yksd lkfgR; eas dgkorksa dk vR;Ur egRoiw.kZ LFkku gSA budk lEcU/k fdlh O;fDr 
fo'ks"k ls ugha gksrk vFkok ;s fdlh O;fDr fo'ks"k dh laifÙk ugha gSA dgkor yksd ls lEcfU/kr 
gSa blfy, bldk uke yksdksfDr Hkh gSA ;g yksd dh lEifÙk gSA  

 fdlh dkepksj isVw yM+ds ds ckjs esa iz'uksÙkj :i esa izpfyr ;g dgkor nsf[k, % dgkor nsf[k, % dgkor nsf[k, % dgkor nsf[k, %     

 ^^uke D;k gS\* 
 ^^'kDdjikjkA** 
 ^^jksVh fdruh [kk,\** 
 ^^nl&ckjgA** 
 ^^ikuh fdruk ih,\** 
 ^^eVdk lkjkA** 
 ^^dke djus dks\** 
 ^^eSa yM+dk cspkjkA**  

 dkepksj yksxksa ds fy, dSlk ets+nkj O;aX; Hkjk gS bl dgkor esaA bl izdkj dgkor 
vius esa LorU= vfLrRo j[kus okyh] lkjxfHkZr] laf{kIr ,oa pViVh mfDr gS] ftldk iz;ksx 
fdlh dks f'k{kk o psrkouh nsuk ;k mikyaHk o O;aX; dlus ds fy, gksrk gSA  

Li"Vhdj.k ¼p;u fof/k½ %  Li"Vhdj.k ¼p;u fof/k½ %  Li"Vhdj.k ¼p;u fof/k½ %  Li"Vhdj.k ¼p;u fof/k½ %      

 ,d pkVZ rS;kj djds iznf'kZr fd;k tk,] ftlesa yksdksfDr vkSj eqgkojs ,dlkFk fn;s x;s 
gksaA vkdkj vkSj vFkZ ds vk/kkj ij p;u fd;k tk,A 
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pkVZpkVZpkVZpkVZ    
ØekadØekadØekadØekad    eqgkojs vkSj yksdksfDr;k¡eqgkojs vkSj yksdksfDr;k¡eqgkojs vkSj yksdksfDr;k¡eqgkojs vkSj yksdksfDr;k¡    eqgkojk@ yksdksfDreqgkojk@ yksdksfDreqgkojk@ yksdksfDreqgkojk@ yksdksfDr    
 
1- 
2- 
3- 
4- 
5- 
6- 
7- 
8- 
9- 
10- 
11- 
12- 
13- 
14- 
 

 
xkscj x.ks'k gksuk 
ued gyky gksuk 
,d vukj lkS chekj 
dkyk v{kj HkSal cjkcj 
uhao dk iRFkj gksuk 
gDdk&cDdk jg tkuk 
vU/kksa esa dkuk jktk 
fpjkx rys v¡/ksjk 
lwjt ij Fkwduk 
lksus esa lqgkx gksuk 
ij mins'k dq'ky cgqrsjs 
nw/k dk nw/k ikuh dk ikuh 
vkdk'k ikrky ,d djuk 
ftldh ykBh mldh HkSal 

 
eqgkojk 
eqgkojk 
yksdksfDr 
yksdksfDr 
eqgkojk 
eqgkojk 
yksdksfDr 
yksdksfDr 
eqgkojk 
eqgkojk 
yksdksfDr 
yksdksfDr 
eqgkojk 
yksdksfDr 

    

fu;ehdj.kfu;ehdj.kfu;ehdj.kfu;ehdj.k ¼vUrj Li"V djuk½ % 
 eqgkojs dh rjg yksdksfDr Hkh yksd ls mRiUu yksd dh lEifÙk gSA yksdksfDr vkSj eqgkojs 
esa lcls cM+k vUrj ;g gS & 

1½ eqgkojs okD;ka'k gSa] rks dgkorsa ¼yksdksfDr½ lEiw.kZ okD;A 
2½ eqgkojksa dk iz;ksx LorU= :i ls ugha fd;k tk ldrkA blds foijhr dgkorksa dk iz;ksx 

LorU= :i esa gksrk gSA 
3½ eqgkojs dk iz;ksx Hkk"kk dks cy nsus ds fy, gksrk gS] rks dgkorksa dk iz;ksx fdlh 
 ?kVuk fo'ks"k ij fd;k tkrk gSA 

4½ eqgkojs ds iz;ksx ds QyLo:i Hkk"kk le`) gksrh gS] rks dgkorksa ds iz;ksx ls Qy izkIr 
gksus dh vk'kk dh tkrh gSA  

 eqgkojs vkSj yksdksfDr esa dksbZ lkE; gS rks bruk fd nksuksa dh mRifÙk yksd ls gksrh gSA 
nksuksa gekjh yksd&laLd`fr ds ifjpk;d gSaA nksuksa dk iz;ksx Hkk"kk esa lthork vkSj ljlrk ykus 
ds fy, gksrk gSA nksuksa ds vFkZ lkekU; ls fHkUu vkSj yk{kf.kd gksrs gSaA  

ewY;kadu ¼iz'uksÙkj fof/k½ %ewY;kadu ¼iz'uksÙkj fof/k½ %ewY;kadu ¼iz'uksÙkj fof/k½ %ewY;kadu ¼iz'uksÙkj fof/k½ %    
 1½ eqgkojs vkSj yksdksfDr dk vUrj Li"V dhft,\ 
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 2½ eqgkojs vkSj yksdksfDr dh Hkk"kk esa mi;ksfxrk ij laf{kIr fVIi.kh  
 fyf[k,\ 

 3½ fuEufyf[kr okD;ksa; dks mi;qDr dgkorksa o eqgkojksa ls iwjk   
 dhft, %  

¼i½ dke D;k dj jgs gks] flj- - - - - - - - - - - - - - - - - - -gksA 
¼ii½ vkt vatfy] 'osrk ls yM+ iM+hA >wB gS] ,d  - - - - - - - -A 
¼iii½ mls ns[krs gh esjs flj  - - - - - -  - - - - - - - - - - - - - - gSA 
¼iv½ mldh O;Fkk lqudj dystk  - - - - - - - - - - - - - - - - - - gSA 
¼v½ [kq'kken djus ls dke ugha pysxk] ?kh  - - -  -- - - - - - - - A 
¼vi½ og ,slk nqe  - - - - - - - - - - - - - - - fd fQj fn[kkbZ gh ugha iM+kA 

¼vii½ foHkh"k.k jke ls vk feykA yads'oj dk uk'k gh gks x;kA lp gS - -  - -  - - -  - - - -A  

fufnZ"V dk;Z %fufnZ"V dk;Z %fufnZ"V dk;Z %fufnZ"V dk;Z %    

 yksd izpfyr yksdksfDr;ksa vkSj eqgkojkas dh lwph cukdj ykb, vkSj mudk okD;ksa esa iz;ksx 
dhft,A  

lUnHkZ xzUFk lwph % lUnHkZ xzUFk lwph % lUnHkZ xzUFk lwph % lUnHkZ xzUFk lwph %     

 1½ eqgkojk ,oa yksdksfDr dks'k] MkW- gjnso ckgjh ,oa ';keykdkUr  oekZ 
 2½ yksdksfDr;k¡ ,oa eqgkojs] MkW- gfjoYyHk 'kqDy 
 3½ O;kdj.k nf'kZdk] ljLorh gkml izk-fy- 
 4½ vk/kqfud fgUnh O;kdj.k vkSj jpuk] MkW- oklqnsouUnu izlkn 
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ikB ;kstukikB ;kstukikB ;kstukikB ;kstuk    

 fnukadfnukadfnukadfnukad        &&&&                d{kkd{kkd{kkd{kk        & 11 oha& 11 oha& 11 oha& 11 oha    
    fo"k;fo"k;fo"k;fo"k;        &&&&    fgUnh lkekU;fgUnh lkekU;fgUnh lkekU;fgUnh lkekU;        pØpØpØpØ        &&&&        
    mifo"k;mifo"k;mifo"k;mifo"k;    &&&&    O;kdj.kO;kdj.kO;kdj.kO;kdj.k        le;kof/kle;kof/kle;kof/kle;kof/k    & 45 fefuV& 45 fefuV& 45 fefuV& 45 fefuV    
    LFkkuLFkkuLFkkuLFkku        &&&&    fo|ky;fo|ky;fo|ky;fo|ky;        vkSlr vk;qvkSlr vk;qvkSlr vk;qvkSlr vk;q    & 16 o"kZ & 16 o"kZ & 16 o"kZ & 16 o"kZ     
    

lkekU; mís';lkekU; mís';lkekU; mís';lkekU; mís';    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
fof'k"V mís';fof'k"V mís';fof'k"V mís';fof'k"V mís';    
 
lgk;d lgk;d lgk;d lgk;d 
lkelkelkelkexzhxzhxzhxzh    
iwoZKkuiwoZKkuiwoZKkuiwoZKku    
izLrkoukizLrkoukizLrkoukizLrkouk    
iz'uiz'uiz'uiz'u    
 
 
 
 
 
mís'; dFkumís'; dFkumís'; dFkumís'; dFku    
izLrqrhdj.kizLrqrhdj.kizLrqrhdj.kizLrqrhdj.k    

1- Nk=ksa esa 'kq) fgUnh cksyus] i<+us ,oa fy[kus dh {kerk mRiUu  
   djukA 
2- Nk=ksa dks 'kCn&jpuk rFkk okD;&jpuk lEcU/kh fu;eksa ls ifjfpr 
  djkukA 
3- Nk=ksa dks O;kdj.k ds fu;eksa dk Kku djkuk rFkk O;kdj.k ds izfr 
  mudh #fp mRiUu djukA 
4- Nk=ksa dks Hkk"kk esa 'kq)rk ,oa  vkSfpR; ds ikyu djus esa leFkZ  
  cukukA 
5- Nk=ksa esa rdZ ,oa fpUru&'kfDr dk fodkl dj ekufld vuq'kklu   
  dh l`f"V djukA 
1- Nk=ksa dks Hkk"kk esa iz;qDr izeq[k fojke&fpg~uksa ls ifjfpr djkukA 
2- Nk=ksa dks fojke&fpg~uksa ds iz;ksx esa dq'ky ,oa l{ke cukukA 
& LysV] ';keiV] pkWd] MLVj rFkk vU; d{kksi;ksxh lkexzhA 
 
& Nk=&Nk=k,¡ lk/kj.k fojke&fpg~uksa ds iz;ksx djus dk lkekU; Kku  
  j[krh gSaA 
okD; uaokD; uaokD; uaokD; ua---- 1 1 1 1& jke us dgk&^^guqeku rqe yadk x;s Fks] rc rqeus cM+h  
           ohjrk fn[kykbZA** 
okD; uaokD; uaokD; uaokD; ua---- 2 2 2 2& jksdks] er tkus nksA jksdks er] tkus nksA 
ladsr ualadsr ualadsr ualadsr ua---- 1 1 1 1& mi;qZDr mnkgj.kksa dks igys fcuk fojke fpg~uksa dk iz;ksx  
            fd;s fcuk i<+k tk;sxkA 
ladsr ualadsr ualadsr ualadsr ua---- 2 2 2 2& nwljh ckj iqu% fojke fpg~u lfgr i<+k tk;sxkA 
iz'u uaiz'u uaiz'u uaiz'u ua---- 1& 1& 1& 1& izFke okD; esa fojke fpg~u yxkdj i<+us ij mlds Hkko esa  
           D;k vUrj vk x;k gS\ 
iz'u uaiz'u uaiz'u uaiz'u ua---- 2 2 2 2& f}rh; okD; esa ^jksdks* ds ckn fojke fpg~u yxkus ij 
mlds  Hkko esa D;k vUrj vk x;k gS\ 
iz'u uaiz'u uaiz'u uaiz'u ua---- 3 3 3 3& f}rh; okD; esa ^jksdks er* ds ckn fojke fpg~u yxkus ij  
         mlds ewy Hkko esa D;k vUrj vk x;k gSA 
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& vkt ge Hkk"kk esa iz;ksx fd;s tkus okys fofHkUu izdkj ds fojke  
  fpg~uksa  
  rFkk mudks iz;ksx djus dk Kku izkIr djsaxsA 
& izFke ¼vU; fojke fpg~u½ vfUofrA 

f'k{k.k fcUnqf'k{k.k fcUnqf'k{k.k fcUnqf'k{k.k fcUnq    mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k    fofofofojke fpg~ujke fpg~ujke fpg~ujke fpg~u    iz'uiz'uiz'uiz'u    
    
iw.kZ fojkeiw.kZ fojkeiw.kZ fojkeiw.kZ fojke    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
iz'uokpd fpg~uiz'uokpd fpg~uiz'uokpd fpg~uiz'uokpd fpg~u    

 
1- jke vk x;k gSA 
 
 
2- dkyk ?kksM+k vPNk gksrk  
  gSA 
3- lwjt iwjc fn'kk ls    
   vkrk gSA 
 
 
4- eSa dHkh >wB ugha  
  cksyrkA 
5- jk"Vªh; i{kh eksj gSA 
 
1- D;k jke vk x;k gS\ 
 
2- D;k lwjt iwjc ls mxrk  
  gS\ 
 
3- rktegy dgk¡ ij fLFkr  
  gS\ 
 
 
 
4- fdl jax dk ?kksM+k vPNk 
  gksrk gS\ 
 
5- ogk¡ ij dkSu gS\ 
 

 
1- iw.kZ fojke 
 
 
2- iw.kZ fojke 
 
3- iw.kZ fojke 
 
 
 
4- iw.kZ fojke 
 
5- iw.kZ fojke 
 
1- iz'uokpd 
fojke fpg~u 
2- iz'uokpd 
fojke fpg~u 
 
3- iz'uokpd 
fojkefpg~u 
 
 
 
4- iz'uokpd 
fojke fpg~u 
 
5- iz'uokpd 
fojke fpg~u 

    
1111----izFke okD; esa  
 fdl izdkj dk   
 Hkko gS\ 
2222-;g fdl izdkj  
  dk okD; gS\ 
3333-bu okD;ksa dk     
 Hkkoiw.kZ gqvk]   
 ;g dSls tkuk   
 tk ldrk gSA 
 
 
 
 
1- ^jke vk x;k gS* 
bl okD; esa D;k 'kCn 
yxkus ls mlds Hkko 
ls mlds Hkko esa D;k 
vUrj vk x;k gS\ 
2- ^rktegy dgk¡ ij 
fLFkr gS* bl okD; esa 
^dgk¡ 'kCn ls fdl 
Hkko dh vfHkO;fDr 
gksrh gS\ 
3- ^D;k*] ^dgk¡*] ^fdl* 
rFkk ^dkSu* 'kCnksa dk 
okD;ksa esa iz;ksx djus 
ij muds ewyHkko esa 
D;k vUrj vk x;k gS\ 

    
izn'kZuizn'kZuizn'kZuizn'kZu& IysV] ';ke&iV ij fy[ks gq, mnkgj.kksa dk Nk=ksa ds le{k izn'kZu % 

vUR; fojke fpg~uvUR; fojke fpg~uvUR; fojke fpg~uvUR; fojke fpg~u    
↓ 

        &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&    
        ↓↓↓↓                                                                                            ↓↓↓↓                        ↓↓↓↓    
        ¼A½ ¼A½ ¼A½ ¼A½                 ¼    ¼    ¼    ¼\\\\½½½½                    ¼!½        ¼!½        ¼!½        ¼!½    
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                        iw.kZ fojke    iw.kZ fojke    iw.kZ fojke    iw.kZ fojke            iz'iz'iz'iz'uokpd fpg~uuokpd fpg~uuokpd fpg~uuokpd fpg~u     foLe;kfncks/kd fpg~u foLe;kfncks/kd fpg~u foLe;kfncks/kd fpg~u foLe;kfncks/kd fpg~u    
';keiV dk;Z';keiV dk;Z';keiV dk;Z';keiV dk;Z    

mnkgj.k la[;kmnkgj.k la[;kmnkgj.k la[;kmnkgj.k la[;k    fojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~u    fojke fpg~u dk ukefojke fpg~u dk ukefojke fpg~u dk ukefojke fpg~u dk uke    
    

1- 
2- 
3- 
4- 
5- 
 

1- A 
2- A 
3- A 
4- A 
5- A 

1- iw.kZ fojke fpg~u 
2- iw.kZ fojke fpg~u 
3- iw.kZ fojke fpg~u 
4- iw.kZ fojke fpg~u 
5- iw.kZ fojke fpg~u 

';ke&iV dk;Z';ke&iV dk;Z';ke&iV dk;Z';ke&iV dk;Z    
mnkgj.k la[;kmnkgj.k la[;kmnkgj.k la[;kmnkgj.k la[;k    fojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~u    fojke fpg~u dk ukefojke fpg~u dk ukefojke fpg~u dk ukefojke fpg~u dk uke    

    
1- 
2- 
3- 
4- 
5- 

1- \ 
2- \ 
3- \ 
4- \ 
5- \ 

1- iz'uokpd fpg~u 
2- iz'uokpd fpg~u 
3- iz'uokpd fpg~u 
4- iz'uokpd fpg~u 
5- iz'uokpd fpg~u  

  
f'k{k.k fcUnqf'k{k.k fcUnqf'k{k.k fcUnqf'k{k.k fcUnq    mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k    fojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~u    iz'uiz'uiz'uiz'u    
foLe;kfncks/kd 
fpg~u 

1- 'kkck'k! rqeus 
eSnku ekj fy;k 
 
 
 
 
2- vksg! fdruh 
Hk;kud nq?kZVuk 
gSA 
3- vgk! fdruk 
lqUnj izHkkr gS! 
 
4- okg! rqEgkjh 
ckr ds D;k 
dgus! 
5- gk;! gk;! 
cPpk xkM+h ls 
dqpy x;k 

1- foLe;kfncks/kd 
fpg~u 
 
 
 
 
2- foLe;kfncks/kd 
fpg~u! 
 
3- foLe;kfncks/kd 
fpg~u 
 
4- foLe;kfncks/kd 
fpg~u 
 
5- foLe;kfncks/kd 
fpg~u 

1- ^'kkck'k* 'kCn 
dks okD; esa 
yxkus ls fdl 
Hkko dh 
vfHkO;fDr gksrh 
gS\ 
2- ^vksg*] ^vkg* 
rFkk ^okg* 'kCnksa 
dks okD;ksa esa 
iz;ksx djus ls 
muds Hkko esa D;k 
vUrj vk x;k gSA 
3- vfUre okD; 
essa ^gk;*] ^gk;* 
'kCn fdl Hkko 
dh vfHkO;fDr 
djk jgk gS\ 

izn'kZu izn'kZu izn'kZu izn'kZu % yisV ';keiV ij fy[ks gq, mnkgj.kksa dk izn'kZu Nk=ksa ds le{k fd;k tk;sxkA 
mnkgj.k la[;kmnkgj.k la[;kmnkgj.k la[;kmnkgj.k la[;k    fojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~u    fojke fpg~u dk ukefojke fpg~u dk ukefojke fpg~u dk ukefojke fpg~u dk uke    
1- 
2- 

! 
! 

foLe;kfncks/kd fpg~u 
** 
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3- 
4- 
5- 

! 
! 
! 

** 
** 
** 

lk/kj.khdj.k lk/kj.khdj.k lk/kj.khdj.k lk/kj.khdj.k 
iz'uiz'uiz'uiz'u    

iz'u uaiz'u uaiz'u uaiz'u ua---- 1 1 1 1& tc okD; iw.kZ gks tkrk gS] rc fdl izdkj ds fojke 
fpg~u dk iz;ksx fd;k tkrk gS\ 
iz'u uaiz'u uaiz'u uaiz'u ua---- 2 2 2 2& Hkk"kk eas okD; iw.kZ gksus dh vfHkO;fDr fdl fojke 
fpg~u ds }kjk djk;h tkrh gS\ 
iz'u uaiz'u uaiz'u uaiz'u ua---- 3 3 3 3& mi;qZDr okD;ksa esa iw.kZ fojke dk fpg~u fdrus izdkjksa esa 
vk;k gS\ 
iz'u uaiz'u uaiz'u uaiz'u ua---- 4 4 4 4& tc iz'u iwNk tkrk gS] rc fdl izdkj ds fojke fpg~u 
dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 
iz'u uaiz'u uaiz'u uaiz'u ua---- 5 5 5 5& iz'u iwNus ds fy, fdu&fdu fojke fpg~uksa dk iz;ksx 
fd;k tkrk gS\ 
iz'u uaiz'u uaiz'u uaiz'u ua----6666& iz'uokpd okD;kssa ds vUr esa fdl fojke fpg~u dk 
iz;ksx fd;k tkrk gS\ 

f}rh; vfUofr& e/; fojke fpg~u f}rh; vfUofr& e/; fojke fpg~u f}rh; vfUofr& e/; fojke fpg~u f}rh; vfUofr& e/; fojke fpg~u     

f'k{k.k fcUnqf'k{k.k fcUnqf'k{k.k fcUnqf'k{k.k fcUnq    mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k    fojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~u    iz'uiz'uiz'uiz'u    
vYi fojkevYi fojkevYi fojkevYi fojke    1- jke]y{e.k vkSj lhrk 

ou dks x;sA 
 
 
2- jke] b/kj rks vkuk 
t+jkA 
 
 
 
3- jke us dgk] ^^eSa 
vkt fo|ky; ugha 
tkÅ¡xkA** 
4- bl o"kZ le; ij 
o"kkZ gksrh jgh] blfy, 
Qly vPNh gSA 
5- tc pksj ?kj eas ?kqlk] 
rc eSa tkx jgk FkkA 

1-vYi fojke] 
 
 
 

2-vYi fojke] 
 
 
 
 

3-vYi fojke] 
 

4-vYi fojke] 
 
 

5-vYi fojke] 

iziziziz----1111& izFke okD; esa 
fojke fpg~u ds iz;ksx 
ls mlds Hkko esa D;k 
vUrj vk x;k gS\ 
iziziziz----2222& ^jke us dgk*ds 
ckn fojke fpg~u yxkus 
ls fdl Hkko dh 
vfHkO;fDr gksrh gS\ 
iziziziz----3333& bu lHkh okD;ksa esa 
fojke fpg~uksa ds iz;ksx 
ls buds Hkko esa D;k 
ifjorZu vk x;k gS\ 

izn'kZu%izn'kZu%izn'kZu%izn'kZu% yisV ';ke&iV ij fy[ks gq, mnkgj.kksa dk d{kk esa izn'kZu Nk=k/;kfidk }kjk 
fd;k tk;sxkA 

f'k{k.k fcUnqf'k{k.k fcUnqf'k{k.k fcUnqf'k{k.k fcUnq    mnkgj.kmnkgj.kmnkgj.kmnkgj.k    fojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~u    iz'uiz'uiz'uiz'u    
funsZ'k fpg~ufunsZ'k fpg~ufunsZ'k fpg~ufunsZ'k fpg~u    1- ;s ik¡p lk¡i vf/kd 

fo"k/kj gksrs gSa&'ks"kukx] 
Qfu;j] dkSfM+;k]dchb;k 

1-funsZ'k fpg~u 
           
&&&&    

iziziziz----1111 dkSu&ls lk¡i 
Hk;adj gksrs gSaA 
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vkSj djSokA 
2- xkSre cq) us pkj 
vk;Z lR; dk izfriknu 
fd;kA 
3-,d xq#dqy Fkk& 
izkphu vkSj iz[;kr 

 
 
2-funsZ'k fpg~u 
    &    &    &    &    
 
3-funsZ'k fpg~u 
    & & & &    

 
 
iziziziz----2222 xkSre cq) us fdu 
pkj lR;ksa dk izfriknu 
fd;k gS\ 
iziziziz----3333 bu okD;ksa esa fojke 
fpg~u dk iz;ksx fdl 
Hkko dh vfHkO;fDr ds 
fy, fd;k x;k gS\ 

 iz'u uaiz'u uaiz'u uaiz'u ua----7777& fdlh ckr dks izHkko'kkyh <ax ls dgus ds fy, fojke 
fpg~u dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 
iz'u uaiz'u uaiz'u uaiz'u ua----8&8&8&8& foLe;kfn&cks/kd fpg~u dk iz;ksx fdl izdkj ds okD;ksa 
esa fd;k tkrk gS\ 
iz'u uaiz'u uaiz'u uaiz'u ua----9999& foLe;kfn&cks/kd fdu 'kCnksa dk iz;ksx mi;qZDr 
mnkgj.kksa esa fd;k x;k gS\ 
iz'u uaiz'u uaiz'u uaiz'u ua----10101010& okD;ksa ds vUr esa fdu fojke fpg~uksa dk iz;ksx fd;k 
tkrk gS\ 

Nk=k/;kfidk dFkuNk=k/;kfidk dFkuNk=k/;kfidk dFkuNk=k/;kfidk dFku& okD;ksa ds vUr esa vUR; fojke fpg~uksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA fpg~uksa ds 
vUrxZr iw.kZ fojke] iz'uokpd fpg~u rFkk foLe;kfn& cks/kd fpg~uksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 
 
ifjHkk"kk&ifjHkk"kk&ifjHkk"kk&ifjHkk"kk& tks fojke fpg~u okD;ksa ds vUr esa yxk;s tkrs gSa] mUgsa vUR; fojke fpg~u dgrs gSaA 
vUR; fojke fpg~u rhu izdkj ds gksrs gSa&1111---- iw.kZ fojke 2222---- iz'uokpd rFkk 3333---- foLe;kfn cks/kd 
fpg~uA bu fpg~uksa dk iz;ksx okD;ksa ds Hkko ds vuqlkj fd;k tkrk gSA  

e/; fojke fpg~u e/; fojke fpg~u e/; fojke fpg~u e/; fojke fpg~u     
';keiV dk;Z';keiV dk;Z';keiV dk;Z';keiV dk;Z    

mnkgj.k la[;kmnkgj.k la[;kmnkgj.k la[;kmnkgj.k la[;k    fojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~u    fojke fpg~u dk ukefojke fpg~u dk ukefojke fpg~u dk ukefojke fpg~u dk uke    
1 
2 
3 
4 
5 

* 
* 
* 
* 
* 

vYi fojke 
** 
** 
** 
** 

4- yM+dk 
/khjs&/khjs i<+rk 
gSA 
5- cgqr ls 
NksVs&NksVs 
yM+ds [ksy jgs 
gSaA 

4- funsZ'k fpg~u 
      — 
 
5- funsZ'k fpg~u 
         — 

 

iz-4 bu okD;ksa esa fojke 
fpg~u ds iz;ksx ls muds 
Hkko esa D;k vUrj 
n`f"V& xkspj gksrk gSA 
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funsZ'k fpg~ufunsZ'k fpg~ufunsZ'k fpg~ufunsZ'k fpg~u    
';ke&iV dk;Z';ke&iV dk;Z';ke&iV dk;Z';ke&iV dk;Z    

 

f'k{k.k fcUnqf'k{k.k fcUnqf'k{k.k fcUnqf'k{k.k fcUnq    mnkgj.k mnkgj.k mnkgj.k mnkgj.k     fojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~u    iz'uiz'uiz'uiz'u    
m)gj.k fpg~u  1- ^jkek;.k* fgUnqvksa 

dh ifo= iqLrd gSaA 
 
2- ^ppZ* bZlkb;ksa dk 
ifo= iwtk LFky gSA 
 
3- ckiw us dgk Fkk& 
^vfgalk ijeks/keZ* 
 
4- Jhd`".k us xhrk esa 
dgk gS fd ^deZ gh 
thou gSA** 
5- ^lekl* 'kCn dk 
vFkZ ^la{ksi esa* gksrk 
gSA 

1- bdgjk 
m)j.k fpg~u 
^------------------* 
2- bdgjk 
m)j.k fpg~u 
^------------------* 
3- nqgjk 
m)j.k fpUg 
^------------------* 
4- nqgjk 
m)j.k fpg~u 
^------------------* 
5- bdgjk 
m)j.k fpg~u 
^------------------* 
    

iz-1- fgUnqvksa dh ifo= iqLrd 
dkSu&lh gS\ 
 
iz-2- Jhd`".k us xhrk esa D;k 
dgk Fkk\ 
 
iz-3- bu okD;ksa esa fojke fpg~u 
ds iz;ksx djus ls muds Hkko essa 
D;k vUrj vk x;k gSA 
^^deZ gh thou gS** 
bl okD; ds Åij fojke 
fpg~uksa ds Åij fojke fpg~uksa 
ds iz;ksx ls fdl Hkko dh 
vfHkO;fDr gksrh gS\ 

m)j.k fpg~um)j.k fpg~um)j.k fpg~um)j.k fpg~u    
';ke&iV dk;Z';ke&iV dk;Z';ke&iV dk;Z';ke&iV dk;Z    

    
mnkgj.k la[;kmnkgj.k la[;kmnkgj.k la[;kmnkgj.k la[;k    fojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~ufojke fpg~u    fojke fpg~u dk ukefojke fpg~u dk ukefojke fpg~u dk ukefojke fpg~u dk uke    
 
1- 
2- 
3- 
4- 
5- 
 

 
^------------------* 
^------------------* 
^^------------------** 
^^------------------** 
^------------------* 
 

 
m)j.k fpg~u 
     ** 
     ** 
     ** 
     ** 
     ** 

 
lk/kkj.khdj.k iz'ulk/kkj.khdj.k iz'ulk/kkj.khdj.k iz'ulk/kkj.khdj.k iz'u    

iz'u&1iz'u&1iz'u&1iz'u&1- ,d gh 'kCn Hksn ds nks ls vf/kd 'kCnksa dk iz;ksx djus ij fdl fojke fpg~u dk 

iz;ksx fd;k tkrk gS\ 

 
1- 
2- 
3- 
4- 
5- 

— 

— 

— 

— 

— 

funsZ'k fpg~u 
** 
** 
** 
** 
** 
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iz'u&2iz'u&2iz'u&2iz'u&2---- lEcks/ku ds ckn fdl fojke fpg~u dk iz;ksx mi;qZDr mnkgj.k esa fd;k x;k 

  gS\ 

iz'u&3iz'u&3iz'u&3iz'u&3----    izR;{k dFku ls igys fdl fojke fpg~u dk iz;ksx fd;k tkrk gS\ 

iz'u&4iz'u&4iz'u&4iz'u&4---- mi;qZDr izFke ik¡p mnkgj.kksa esa iz;qDr fojke fpg~uksa dks D;k dgrs gSaa\ 

iz'u&5iz'u&5iz'u&5iz'u&5----  fdlh izdkj dh lwph cukus esa fdl fojke fpg~u dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

iz'u&6iz'u&6iz'u&6iz'u&6---- dkO; ds fdlh va'k ij cy nsus ds fy, ] inksa o incU/kksa dks vyx djus ds fy, 

  fdl izdkj dk fojke fpg~u iz;ksx eas yk;k tkrk gS\ 

iz'u&7iz'u&7iz'u&7iz'u&7---- bu okD;ksa esa iz;qDr fojke fpg~u dks D;k dgrs gSa\ 

iz'u&8iz'u&8iz'u&8iz'u&8----  ^iqLrd*] ^dfo dk miuke*] ikB ds 'kh"kZd rFkk ^vU;* fdlh 'kCn ds izfr /;ku 

vkdf"kZr djus ds fy, fdl fojke fpg~u dk iz;ksx fd;k tkrk gS\ 

iz'u&9iz'u&9iz'u&9iz'u&9----  fdlh ds }kjk dgh gqbZ ckr dks T;ksa dk R;ksa dgus ;k fy[kus  ds fy, fdl izdkj 

ds fojke fpg~u dk iz;ksx fd;k tkrk gS\ 

iz'u&10iz'u&10iz'u&10iz'u&10----   bl izdkj ds fojke fpg~u dks D;k dgrs gSa\ 

iz'u&11iz'u&11iz'u&11iz'u&11----  ;g fojke fpg~u fdrus izdkj dk gksrk gS\ 

iz'u&1iz'u&1iz'u&1iz'u&12222----  bu lHkh fojke fpg~uksa dks fdl uke ls iqdkjrs gSa\ 
    
    
    

Nk=k/;kfidk dFku Nk=k/;kfidk dFku Nk=k/;kfidk dFku Nk=k/;kfidk dFku     
 bu lHkh fojke fpg~uksa dks e/; fojke fpg~uksa ds uke ls iqdkjrs gSaA e/; fojke fpg~u] 
vYi fojke] m)j.k fpg~u rFkk funsZ'k&fpg~u ds :i esa iz;qDr fd;s tkrs gSaA  
 e/; fojke fpg~uksa dh ifjHkk"kk ge bl izdkj dj ldrs gSa& 
ifjHkk"kk %ifjHkk"kk %ifjHkk"kk %ifjHkk"kk %    
 cM+s&cM+s okD;ksa ds inksa] incU/kksa vkSj miokD;ksa dks vyx djus ds fy, rFkk mu okD;ksa 
esa fojke dk ladsr djus okys fojke fpg~uksa dks e/; fojke fpg~u dgrs gSaA bu fpg~uksa dk 
iz;ksx okD;ksa ds e/; esa fd;k tkrk gSA 

    
vYi fojkevYi fojkevYi fojkevYi fojke    

↓↓↓↓    
↓&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&↓ 

funsZ'k ¼—½ fpg~u      m)j.k ¼- - -½ ^^---** fpg~u 
 

    
e/; fojke fpg~ue/; fojke fpg~ue/; fojke fpg~ue/; fojke fpg~u    
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 cM+s&cM+s okD;ksa ds inksa] incU/kksa vkSj miokD;ksa dks vyx djus ds fy, rFkk mu okD;ksa 
eas fojke djus dk ladsr djus ds fy, ftu fojke fpg~uksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS] mUgsa e/; 
fojke fpg~u dgrs gSaA bu fpg~uksa dk iz;ksx okD;ksa ds e/; esa fd;k tkrk gSA  
vH;kl oxZ %vH;kl oxZ %vH;kl oxZ %vH;kl oxZ %    
 fuEufyf[kr okD;ksa esa mi;qDr rFkk mfpr LFkku ij fojke fpg~uksa dk iz;ksx dhft,\ 
&  ';keiV ij fy[ks gq, dqN okD;ksa ds }kjk cPpksa dks fojke fpg~uksa dk iz;ksx djus dk 
vH;kl djk;k tk;sxkA 
okD; uaokD; uaokD; uaokD; ua----  1&  viuk csVk lcdks I;kjk gksrk gSA 
  2&  foifÙk ls lHkh ?kcjkrs gSaA 
  3&  gs Hkxoku! j{kk djksA 
  4& vjs! ;g D;k gS\ 
  5& rqEgsa D;k pkfg,\ 
  6& rqe dkSu gks vkSj dgk¡ ls vk;s gks\ 
  7& yadk ds jktk Øwj] vR;kpkjh] ifrr jko.k dk fouk'k gksdj gh jgkA 
  8& firkth dgrs gSa& ^^tc rd ftvks 'kku ls ftvksA** 
  9& vPNk] vc rqe tk ldrs gksA 

10& tksj&tksj ls Nkrh ihVrh] jksrh&dyirh] yEch&yEch 'ok¡ls NksM+rh xksfi;k¡ 
m)o ds ikl igq¡phA 

  11& jke/kkjh flag ^fnudj* fgUnh ds izfl) dfo gSaA 
  12& yksdekU; ckyxaxk/kj fryd us dgk Fkk&  
   ^^LorU=rk gekjk tUe fl) vf/kdkj gSSSSA** 
    
iqujko`fÙk %iqujko`fÙk %iqujko`fÙk %iqujko`fÙk %    
mnkgj.k %mnkgj.k %mnkgj.k %mnkgj.k % jke us dgk& ^^guqeku D;k rqe yadk x;s Fks\ ogk¡ rqeus rks cM+h ohjrk fn[kykbZA** 
vgk! yadk dk n`'; rks cM+k gh euksgj FkkA ge yksx ?kweus fudys vkSj ?kwers&?kwers cgqr nwj 
fudy x;sA  
 mi;qZDr mnkgj.k esa Nk=ksa ls mi;qDr LFkku ij fojke fpg~u yxok;s tk;saxs rFkk Nk=ksa 
ls fofHkUu fojke fpg~uksa ls lEcfU/kr iz'u iwNs tk;saxsA  
    
x`gdk;Z %x`gdk;Z %x`gdk;Z %x`gdk;Z %    
 viuh ikB~;&iqLrd ls fdlh ,d ikB esa iz;qDr fojke fpg~uksa dks Nk¡fV;s rFkk muds 
iz;ksx djus ls lEcfU/kr vH;kl Hkh dfj;sA 

&&&0000&&& 
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vifBr x|ka'k@i|ka'kvifBr x|ka'k@i|ka'kvifBr x|ka'k@i|ka'kvifBr x|ka'k@i|ka'k    
ppkZ ds fcUnqppkZ ds fcUnqppkZ ds fcUnqppkZ ds fcUnq    

    
Û vifBr x|ka'k % ,d ifjp;A 
Û vifBr x|ka'k ds mís';A 
Û vifBr x|ka'k % lkekU; funsZ'kA 
Û 'kh"kZd p;u ,oa iz'uksÙkjA 
Û vifBr x|ka'k f'k{k.kA  

vifBr x|ka'k % ,d ifjp;vifBr x|ka'k % ,d ifjp;vifBr x|ka'k % ,d ifjp;vifBr x|ka'k % ,d ifjp;    
 vifBr dk lkekU;&lk vFkZ gS] og ikB ;k lUnHkZ tks Nk= dh vk¡[kksa ds lkeus igys 
xqtjk gksA orZeku le; esa Nk= viuh ikB~;&iqLrdksa ds vykok lekpkj&i=] i=&if=dk,¡] 
euksjatd ,oa Kkuo/kZd iqLrdsa Hkh i<+rs gSaA bu iqLrdksa dks i<+dj mlesa fy[kh ckrksa dks 
le>uk Hkh vko';d gSA blh dkj.k vifBr x|ka'k dk vH;kl fo|kfFkZ;ksa dks djk;k tkrk gS] 
ftlls os fdlh Hkh ikB~;&lkexzh esa fy[kh ckrksa dk vFkZ xzg.k dj ldsa vkSj mls viuh Hkk"kk esa 
la{ksi esa fy[k ldsaA 
 ,sls x|ka'kksa dks le>us esa Nk=ksa dks viuh cqf) dk iz;ksx djuk iM+rk gSA ;g ,d rjg 
ls mldk ekufld O;k;ke gS ysfdu FkksM+h&lh le> vkSj cqf)eÙkk ls dke ysus ij x|ka'k dks 
le>uk cgqr gh vklku gks tkrk gSA 
 vifBr x|ka'k ds mís'; 
 Hkk"kk dks ek¡tuk vkSj de ls de 'kCnksa esa viuh ckr dg nsuk gh bldk eq[; mís'; gSA 
blds lkFk blds vU; mís'; fuEufyf[kr gSa % 
Û vifBr x|ka'k ls cPpksa esa ^xkxj esa lkxj* Hkjus dh {kerk dk fodkl gksrk gSA  
Û fo|kFkhZ dh lEiknu {kerk dk fodklA 
Û cPpksa ds lkekU; Kku dh ij[kA 
Û ekSfyd vfHkO;fDr dh n{krk dk fodklA 
Û Nk=ksa dh ckSf)d xgjkbZ] igq¡p vkSj idM+ dh tk¡p gksrh gSA 
Û fdlh Hkh lkfgR; ds ewyHkko xzg.k djus dh {kerk dk fodklA 
Û Hkk"kk 'kSyh ds fodkl esa lgk;dA  

vifBr x|ka'k % lkekU; funsZ'kvifBr x|ka'k % lkekU; funsZ'kvifBr x|ka'k % lkekU; funsZ'kvifBr x|ka'k % lkekU; funsZ'k    
Û vifBr x|ka'k dks de ls de rhu pkj&pkj ckj i<+uk pkfg,A 
Û lkjka'k ;k HkkokFkZ ewy dk vk/kk ;k frgkbZ gksuk pkfg,A fdUrq Hkk"kk loZFkk ekSfyd gksA 
Û ewyHkko] fopkjksa rFkk 'kCnksa dks js[kkafdr djrs tk,¡A 
Û js[kkafdr 'kCnksa vFkok dfBu 'kCnksa dks ljy djds fy[kuk pkfg,A  

'kh"'kh"'kh"'kh"kZd p;u iz'uksÙkjkZd p;u iz'uksÙkjkZd p;u iz'uksÙkjkZd p;u iz'uksÙkj    
Û 'kh"kZd fy[kus ds fy, x|ka'k ds dsUnzh; Hkko ij /;ku nsuk pkfg,A 
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Û 'kh"kZd&laf{kIr ,oa jkspd gksuk pkfg,A 
Û vf/kdrj 'kh"kZd x|ka'k ds vkjEHk ;k vUr esa Nqik jgrk gSA 
Û fn;s x;s iz'uksa ds mÙkj ewy vorj.k eas ls gh <w¡<+uk pkfg,A 
Û iz'uksa ds mÙkj ljy ,oa laf{kIr gksaA 
Û iz'uksÙkj fy[krs le; viuh vksj ls c<+k&p<+kdj fy[kuk ;k vfrfjDr mnkgj.k ugha 

nsuk pkfg,A  
vifBr x|ka'k f'k{k.kvifBr x|ka'k f'k{k.kvifBr x|ka'k f'k{k.kvifBr x|ka'k f'k{k.k    

f'k{k.k ';ke&iê ij fuEufyf[kr x|ka'k fy[ksa % 
^^gekjh /kjrh us ckiw dks tUe fn;kA fdUrq bl /kjrh dk ;g lkSHkkX; 

u gqvk fd tks egkiq#"k ns'k dh ijk/khurk dh csfM+;k¡ dkVs vkSj ns'k dh 
izfr"Bk dks lalkj esa Å¡pk ys tk,] og vius }kjk izfr"Bkfir LorU= jk"Vª 
esa thfor jgdj fo'o'kkfUr vkSj fo'ocU/kqRo dk viuk LoIu iwjk dj ldsA 
egkRek th dks blls vPNh e`R;q vkSj D;k fey ldrh Fkh fd ekuork dh 
j{kk djrs gq, mUgksaus vius izk.k R;kx fn,\** 
 mi;qZDr x|ka'k dks i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mÙkj nhft, % 
ÛÛÛÛ    xk¡/kh th us gekjs fy, D;k fd;kxk¡/kh th us gekjs fy, D;k fd;kxk¡/kh th us gekjs fy, D;k fd;kxk¡/kh th us gekjs fy, D;k fd;k\\\\    
ÛÛÛÛ    D;k xk¡/kh th fo'o'kkfUr ,oa fo'ocU/kqRo dk liuk iwjk dj ldsD;k xk¡/kh th fo'o'kkfUr ,oa fo'ocU/kqRo dk liuk iwjk dj ldsD;k xk¡/kh th fo'o'kkfUr ,oa fo'ocU/kqRo dk liuk iwjk dj ldsD;k xk¡/kh th fo'o'kkfUr ,oa fo'ocU/kqRo dk liuk iwjk dj lds\\\\    
ÛÛÛÛ    js[kkafdr 'kCnksa ds vFkZ js[kkafdr 'kCnksa ds vFkZ js[kkafdr 'kCnksa ds vFkZ js[kkafdr 'kCnksa ds vFkZ fy[ksaA fy[ksaA fy[ksaA fy[ksaA     
xfrfo/kxfrfo/kxfrfo/kxfrfo/k % % % %    
ÛÛÛÛ    f'k{kd x|ka'k dks Nk=ksa dh lgHkkfxrk ls nks vFkok rhu ckj i<+saAf'k{kd x|ka'k dks Nk=ksa dh lgHkkfxrk ls nks vFkok rhu ckj i<+saAf'k{kd x|ka'k dks Nk=ksa dh lgHkkfxrk ls nks vFkok rhu ckj i<+saAf'k{kd x|ka'k dks Nk=ksa dh lgHkkfxrk ls nks vFkok rhu ckj i<+saA    
ÛÛÛÛ    egRoiw.kZ va'kksa dks js[kkafdr djsa vFkok Nk=ksa ls vyx ls vH;kl iqfLrdk esa fy[kus dks egRoiw.kZ va'kksa dks js[kkafdr djsa vFkok Nk=ksa ls vyx ls vH;kl iqfLrdk esa fy[kus dks egRoiw.kZ va'kksa dks js[kkafdr djsa vFkok Nk=ksa ls vyx ls vH;kl iqfLrdk esa fy[kus dks egRoiw.kZ va'kksa dks js[kkafdr djsa vFkok Nk=ksa ls vyx ls vH;kl iqfLrdk esa fy[kus dks 

dgsaAdgsaAdgsaAdgsaA    
ÛÛÛÛ    x|ka'k dk 'kh"kZd Nk=ksa ls iwNsaAx|ka'k dk 'kh"kZd Nk=ksa ls iwNsaAx|ka'k dk 'kh"kZd Nk=ksa ls iwNsaAx|ka'k dk 'kh"kZd Nk=ksa ls iwNsaA    
ÛÛÛÛ    js[kkafdr 'kCnksa ds vFkZ Nk=ksa js[kkafdr 'kCnksa ds vFkZ Nk=ksa js[kkafdr 'kCnksa ds vFkZ Nk=ksa js[kkafdr 'kCnksa ds vFkZ Nk=ksa ls tkuus dk iz;kl djsa x+yr crkus ij mUgsa lgh vFkZ ls tkuus dk iz;kl djsa x+yr crkus ij mUgsa lgh vFkZ ls tkuus dk iz;kl djsa x+yr crkus ij mUgsa lgh vFkZ ls tkuus dk iz;kl djsa x+yr crkus ij mUgsa lgh vFkZ 

crk,¡Acrk,¡Acrk,¡Acrk,¡A    
ÛÛÛÛ    vc iwNs x, ,d&,d iz'uksa ds mÙkj fo|kfFkZ;ksa ls x|ka'k esa ls Nk¡Vus dks dgsaAvc iwNs x, ,d&,d iz'uksa ds mÙkj fo|kfFkZ;ksa ls x|ka'k esa ls Nk¡Vus dks dgsaAvc iwNs x, ,d&,d iz'uksa ds mÙkj fo|kfFkZ;ksa ls x|ka'k esa ls Nk¡Vus dks dgsaAvc iwNs x, ,d&,d iz'uksa ds mÙkj fo|kfFkZ;ksa ls x|ka'k esa ls Nk¡Vus dks dgsaA    
ÛÛÛÛ    mÙkj Nk¡Vus ds i'pkr~ mUgsa viuh Hkk"kk esa fy[kus dk vH;kl djk,¡AmÙkj Nk¡Vus ds i'pkr~ mUgsa viuh Hkk"kk esa fy[kus dk vH;kl djk,¡AmÙkj Nk¡Vus ds i'pkr~ mUgsa viuh Hkk"kk esa fy[kus dk vH;kl djk,¡AmÙkj Nk¡Vus ds i'pkr~ mUgsa viuh Hkk"kk esa fy[kus dk vH;kl djk,¡A    
    bl izdkj v/;kid vifBr x|ka'k ds vU; mnkgj.k Nbl izdkj v/;kid vifBr x|ka'k ds vU; mnkgj.k Nbl izdkj v/;kid vifBr x|ka'k ds vU; mnkgj.k Nbl izdkj v/;kid vifBr x|ka'k ds vU; mnkgj.k Nk=ksa dks nsdj bldk fujUrj k=ksa dks nsdj bldk fujUrj k=ksa dks nsdj bldk fujUrj k=ksa dks nsdj bldk fujUrj 

vH;kl djok,¡AvH;kl djok,¡AvH;kl djok,¡AvH;kl djok,¡A    
 
 
 
 
 
 



 82

i=&ys[kui=&ys[kui=&ys[kui=&ys[ku    
ppkZ ds fcUnqppkZ ds fcUnqppkZ ds fcUnqppkZ ds fcUnq    

Û i= dk vk'k; 

Û i= ds izdkj 

Û i=&f'k{k.k 

i= dk vk'k; i= dk vk'k; i= dk vk'k; i= dk vk'k;     
i= ys[ku nks O;fDr;ksa ds chp viuh Hkkoukvksa] fopkjksa dks vknku& iznku djus dk ,d 

l'kDr ek/;e gSA vkt VsyhQksu] b.VjusV] bZ&esy vkfn ds vkxeu ls gesa ,slk yx 

ldrk gS fd fy[kus dk t+ekuk x;k] ij bu ek/;eksa ls Hkh fy[ks fcuk dke ugha pyrkA 

VsyhQksu ij ckr djrs le; ys[ku dh t+:jr ugha gksrhA ijUrq ;fn VsyhQksu mBkus ls 

igys ge ;fn ckrphr ds eqíksa dks uksV dj ysa rks le; dh cpr rks gksxh gh] vki fcuk 

Hkwys viuh lkjh ckrsa nwljs O;fDr rd igq¡pk ldrs gSaA b.VjusV] bZ&esy vkfn ij rks 

fy[kuk gh iM+rk gSA oLrqr% i=&ys[ku dk nkSj u rks [k+Re gqvk gS vkSj ugha dHkh [k+Re 

gksxkA vr% i= fy[kus ds rkSj&rjhds+ ls Nk=ksa dks voxr gksuk vko';d gSA 

iiii= ds izdkj= ds izdkj= ds izdkj= ds izdkj    
i= nks izdkj ds gksrs gSa %i= nks izdkj ds gksrs gSa %i= nks izdkj ds gksrs gSa %i= nks izdkj ds gksrs gSa %    

1½ vkSipkfjd&i= 

2½ vukSipkfjd&i= 

 

vkSipkfjd i= %vkSipkfjd i= %vkSipkfjd i= %vkSipkfjd i= % bl izdkj ds i=ksa esa 'kkfey gksrs gSa& vkosnu&i=] O;kolkf;d&i=] 

izkFkZuk&i=] f'kdk;r&i= vkfnA ;s i= fdlh Hkh vf/kdkjh] dk;kZy;] fo|ky;] egkfo|ky; dk 

fy[ks tkrs gSaA bu i=ksa esa iwjh rjg ls vkSipkfjdrk dk lekos'k gksrk gSA bl izdkj ds i=ksa dks 

fy[krs le; fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku nsuk pkfg,A 

Û i= lVhd ,oa NksVs gksaA 

Û ljy rFkk Li"V gksaA 

Û vkReh;rk ;k futhiu ugha gksA 

Û lUns'k vkSj dF; egRoiw.kZ gksA 
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vkSipkfjd vkSipkfjd vkSipkfjd vkSipkfjd i= dk Lo:ii= dk Lo:ii= dk Lo:ii= dk Lo:i    

d{kk/;kfidk@ iz/kkukpk;Z dks i=d{kk/;kfidk@ iz/kkukpk;Z dks i=d{kk/;kfidk@ iz/kkukpk;Z dks i=d{kk/;kfidk@ iz/kkukpk;Z dks i=    
    
    

izfr]        08 vxLr 2007 
  
 
 d{kk/;kfidk@ iz/kkukpk;Z]d{kk/;kfidk@ iz/kkukpk;Z]d{kk/;kfidk@ iz/kkukpk;Z]d{kk/;kfidk@ iz/kkukpk;Z]    
 egkRek xk¡/kh fo|ky;] 
 bUnkSj ¼e-iz-½A 
 
fo"k;%& x`g dk;Z iwjk u dj ikukAfo"k;%& x`g dk;Z iwjk u dj ikukAfo"k;%& x`g dk;Z iwjk u dj ikukAfo"k;%& x`g dk;Z iwjk u dj ikukA    
          ÛÛÛÛ  ÛÛÛÛ  ÛÛÛÛ  ÛÛÛÛ    
egksn;k] 
 
 fuosnu gS fd eq>s dy vFkkZr~ 07 vxLr 2007 dks ^xf.kr* fo"k; ds nl loky gy 
djds ykus Fks] ijUrq fctyh vkiwfrZ u gksus ds dkj.k eSa ;g x`gdk;Z djus esa vleFkZ jgkA eSa 
vkidks fo'okl fnykrk gw¡ vkSj ;g vk'oklu Hkh nsrk gw¡ fd dy ;kuh 9 vxLr 2007 dks ;g 
x`gdk;Z vko';d&:i ls iw.kZ dj ykÅ¡xkA  
 
 vr% vkils vuqjks/k gS fd esjh bl ifjfLFkfrtU; Hkwy dks {kek djus dk d"V djsaA 
    vknj lfgr] 
         Hkonh;Hkonh;Hkonh;Hkonh;    
    
                                    gLrk-@ 
 
 
                                  ¼fl)kFkZ jatu½  ¼fl)kFkZ jatu½  ¼fl)kFkZ jatu½  ¼fl)kFkZ jatu½    
        egkRek xk¡/kh fo|ky;] 
              bUnkSj- 
 bl izdkj vkSipkfjd i= ds izk:i esa fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ ns[kh tk ldrh gSA 
ÛÛÛÛ    ftldks lEcksf/kr djuk gS] mldk iwjk uke&irk ftldks lEcksf/kr djuk gS] mldk iwjk uke&irk ftldks lEcksf/kr djuk gS] mldk iwjk uke&irk ftldks lEcksf/kr djuk gS] mldk iwjk uke&irk     
ÛÛÛÛ    fo"k;fo"k;fo"k;fo"k;    
ÛÛÛÛ    lEcks/kulEcks/kulEcks/kulEcks/ku    
ÛÛÛÛ    uezrkuezrkuezrkuezrk    
ÛÛÛÛ    lVhdrk rFkk laf{kIrlVhdrk rFkk laf{kIrlVhdrk rFkk laf{kIrlVhdrk rFkk laf{kIrrkrkrkrk    
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vukSipkfjd&i= rFkk futh&i= vukSipkfjd&i= rFkk futh&i= vukSipkfjd&i= rFkk futh&i= vukSipkfjd&i= rFkk futh&i=     
    
    

 vukSipkfjd&i= ds vUrxZr os i= vkrs gSa] ftUgsa yksx vius nSfud thou ds O;ogkj esa 
ykrs gSaA bu i=ksa esa iwjh rjg ls vkReh;rk vkSj futhiu gksrk gSA blesa ge vius lq[k&nq%[k 
dh ckrsa ck¡V ldrs gSaA bl izdkj ds i=ksa esa lEcfU/k;ksa dks i=] c/kkbZ&i=] 'kksd&i=] 
ifjp;&i=] fueU=.k&i= vkfn vkrs gSaA buesa vkSipkfjdrk fcYdqy Hkh ugha gksrh] cfYd O;fDr 
vius eu dh ckr [kqydj nwljs ls djrk gSA 
    
    

vukSipkfjd&i= dk Lo:i vukSipkfjd&i= dk Lo:i vukSipkfjd&i= dk Lo:i vukSipkfjd&i= dk Lo:i     
    

    
vknj.kh; firk th]      8 vxLr 2007 
  pj.k Li'kZA  
       Hkksiky- 
 
 esjh ijh{kk,¡ dy lekIr gks x;h gSa] isij Hkh vPNs x;s gSaA vc cl ijh{kkQy dk 
bUrt+kj gSA bl chp eSa vkSj esjs dqN fe=ksa us vxys g¶+rs ipe<+h ?kweus dk dk;ZØe cuk;k gSA 
;fn vkidh vkKk gks rks eSa Hkh muds lkFk ?kwe vkÅ¡A 
 'ks"k lc Bhd gS] jksfgr dks I;kjA 
         vkidkvkidkvkidkvkidk    
    
                                    c.Vh c.Vh c.Vh c.Vh     
    

 bl izdkj ds i=ksa dks fuEufyf[kr Hkkxksa esa ck¡V ldrs gSa % 
Û fy[kus dk LFkku] fnukad 
Û lEcks/ku 
Û vfHkoknu 
Û fo"k; dk vkjEHk 
Û eq[; fo"k;&oLrq 
Û lekfIr 
 vkb;s vc ge lEiw.kZ i=ksa dk izk:i bl pkVZ ds ek/;e ls le>saA 
Ø0Ø0Ø0Ø0    lEcU/klEcU/klEcU/klEcU/k    lEcks/kulEcks/kulEcks/kulEcks/ku    vfHkoknuvfHkoknuvfHkoknuvfHkoknu    vfHkfuosnuvfHkfuosnuvfHkfuosnuvfHkfuosnu    
1- vius ls cM+ksa dks 

¼ekrk] firk] xq#½ 
iwT; firk th  
ekrk th @ 
xq# th 

Lkknj pj.k 
Li'kZ] lknj 
iz.kke 

vkidk iq=] 
vkidk 
f'k"; 

2- vius ls NksVksa dks  fiz; vuqt] Ikzlé jgks] rqEgkjk] 
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¼HkkbZ] iq=] fj'rsnkj½ fiz;---------- 'kqHkk'kh"k &&**&& 
3- Lkeku vk;q okyksa dks  

¼HkkbZ] fe=½ 
fiz; HkkbZ] fiz; 
fe= 

Lizse ueLrs] 
ueLdkj 

rqEgkjk 
&&**&& 

4- Lkjdkjh vFkok izkFkZuk 
i=ksa esa 

ekU;oj] 
egksn;] 
vknj.kh; 

izk;% ugha gksrk vkidk]  
fo’okl 
ik=] izkFkhZ 

5- O;kolkf;d i=ksa esa fiz; egksn; izk;% ugha gksrk Hkonh; 
6- vifjfprksa ls egksn; izk;% ugha gksrk Hkonh; 
    
i= dk f'k{k.k %i= dk f'k{k.k %i= dk f'k{k.k %i= dk f'k{k.k %    
 i= ys[ku Hkh x| dh ,d fo/kk gSA gk;j lsds.Mjh Lrj dh ikB~;&iqLrdksa esa dbZ i=ksa 
dk lekos'k gSA d{kk&11oha dh iqLrd esa ^cUnh firk* }kjk vius iq= dks fy[ks x;s i= dks 
'kkfey fd;k x;k gSA ikB dk uke ^cUnh firk dk i=* gSA bl ikB dk v/;kiu bl izdkj 
fd;k tk ldrk gSA 
Û ikB dks i<+us ls iwoZ f'k{kd cPpksa ls i= fo/kk ij ppkZ djsaA 
Û i= D;ksa fy[kk tkrk gS\ i= dh fo'ks"k ckrsa] i= ds izdkj vkfn ds  ckjs esa iwNk tk 
ldrk gSA 
Û vc f'k{kd mfpr gko&Hkko ,oa fojke fpg~uksa ds lkFk ikB dk vkn'kZ okpu djsaA 
Û dfBu 'kCnksa ,oa okD;ksa dks le>k,¡A 
Û i=ksa dks jkspd vkSj izHkko'khy dSls cuk;k tk ldrk gSA bl ckjs esa  cPpksa dh 
 lgHkkfxrk ls d{kk eas ppkZ djsaA 
Û i= esa fdu ckrksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS vkSj dkSu&lh ckrsa NksM+h tk ldrh gSA 
 bl fo"k; ij Hkh Nk=ksa dks crk;saA 
 vc i= esa fufgr dsUnzh; Hkko dks Li"V djus ds fy, Nk=ksa ls fuEufyf[kr iz'u iwNs tk 
ldrs gSa% 
1& ;g i= fdlus] fdldks fy[kk gS\ 
2& dS+fn;ksa ds fy, olUr vkSj lkou ,d&lk D;ksa gSa\ 
3& ys[kd ;g D;ksa dgrk gS fd ;g i= mlus Lo;a dks fy[kk gSA 
 bl izdkj bl ikB ds ek/;e ls ys[kd }kjk dgh x;h ewy ckrsa Nk=ksa dks le>kdj 
f'k{kd Nk=ksa ls Hkh Lo;a ds fopkj&i= ds ek/;e ls fy[kus dks nsaA  
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fucU/k ys[kufucU/k ys[kufucU/k ys[kufucU/k ys[ku    
ppkZ ds fcUnq %ppkZ ds fcUnq %ppkZ ds fcUnq %ppkZ ds fcUnq %    
        Û fucU/k ls vk'k; 
  Û fucU/k% ds lEcU/k esa vko';d ckrsa 
  Û fucU/k ds vax 
  Û fucU/k ds izdkj 
  Û fucU/k f'k{k.k 
fucU/k ls vk'k; % fucU/k ls vk'k; % fucU/k ls vk'k; % fucU/k ls vk'k; %     
 fucU/k dk vFkZ ,d ,slh jpuk ls gS] tks vPNh rjg ls ifjekftZr ,oa lqxfBr gksA 
fucU/k esa fucU/kdkj vius lgt] LokHkkfod :i dks ikBd ds lkeus izdV djrk gSA vFkkZr~ 
fdlh Hkh fo"k; dks ysdj gekjs eu esa tks fopkj vk,¡] mUgsa ifjekftZr dj Øec) :i ls j[kuk 
gh fucU/k dgykrk gSA 
 dgus dk rkRi;Z ;g gS] fucU/k fy[krs le; fucU/kdkj dks fdlh Hkh izdkj dk ladksp] 
Hk; vFkok nqjko&fNiko ugha djuk pkfg,A cfYd eu esa mBus okys Hkkoksa dks [kqydj fy[kuk 
pkfg,A vkpk;Z jkepUnz 'kqDy Hkh bl lR; dks Lohdkj djrs gSa fd ^^fucU/kdkj dh 
vkRekfHkO;fDr gh fucU/k dh izeq[k fo'ks"krk gSA 
fucU/k&vko';d ckrsa %fucU/k&vko';d ckrsa %fucU/k&vko';d ckrsa %fucU/k&vko';d ckrsa %    
 oSls rks fucU/k lkfgR; dh ,d LorU= fo/kk gS] bls fdlh fu;e esa ugha ck¡/kk tk ldrkA 
ysfdu fQj Hkh ,d lqxfBr] izHkkoh jkspd fucU/k fy[kus ds fy, fo|kfFkZ;ksa dks fuEu ckrksa ij 
/;ku gksuk pkfg,A 
Û fucU/k viuh Hkk"kk esa fy[kk gksuk pkfg,A 
Û fopkjksa dk ,d O;ofLFkr Øe gks rFkk izR;sd fopkj vuqPNsn esa ck¡V dj fy[ks gksaA 
Û rdZiw.kZ <ax ls fo"k;oLrq dk fo'ys"k.k djsaA 
Û fucU/k iwjh rjg ls fo"k;oLrq ij gh dsfUnzr gksA 
Û fojke fpg~uksa dk lgh iz;ksx djsaA 
Û orZuh dh 'kq)rk vkSj O;kdj.k ds fu;eksa dk /;ku j[ksaA 
 bl izdkj mijksDr ckrksa dk /;ku j[krs gq, ;fn fo|kFkhZ fucU/k fy[ksaxs rks mldh vfeV 
Nki ikBd ds eu ij iM+sxh vkSj og ml fucU/k dks i<+dj vo'; izHkkfor gksxkA 
    
fucU/k ds vax %fucU/k ds vax %fucU/k ds vax %fucU/k ds vax %    
  fucU/k ds eq[; :i ls rhu vax gksrs gSa % 
¼1½¼1½¼1½¼1½    Hkwfedk ;k izLrkoukHkwfedk ;k izLrkoukHkwfedk ;k izLrkoukHkwfedk ;k izLrkouk% Nk=ksa dks fo"k; dk pquko djus ds ckn ml fo"k; dk laf{kIr 
ifjp; Hkwfedk ;k izLrkouk ds :i esa nsuk pkfg,A ftl n`f"Vdks.k ls fucU/k fy[kk tk,] Hkwfedk 
Hkh mlh n`f"Vdks.k ls nsuk pkfg,A ifjp; vkd"kZd gks  rkfd i<+us okyk mlesas #fp ysA 
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¼2½ e/; ekxZ ;k fo'ys"k.ke/; ekxZ ;k fo'ys"k.ke/; ekxZ ;k fo'ys"k.ke/; ekxZ ;k fo'ys"k.k % bl Hkkx esa Nk= fo"k; dk iw.kZ :i ls fo'ys"k.k djds mls dbZ 
[k.Mksa esa ck¡Vsa rFkk ,d vuqPNsn esa ,d gh [k.M ij izdk'k MkysaA ,d gh ckr dks ckj&ckj u 
nqgjkdj fopkjksa dks flyflysokj fy[krk tk,A  
¼3½ lekflekflekflekfIr] fu"d"kZ ;k milagkjIr] fu"d"kZ ;k milagkjIr] fu"d"kZ ;k milagkjIr] fu"d"kZ ;k milagkj % lcls vUr esa fy[kk gqvk ;g Hkkx lcls vf/kd egRoiw.kZ 
jgrk gS( D;ksafd blesa iwjs fo"k; dk fupksM+ ;k lkj jgrk gSA fu"d"kZ :i esa Nk=ksa dks Åij dgh 
x;h ckrksa dk lkjka'k nks&pkj iafDr;ksa esa cM+s gh lqUnj <ax ls djuk pkfg,A D;ksafd ;gh og 
okD; gksrs gSa] tks fucU/k ds lkSUn;Z vkSj  ljyrk dks c<+kdj mls izHkkoh cukrs gSaA 
fucU/k ds izdkj %fucU/k ds izdkj %fucU/k ds izdkj %fucU/k ds izdkj %    
 fHkUu&fHkUu fo"k; gksus ds dkj.k fucU/k ds izdkj Hkh vyx&vyx gksrs gSa] ijUrq eq[; 
:i ls blds rhu izdkj gksrs gSa] ftuds vUrxZr gh ge vusd fo"k;ksa dk lekos'k djrs gSaA 
¼1½ HkkokRed %HkkokRed %HkkokRed %HkkokRed % bl izdkj ds fucU/kksa esa fopkj i{k dh vis{kk Hkko i{k dh iz/kkurk jgrh gSA 
bu fucU/kksa dh Hkk"kk] eeZ dks Nwus okyh vkSj HkkoukRed :i ls gesa fo"k;oLrq ls tksM+us okyh 
gksrh gSA 
¼2½ fopkjkRed %fopkjkRed %fopkjkRed %fopkjkRed % fopkjkRed fucU/k og gksrs gSa] ftls i<+dj ikBd ds vUreZu esa dqN fopkj 
vk,¡A bu fucU/kksa esa cqf)RkRo dh iz/kkurk jgrh gSA bl izdkj ds fucU/kksa esa fopkjksa dh xEHkhjrk 
ds lkFk gh lkFk Hkko dh ljlrk Hkh gksrh gSA 
¼3½ o.kZukRed %o.kZukRed %o.kZukRed %o.kZukRed % ftu fucU/kksa esa fdlh ,sfrgkfld] lkaLd`frd] lkekftd LFkyksa dk] 
rht&R;kSgkjksa dk] [ksyksa vkfn dk o.kZu fd;k tk,] mUgsa ge o.kZukRed fucU/kksa dh Js.kh esa j[k 
ldrs gSaA blesa o.kZu Øekuqlkj gksrk gSA  
fucU/k f'k{k.k %fucU/k f'k{k.k %fucU/k f'k{k.k %fucU/k f'k{k.k % fucU/k jpuk ys[ku f'k{k.k dh izFke lh<+h gSA ys[ku esa fucU/k ds egRo dks 
ns[krs gq, gh ikB~;&lkexzh esa fucU/k ys[ku ;k vuqPNsn ys[ku dks 'kkfey fd;k x;k gS vkSj 
cPpksa ls ?kj] fo|ky;] [ksy&dwn] mRlo] vk¡[kksa ns[kh ?kVuk vkfn ds ckjs esa fucU/k ;k ys[k 
fy[kok, tkrs gSaA vr% f'k{kd dks bldk v/;kiu djkrs le; fuEu ckrksa ij /;ku nsuk 
vko';d gSA 
Û loZizFke cPpksa dks pkj ;k ik¡p lewgksa esa ck¡V nsaA 
Û vc lewg dks v/;kid }kjk p;fur fo"k; ns nsaA 
Û fo"k; nsus ds i'pkr~ mUgsa lkspus&fopkjus ds fy, FkksM+k le; fn;k tk,A 
Û fQj ckjh&ckjh ls lewg ds izR;sd lnL; dks [kM+k dj ml fo"k; ij mlds 
 fopkj ';keiV ij fy[kus dks dgsaA 
Û tc lewg ds lHkh lnL;ksa ds fopkj bdës gks tk,¡] rc f'k{kd dh fo"k; ls lEcfU/kr 
 dksbZ egRoiw.kZ ckr tks fo|kFkhZ us u crk;h gks] mls Hkh ';keiV ij fy[k nsaA 
Û vc izR;sd lewg ls fo"k; ls lEcfU/kr fopkjksa dks Øec) fy[kus dks  dgsaA 
Û vkb, vc fucU/k f'k{k.k dk ,d nwljk rjhd+k tkusaA  
Û d{kk ds leLr Nk=ksa dks rhu lewgksa esa ck¡VsaA ,d lewg esa T+;knk cPps j[ksaA  
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Û vc izR;sd lewg dks fucU/k dk ,d&,d vax] tSls&izLrkouk] e/;  Hkkx rFkk 
 milagkj ck¡V nsaA  
  ¼T+;knk cPpksa okys lewg dks e/; Hkkx nsaaA½ 
Û vc orZeku le; ls tqM+s fdlh ,d fo"k;] tSls& i;kZoj.k] ou laj{k.k] ukjh 
 f'k{kk] ,Ve ce] iztkrU= vkfn ij cPpksa ls viuk&viuk Hkkx O;ofLFkr :i ls fy[kus 
 dks dgsaA 
Û tc izR;sd lewg viuk Hkkx fy[k ys rks ns[ksa fd mlus fo"k; ls lEcfU/kr dksbZ 
vuko';d ckr vFkok vius Hkkx ds vFkok fdlh vkSj  ds Hkkx dh ckr rks ugha fy[k yh gSA 
Û ;fn ,slk fdlh lewg us fd;k gS rks mls Bhd djok,¡A 
Û bl izdkj ds f'k{k.k ls cPps tc lkewfgd :i ls fucU/k fy[kuk lh[k tk,¡] rc ;gh 
izfØ;k muls LorU=&:i ls Hkh viuk;h tk,A 
 bl rjg dh izfØ;k ls Nk=ksa dks fucU/k ys[ku ,d dfBu fo"k; u gksdj cgqr gh ljy 
,oa jkspd yxsxkA 
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izk;kstuk dk;Zizk;kstuk dk;Zizk;kstuk dk;Zizk;kstuk dk;Z    

izk;kstuk dk;Z& izk;kstuk dk;Z& izk;kstuk dk;Z& izk;kstuk dk;Z& lt̀ukRed {kerk] ekSfyd vfHkO;fDr vkSj LorU= iBu&ikBu rFkk 
fo'ys"k.k&{kerk dks fodflr djus ds mís'; ls fgUnh Hkk"kk ds fy, fu/kkZfjr ikB~;Øe ds 
lkFk&lkFk izk;kstuk dk;Z dh vo/kkj.kk dh x;h gSA 
& Nk= vius {ks= esa izpfyr yksd&dFkkvksa] yksdxhrksa] igsfy;ksa vkfn ls  ifjfpr gksaxs] lkFk 
gh muesa vuqokn&{kerk Hkh fodflr gksxhA 
& nwjn'kZu ,oa vkdk'kok.kh ds dk;ZØeksa ij LorU=&fpUru dj ldsaxs rFkk mudk fo'ys"k.k 
dj viuh vfHkO;fDr ns ldsaxsA 
& fgUnh lkfgR; ds LorU=&iBu ls Nk=ksa ds Kku esa o`f) ds lkFk muesa ekSfyd vfHkO;fDr 
esa ifjiDork vk;sxhA 
& gLrfyf[kr&if=dk ds ek/;e ls Nk=ksa dh lt̀ukRed {kerk fodflr gksxh  rFkk lkfgR; 
ds izfr #fp tkxzr gksxhA e/;izns'k ls izdkf'kr gksus okyh  fgUnh Hkk"kk dh tkudkjh ds 
ek/;e ls mudh u dsoy Hkk"kk le)̀ gksxh]  oju~ fofo/k fo"k;ksa dh tkudkjh muds fpUru 
vkSj Kku dks fodflr djsxhA 
 v/;kid] v/;kiu dk;Z ds lkFk&lkFk Nk= ds ^^iw.kZ lkfgfR;d] oSpkfjd rFkk cgqeq[kh 
fodkl** ds fy, izk;kstuk dk;Z dks egÙoiw.kZ ekurs gq,] mUgsa izk;kstuk dk;Z gsrq izsfjr djsaxsA 
blds fy, f'k{kd Nk=ksa ls vkdk'kok.kh ,oa nwjn'kZu ds fofHkUu dk;ZØeksa dh :ijs[kk rS;kj 
djok,¡A leh{kkRed fVIif.k;k¡ rFkk muds {ks= esa cksyh tkus okyh izpfyr cksyh esa muls eqgkojs] 
yksdksfä;k¡] pqVdqys vkfn dk vk;kstu le;&le; ij d{kk esa djok,¡] mUgsa fofHkUu 
i=&if=dk,¡ i<+us ds fy, izsfjr djsa] ftlls Nk= 'kkys;&if=dk esa viuh jpukRedrk dk 
ifjp; ns ldsaA 
uksV%uksV%uksV%uksV%  izk;kstizk;kstizk;kstizk;kstuk dk;Z ij vad vkoafVr u gksus ds dkj.k bl ij iz'u iwNs tkuk visf{kr ugha gSaAuk dk;Z ij vad vkoafVr u gksus ds dkj.k bl ij iz'u iwNs tkuk visf{kr ugha gSaAuk dk;Z ij vad vkoafVr u gksus ds dkj.k bl ij iz'u iwNs tkuk visf{kr ugha gSaAuk dk;Z ij vad vkoafVr u gksus ds dkj.k bl ij iz'u iwNs tkuk visf{kr ugha gSaA    

ikB~;sÙkj 'kS{kf.kd xfrfof/k;k¡ikB~;sÙkj 'kS{kf.kd xfrfof/k;k¡ikB~;sÙkj 'kS{kf.kd xfrfof/k;k¡ikB~;sÙkj 'kS{kf.kd xfrfof/k;k¡    
 fo|ky;ksa esa f'k{k.k ds iz/kku&lk/ku iqLrd gSa] pkgs os ikB~;&iqLrd gksa vFkok lgk;d 
iqLrd vFkok iwjd iqLrdA bu iqLrdksa ds vfrfjDr Hkh dqN ,sls lk/ku gSa] ftuls fo|kfFkZ;ksa dks 
f'k{kk feyrh gS vkSj tks f'k{k.k esa lgk;d gksdj fo|kfFkZ;ksa ds Kku esa c<+ksÙkjh djrh gS] ;s 
lk/ku fuEufyf[kr gks ldrs gSa& 
'kS{kf.kd ;k=k,¡&'kS{kf.kd ;k=k,¡&'kS{kf.kd ;k=k,¡&'kS{kf.kd ;k=k,¡& f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dks ,sfrgkfld] HkkSxksfyd vkfn LFkkuksa dh ;k=k,¡ djk,¡] 
ftlls muds lS)kfUrd Kku ds lkFk&lkFk O;kogkfjd Kku esa Hkh o`f) gksA 
lkaLd`frd dk;ZØelkaLd`frd dk;ZØelkaLd`frd dk;ZØelkaLd`frd dk;ZØe& fo|ky; esa fuEufyf[kr lkaLd`frd dk;ZØe f'k{k.k dks izHkkoh cukus esa 
lgk;d gks ldrs gSa& 
1½ dfo xks"Bh1½ dfo xks"Bh1½ dfo xks"Bh1½ dfo xks"Bh& buds ykHk gSa] tSls&dfo;ksa ds lk{kkRdkj ,oa muls dfork lquus ds volj dh 
izkfIrA dkO; dks le>us esa lgk;rk] viuh dfork dks lqukus dk volj rFkk dkO; jpuk dh 
izsj.kk dh izkfIrA 
2½ vfHku;2½ vfHku;2½ vfHku;2½ vfHku;& nqxkZiwtk vFkok olUrksRlo ds volj ij Ldwy ds jaxeap ij fdlh :id dk 
vfHku;A blls ukVd dks le>us esa lgk;rk feyrh gS] vfHku; dyk vkrh gS rFkk thou dh 
okLrfodrk dk irk pyrk gSA  
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3½ lkfgR; ifj"kn dh LFkkiuk3½ lkfgR; ifj"kn dh LFkkiuk3½ lkfgR; ifj"kn dh LFkkiuk3½ lkfgR; ifj"kn dh LFkkiuk& blls lkfgR; i<+us&le>us rFkk mlds fuekZ.k esa enn feyrh 
gSA vr% izR;sd fo|ky; esa bldh LFkkiuk gksuh pkfg,A 
4½ laxhr lekjksg4½ laxhr lekjksg4½ laxhr lekjksg4½ laxhr lekjksg& blds Nk=ksa dh yfyr dyk ds izfr #fp mRiUu gksrh gS] laxhr ds izfr 
vkd"kZ.k c<+rk gS rFkk Lojksa esa lq/kkj gksrk gSA le;&le; ij bldk vk;kstu fo|ky; esa fd;k 
tk,A 
iqLrdky; vkSj okpuky;iqLrdky; vkSj okpuky;iqLrdky; vkSj okpuky;iqLrdky; vkSj okpuky;& iqLrdky; fdlh Hkh fo|ky; dk vk/kkj LrEHk gksrk gS] vr% izR;sd 
fo|ky; esa bldk jguk cgqr gh vko';d gSA iqLrdky; ls Nk=ksa dks iqLrd vkSj if=dk,¡ 
i<+us dks feyrh gS rFkk gLrfyf[kr if=dk fudkyus dh izsj.kk Hkh feyrh gSA 
izfr;ksfxrk,¡&izfr;ksfxrk,¡&izfr;ksfxrk,¡&izfr;ksfxrk,¡& fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd ;ksX;rk c<+kus ds fy, fo|ky; esa vusd izdkj dh 
izfr;ksfxrk,¡ le;&le; ij djkbZ tk,¡] tSls& 
1½ okn&fookn izfr;ksfxrk1½ okn&fookn izfr;ksfxrk1½ okn&fookn izfr;ksfxrk1½ okn&fookn izfr;ksfxrk& blesa lkekftd] jktuSfrd rFkk 'kS{kf.kd fo"k;ksa ij fo|kFkhZ ds 
nks&nks oxksZa ds chp izfr;ksfxrk j[kh tk,A 
2½ ys[k vFkok fucU/k izfr;ksfxrk2½ ys[k vFkok fucU/k izfr;ksfxrk2½ ys[k vFkok fucU/k izfr;ksfxrk2½ ys[k vFkok fucU/k izfr;ksfxrk& fofo/k fo"k;ksa ij izfr;ksfxrk dh n`f"V ls fo|kfFkZ;ksa dks 
fy[kus dks dgk tk,A blls fofHkUu fo"k;ksa dk Kku gksxk] fy[kus dk vH;kl gksxk rFkk mlds 
fy, izsj.kk Hkh feysxhA 
3½ Hkk"k.k izfr;ksfxrk3½ Hkk"k.k izfr;ksfxrk3½ Hkk"k.k izfr;ksfxrk3½ Hkk"k.k izfr;ksfxrk& LorU=rk fnol] x.krU= fnol] fofHkUu egkiq#"kksa dh t;fUr;k¡ vkfn 
voljksa ij ckydksa ls izfr;ksxkRed Hkk"k.k djk,¡ tk,¡A 
4½ vUrk{kjh izfr;ksfxrk4½ vUrk{kjh izfr;ksfxrk4½ vUrk{kjh izfr;ksfxrk4½ vUrk{kjh izfr;ksfxrk& Nk= vkil esa vUrk{kjh dk [ksy [ksysaA blls dfork,¡ ;kn jgrh gSa] 
tks vkxs pydj cgqr gh mi;ksxh fl) gksrh gSA 
5½ foKku iz'uksÙkjh5½ foKku iz'uksÙkjh5½ foKku iz'uksÙkjh5½ foKku iz'uksÙkjh& foKku ls lEcfU/kr iz'uksÙkjh dk;ZØe f'k{kd cPpksa ls djsaA Nk=ksa dks nks 
vFkok rhu lewgksa esa ck¡Vs rFkk muds chp iz'uksÙkjh dk;ZØe dk vk;kstu djsaA 
'kS{kf.kd pyfp='kS{kf.kd pyfp='kS{kf.kd pyfp='kS{kf.kd pyfp=& 'kS{kf.kd pyfp= Hkh 'kS{kf.kd egRo j[krs gSaA buls Hkh f'k{k.k dks izHkkoh 
cuk;k tk ldrk gSA 
ckylHkkckylHkkckylHkkckylHkk& izR;sd fo|ky; esa lIrkg esa ,d ckj cky&lHkk dk vk;kstu gks] ftlls ckyd lHkk 
esa lfEefyr gksus rFkk lHkk esa cksyus dks izsfjr gksaxsA  
izn'kZuhizn'kZuhizn'kZuhizn'kZuh& fo|ky; esa izn'kZuh yxokbZ tk,] tSls&foKku izn'kZuh] fofHkUu izdkj dh iqLrdks dh] 
egkiq#"kksa ds thou pfj= dh] i'kq&if{k;ksa] izkd`frd rFkk vU; oLrqvksa dhA Nk= blls 
tkuus&le>us vkSj o.kZu djuk lh[ksaxsA 
jsfM;ks vFkok nwjn'kZu dk;ZØejsfM;ks vFkok nwjn'kZu dk;ZØejsfM;ks vFkok nwjn'kZu dk;ZØejsfM;ks vFkok nwjn'kZu dk;ZØe& f'k{kd Nk=ksa dks jsfM;ksa vFkok nwjn'kZu ls izlkfjr gksus okys 
'kSf{kd] Kkuo/kZd dk;ZØe lquok,¡ rFkk fn[kk,¡A blls Nk=ksa dk euksjatu rks gksrk gh gS] lkFk 
gh lkFk f'k{kk Hkh feyrh gSA 

 bl rjg fo|kfFkZ;ksa dks 'kS{kf.kd ;ksX;rk] dk;Z&dq'kyrk] O;kogkfjdrk vkfn dk Kku 
ikB~;iqLrdksa ds Kku ds vfrfjDr vU;kU; fo"k;ksa ls gksrk gSA vr% mijksä lk/kuksa dh O;oLFkk 
f'k{kdksa dks izR;sd fo|ky; esa djuh pkfg,] ftlesa vf/kd ls vf/kd Nk= blls ykHkkfUor gks 
ldsaA   
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fgUnh esa ewY;kadufgUnh esa ewY;kadufgUnh esa ewY;kadufgUnh esa ewY;kadu    

 fgUnh f'k{k.k esa Nk=ksa dks lh[kus dk vuqHko iznku djus ds fy, f'k{kd }kjk dqN 
ifjfLFkfr;k¡ mRiUu dh tkrh gSaA leqfpr ifjfLFkfr;ksa dks mRiUu djus ds fy, f'k{kdksa dks 
vk;ke] vkO;wg] fof/k;k¡] f'k{k.k lw=] izfof/k;k¡ rFkk lgk;d iz.kkyh dk mi;ksx djuk gksrk gSA 
fgUnh f'k{k.k dh vk/kqfud f'k{k.k fof/k;ksa dks le>us ds fy, ;g vko';d gS fd igys vk;ke 
dks le> fy;k tk,A  
 izkphu dky esa osn rFkk mifu"kn~ xzUFkksa esa bl ckr dh Hkh ppkZ gS fd tc dksbZ fo|kFkhZ 
fdlh xq#dqy esa jgdj fo|k izkIr djuk pkgrk gS rks xq# iz'u iwNdj mlds Kku dh ijh{kk 
fy;k djrk Fkk vkSj bl ckr dh tk¡p djrk Fkk fd D;k ml fo|kFkhZ dk Lrj xq#dqy dh 
f'k{kk ds vuq:i gSA ckn esa bl ekSf[kd iz'u&i)fr dks jkse rFkk ;wuku esa Hkh viuk;k x;kA 
vkpk;Z lqdjkr dks bl fof/k esa ekfgj ekuk tkrk gSA 
  fut Hkk"kk mUufr vgs lc mUufr dks ewyAfut Hkk"kk mUufr vgs lc mUufr dks ewyAfut Hkk"kk mUufr vgs lc mUufr dks ewyAfut Hkk"kk mUufr vgs lc mUufr dks ewyA    
        fcu fut Hkk"kk Kku fcu fut Hkk"kk Kku fcu fut Hkk"kk Kku fcu fut Hkk"kk Kku ds feVs u fg; dks lwyAAds feVs u fg; dks lwyAAds feVs u fg; dks lwyAAds feVs u fg; dks lwyAA 
      &HkkjrsUnq gfj'pUnz &HkkjrsUnq gfj'pUnz &HkkjrsUnq gfj'pUnz &HkkjrsUnq gfj'pUnz     
 thou ds izR;sd {ks= dh izxfr ,oa lhek ds Kku ds fy, ewY;kadu dh vko';drk gksrh 
gSA ;fn ge Hkkjrh; f'k{kk ds fodkl dk v/;;u djsa rks Li"V gks tk;sxk fd vR;Ur izkphu 
dky ls gh ewY;kadu f'k{kk ds {ks= esa fdlh u fdlh :i esa izpfyr jgk gSA ewY;kadu ds vHkko 
esa gekjs leLr fØ;k&dyki ewY;ghu cu tkrs gSaA D;ksafd blds }kjk gekjh vlQyrkvksa dk 
fu.kZ;] dfBukb;ksa vkfn dk irk yxk;k tkrk gSA f'k{kk txr esa ewY;kadu dk egRo cgqr 
vf/kd gSA ewY;kadu }kjk gh ckyd dh Hkkoh thou&;k=k dk iFk&iz'kLr fd;k tkrk gSA 
ewY;kadu ,d ,slh lrr izfØ;k gS] ftlds }kjk ckyd] f'k{kd 'kS{kf.kd fØ;kvksa vkfn dh 
ikjLifjd fuHkZjrk rFkk mudh mi;ksfxrk vkfn dh tk¡p dh tkrh gSA 
f'k{kk vk;ksx ds vuqlkj&f'k{kk vk;ksx ds vuqlkj&f'k{kk vk;ksx ds vuqlkj&f'k{kk vk;ksx ds vuqlkj& ^^ewY;kadu ,d Øfed izfØ;k gS] tks lEiw.kZ f'k{kk&iz.kkyh dk ,d 
egRoiw.kZ vax gSA ;g f'k{kk ds mís';ksa ls ?kfu"B :i ls lEcfU/kr gSA ewY;kadu ckydksa dh 
v/;;u dh vknrksa rFkk f'k{k.k fof/k;ksa ij cgqr izHkko Mkyrk gSA ;g dsoy 'kSf{kd miyfC/k ls 
ekiu esa gh lgk;rk ugha nsrk gS] oju~ mlesa lq/kkj Hkh djrk gSA**  
Dokysu rFkk gék ds vuqlkj&Dokysu rFkk gék ds vuqlkj&Dokysu rFkk gék ds vuqlkj&Dokysu rFkk gék ds vuqlkj& ^^fo|ky; esa gq, Nk=ksa ds O;ogkj ifjorZu ds lEcU/k esa iznÙk 
ladyuksa rFkk mudh O;k[;k djus dh izfØ;k dks ewY;kadu dgrs gSaA**  
ek/;fed f'k{kk vk;ksx&ek/;fed f'k{kk vk;ksx&ek/;fed f'k{kk vk;ksx&ek/;fed f'k{kk vk;ksx& ^^ewY;kadu ,d izeq[k lk/ku gS] ftlds }kjk lekt bl ckr dk irk 
yxkrk gS fd fo|ky; vius nkf;Roksa dks mfpr izdkj ls iwjk dj jgs gSa vkSj fo|ky; esa 
v/;;u djus okys cPpksa dks mfpr izdkj dh f'k{kk fey jgh gS vkSj os visf{kr Lrjksa dks izkIr 
dj jgs gSaA** 
xzhu o vU; dk dFkuxzhu o vU; dk dFkuxzhu o vU; dk dFkuxzhu o vU; dk dFku& ^^f'k{kk esa ewY;kadu vHkh ,d uohu /kkj.kk gSaA bldk iz;ksx fo|ky; ds 
dk;ZØe] ikB~;Øe] 'kSf{kd lkexzh] f'k{kd ,oa ckydksa dh tk¡p ds fy, fd;k tkrk gSA**  
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 ewY;kadu ds vFkZ dks vkSj vf/kd Li"V djus ds fy, ewY;kadu vkSj ekiu ds vUrj dks 
fuEukafdr rkfydk }kjk Li"V fd;k tk ldrk gS& 

ekiuekiuekiuekiu                        ewY;kaduewY;kaduewY;kaduewY;kadu    
1& ekiu }kjk fdlh ;ksX;rk  1& ewY;kadu }kjk ;g fuf'pr  
 ;k xq.k dh ek=k Kkr dh   fd;k tkrk gS fd fdlh  
 tkrh gSA ;g la[;kREkd ,oa   ;ksX;rk ;k xq.k dh  
 xq.kkRed nksuksa gh gks ldrh   la[;kRedrFkk ek=k esa xq.kkRed gSaA  
 mi;qDr gS ;k ughaA 
2& ekiu ;g Kkr djus ls   2& ewY;kadu dk lEcU/k bl  
 gS&^^fdruh ek=k esa gSa\**   iz'u ds mÙkj nsus ls gS& 
       ^^fdruk vPNk gSA**  
3& ekiu ,dkaxh gksrk gS A  3& ewY;kadu cgqeq[kh gksrk gSA 
4& ekiu ds vHkko esa ewY;kadu  4& ewY;kadu ds fy, ekiu 
 dk dk;Z oSKkfud ugha gks   vfuok;Z gS] ijUrq ekiu dk 
 gks ldrk gSA     'kSf{kd ykHk ewY;kadu }kjk 
       gh lEHko gSA 
5& ekiu izfr'kr] vadksa }kjk  5& ewY;kadu esa ekiu rFkk tk¡p 
 O;Dr fd;k tkrk gSA    nksuksa fufgr gSaA 
&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

    
ewY;kadu dk iz;kstuewY;kadu dk iz;kstuewY;kadu dk iz;kstuewY;kadu dk iz;kstu    

 fdlh u fdlh :i esa Nk=&Nk=kvksa dk ewY;kadu vko';d gSA lk/kkj.kr;k blds 
v/kksfyf[kr iz;kstu gks ldrs gSa& 

1& f'k{kk ds mn~ns';ksa dh iwfrZ fdl :i esa gks jgh gSA 
2& ekufld n`f"V ls ckyd&ckfydkvksa ds fodkl dk irk yxk;k tkrk gSA 
3& Nk=&Nk=kvksa dh {kerk ,oa lhekvksa dk irk py tkrk gSA 
4& ckyd&ckfydkvksa ds oxhZdj.k esa Bhd&Bhd lwpuk izkIr gksrh gSA 
5& f'k{k.k fof/k;ksa dh mikns;rk rFkk lhekvksa dk Kku gks tkrk gSA 
6& ewY;kadu ds }kjk lwpuk,¡ izkIr gksrh gSa] muds vk/kkj ij ikB~;Øe esa leqfpr ifjorZu 

fd;k tk ldrk gSA 
7& funsZ'ku ds fy, volj iznku djuk gSA  

ewY;kadu dh izfof/k;k¡ ewY;kadu dh izfof/k;k¡ ewY;kadu dh izfof/k;k¡ ewY;kadu dh izfof/k;k¡     

 ewY;kadu dh izfØ;k KkukRed] HkkokRed rFkk fØ;kRed mís';ksa dh izkfIr ds lEcU/k esa 
iznÙk dk ladyu djrh gSaA 
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chchchch----,l,l,l,l---- Cywe Cywe Cywe Cywe& ^^,d vPNh ewY;kadu izfof/k og gS] tks O;ogkj ds okafNr ifjorZu ds oS/k izek.kksa 
dks izkIr djus esa leFkZ gSA**  

ewY;kadu dh izeq[k izfof/k;k¡ bl izdkj gS& 
1& fujh{k.k&izfof/k 
2& lk{kkRdkj 
3& iz'ukoyh 
4& iM+rky lwfp;k¡ 
5& Øe&fu/kkZj.k eku 
6& Nk=ksa }kjk fufeZr oLrq,¡ 
7& vfHkys[k&Nk=ksa dh Mk;fj;k¡] ?kVuko`Ùk] lafpr vfHkys[k&i= vkfnA 
8& lkektfefrd izfof/k;k¡A 
9& ijh{kk izfof/k ds fuEufyf[kr :i izpfyr gSa% 

ifj.kkRed ijh{kk,¡ ifj.kkRed ijh{kk,¡ ifj.kkRed ijh{kk,¡ ifj.kkRed ijh{kk,¡     
 ewY;kadu esa bl izdkj dh izfof/k;k¡ vf/kd mi;ksxh] fo'oluh; rFkk oS/k gksrh gSa] ;g 
rhu izdkj dh gksrh gSa& 

1& ekSf[kd ijh{kk 
2& fyf[kr ijh{kk 
3& iz;ksxkRed ijh{kk 

¼1½¼1½¼1½¼1½    ekSf[kd ijh{kk %ekSf[kd ijh{kk %ekSf[kd ijh{kk %ekSf[kd ijh{kk % ;g ijh{kk pkfjf=d :i ls oS;fDr gksrh gSA blesa ekSf[kd iz'u] 
okn&fookn izfr;ksfxrk rFkk ukVd vkfn dks iz;qDr fd;k tkrk gSA blls ckyd ds O;fDrxr 
xq.kksa rFkk voxq.kksa dk Kku izkIr fd;k tkrk gS] lkFk gh blls Nk=ksa ds lwpukRed Kku] i<+us 
dh ;ksX;rk] mPpkj.k vkfn dh tk¡p dh tkrh gSA 
¼2½¼2½¼2½¼2½    fyf[kr ijh{kkfyf[kr ijh{kkfyf[kr ijh{kkfyf[kr ijh{kk% blesa iz'u fyf[kr&:i esa iwNs tkrs gSaA Nk=ksa dks mudk mÙkj fy[kuk 
gksrk gSA fyf[kr ijh{kk rhu izdkj dh gksrh gS % 

1& oLrqfu"B ijh{kk,¡ 
2& y?kqÙkjh; ijh{kk,¡ 
3& fucU/kkRed ijh{kk,¡ 

xq.kkRed ijh{kk,¡xq.kkRed ijh{kk,¡xq.kkRed ijh{kk,¡xq.kkRed ijh{kk,¡    

 fo|ky; esa xq.kkRed ijh{kkvksa dk mi;ksx vkUrfjd ewY;kadu ds fy, fd;k tkrk gSA ;g 
lk/kkj.kr% ik¡p izdkj dh gksrh gS % 

1& lap;h vkys[k 
2& ,usdMksVy vkys[k 
3& fujh{k.k 
4& tk¡p lwph 
5& vuqfLFkfr ekiuh 



 94

¼1½¼1½¼1½¼1½    lapkjh vkys[k %lapkjh vkys[k %lapkjh vkys[k %lapkjh vkys[k % fo|ky;ksa esa izR;sd Nk= ds lEcU/k esa lwpukvksa dks Øec) :i esa 
O;ofLFkr fd;k tkrk gSA blesa 'kSf{kd izxfr] ekfld ijh{kk&Qy] mifLFkfr] ;ksX;rk rFk vU; 
fo|ky;ksa dh fØ;kvksa esa Hkkx ysus vkfn dk vkys[k izLrqr fd;k tkrk gSA Nk= dh izxfr rFkk 
det+ksfj;ksa dks tkuus ds fy, vfHkHkkodksa] f'k{kdksa rFkk izk/kkukpk;Z ds fy, ;g vf/kd mi;ksxh 
vkys[k gksrk gSA 
¼2½¼2½¼2½¼2½    ,usdMksVy vkys[k %,usdMksVy vkys[k %,usdMksVy vkys[k %,usdMksVy vkys[k % blesa ckydksa ds O;ogkj ls lEcfU/kr egRoiw.kZ ?kVukvksa rFkk dk;ksZa 
dk o.kZu fd;k tkrk gSA fujh{k.k djus okys Nk= dh #fp;ksa rFkk lq>koksa dks mRiUu djus okys 
?kVdksa dk Hkh mYys[k djrk gSA blds vk/kkj ij Nk= ds lEcU/k esa lkekU;hdj.k fd;k tk 
ldrk gS vkSj funsZ'ku esa bls iz;qDr djrs gSaA 
¼3½¼3½¼3½¼3½    fujh{k.k %fujh{k.k %fujh{k.k %fujh{k.k % bldk iz;ksx fo'ks"k&:i ls NksVs ckydksa ds ewY;kadu ds fy, fd;k tkrk gS] 
D;ksafd mudh dksbZ vU; ijh{kk ugha nh tk ldrh gS vkSj muds O;ogkj esa okLrfodrk gksrh gSA 
¼4½ tk¡p lwph%¼4½ tk¡p lwph%¼4½ tk¡p lwph%¼4½ tk¡p lwph% fyf[kr rFkk ekSf[kd ijh{kk,¡ Nk=ksa ds KkukRed i{k dh ijh{kk djrh gSa vkSj 
iz;ksxkRed ijh{kk,¡ dkS'ky rFkk fØ;kRed i{k dh tk¡p djrh gSaA tk¡p lwph dk iz;ksx 
vfHk#fp;ksa] vfHko`fÙk;ksa rFkk HkkokRed i{k ds fy, fd;k tkrk gSA blesa dqN dFku fn;s tkrs gSa] 
ftudk lEcU/k Nk=ksa dks gk¡gk¡gk¡gk¡ vFkok ughaughaughaugha esa mÙkj vafdr djuk gksrk gSA tSls& 
1& vkidks f'k{k.k&lksikuksa dk Lej.k djus esa #fp gSA gk¡@ughagk¡@ughagk¡@ughagk¡@ugha 
2& vkidks d{kk&f'k{k.k ds izLrqrhdj.k esa vkuUn feyrk gSA gk¡@ughagk¡@ughagk¡@ughagk¡@ugha    
3& vkidks Nk=ksa ds dk;ksZa dh iz'kalk djuk vPNk yxrk gSA gk¡@ ughagk¡@ ughagk¡@ ughagk¡@ ugha 
¼5½¼5½¼5½¼5½    vuqifLFkfr ekiuhvuqifLFkfr ekiuhvuqifLFkfr ekiuhvuqifLFkfr ekiuh % bl fof/k esa dqN dFku fn, tkrs gSa] mudk rhu] ik¡p] lkrrhu] ik¡p] lkrrhu] ik¡p] lkrrhu] ik¡p] lkr fcUnqvksa 
rd lkis{k fu.kZ; djuk gksrk gSA bldk iz;ksx mPp d{kkvksa ds Nk=ksa ds fy, fd;k tk ldrk 
gS] D;ksafd fu.kZ; ysus dh 'kfDr NksVs vk;q ds Nk=ksa esa ugha gksrhA 
 

orZeku ijh{kk i)fr dh lhek,¡orZeku ijh{kk i)fr dh lhek,¡orZeku ijh{kk i)fr dh lhek,¡orZeku ijh{kk i)fr dh lhek,¡    

 1949 bZ- esa ^jk/kkd`".k vk;ksx* us orZeku ijh{kk&i)fr ij fopkj djrs gq, dgk Fkk&  
;fn gels iwNk tk, fd f'k{k.k&{ks= esa lcls izeq[k lq/kkj fdl oLrq dk gksuk pkfg, rks 
ge ijh{kk&i)fr dk uke ysaxsA  

lkekU; :i ls orZeku f'k{kk&i)fr dh vkykspuk ds fuEu dkj.k gSa % 
1& ;g Lej.k'kfDr ij vf/kd cy nsrh gSA 
2& ;g lk/ku u gksdj lk/; cu x;h gSA 
3& blds }kjk Nk=ksa ds okLrfod Kku dh tk¡p&iM+rky ugha gksrhA 
4& ijh{kkvksa ds fnuksa esa Nk=ksa dk 'kkjhfjd LokLF; fxj tkrk gSA 
5& blds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa dks bl ckr dk irk ugha pyrk fd Kku dk mi;ksx uohu 

ifjfLFkfr;ksa esa dSls fd;k tk,A 
6& fo|kfFkZ;ksa dk uSfrd Lrj fxjkus esa bldk cM+k gkFk gS] D;ksafd ijh{kk mÙkh.kZ gksus ds fy, 

fo|kFkhZ vuqfpr lk/kuksa dk iz;ksx djus ls ckt ugha vkrsA 
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7& bl ijh{kk&i)fr }kjk dsoy iqLrdh; Kku dh tk¡p gks ikrh gSA Nk=&Nk=ksa ds 
O;fDrRo ds lHkh igyqvksa dh ij[k ugha gks ikrhA 

    
vPNh ijh{kk ds xq.kvPNh ijh{kk ds xq.kvPNh ijh{kk ds xq.kvPNh ijh{kk ds xq.k    

;k;k;k;k    
ewY;kadu dk egRoewY;kadu dk egRoewY;kadu dk egRoewY;kadu dk egRo    

 nks"kiw.kZ ijh{kk leLr ewY;kadu ifj.kkeksa dks egRoghu cuk nsrh gSA blfy, vPNh ijh{kk 
ds xq.kksa ls voxr gksuk vko';d gS] ,d vPNh ijh{kk ds fuEufyf[kr xq.k gksus pkfg, % 

1& fo'oluh;rk 
2& oS/krk 
3& oLrqfu"Brk 
4& O;kidrk 
5& foHksnhdj.k 
6& mi;ksfxrk rFkk O;ogkfjdrk 

¼1½¼1½¼1½¼1½    fo'oluh;rk %fo'oluh;rk %fo'oluh;rk %fo'oluh;rk %    
 ,d vPNh ijh{kk fo'oluh; gksrh gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd ijh{kk }kjk gksus okyk 
ekiu izk;% vfopy gksrk gSA ;fn ijh{kk fo'oluh; gS rks ckydksa }kjk izkIr fd;s tkus okys 
vad izk;% ,d ls jgsaxs@ gks ldrk gS&ifjiDork ,oa vH;kl vkfn rRoksa ds dkj.k mu vadksa esa 
FkksM+k vUrj gks tk,] ijUrq fopyu ux.; jgsxkA 
¼2½¼2½¼2½¼2½    oS/krk %oS/krk %oS/krk %oS/krk %    
 oS/krk dk vfHkizk; gS& ^^vfHkizk; lkis{krk** vFkkZr~ tc ijh{kk }kjk vHkh"V y{; dk ekiu 
gksrk gS] rHkh mls oS/k dgk tk ldrk gSA 
¼3½¼3½¼3½¼3½    oLrqfu"Brk %oLrqfu"Brk %oLrqfu"Brk %oLrqfu"Brk %    
 ,d vPNh ijh{kk oLrqfu"B gksrh gSA ,d oLrqfu"Brk esa O;fDrfu"B rRoksa dk yksi gksrk 
gSA ,d oLrqfu"B ijh{kk mls dgrs gSa] ftlesa ijh{kk ysus okys ds O;fDrRo] mldh #fp;ksa rFkk 
i{kikrksa ds fy, dksbZ LFkku u gksA Nk=&Nk=kvksa dk ewY;kadu fu"i{k Hkko ls gksrk gSA 
¼4½¼4½¼4½¼4½    O;kidrk %O;kidrk %O;kidrk %O;kidrk %    
 O;kidrk ls rkRi;Z gS&ekfir gksus okyh jkf'k esa vf/kd rRoksa dks lfEefyr djukA 
¼5½¼5½¼5½¼5½    foHksnhdj.k %foHksnhdj.k %foHksnhdj.k %foHksnhdj.k %    
 ,d vPNh ijh{kk dh ik¡poha fo'ks"krk gS] mldk foHksnh gksukA ,slh ijh{kk ds }kjk mPp 
vkSj fuEu ;ksX;rk okys Nk=&Nk=kvksa esa foHksn gks tkrk gSA 
¼6½¼6½¼6½¼6½    mi;ksfxrk rFkk O;ogkj'khyrk mi;ksfxrk rFkk O;ogkj'khyrk mi;ksfxrk rFkk O;ogkj'khyrk mi;ksfxrk rFkk O;ogkj'khyrk %%%%    
 mi;ksfxrk ;k O;ogkj'khyrk ,d vPNh ijh{kk dh vfUre fo'ks"krk gSA ,d vPNh ijh{kk 
ds vFkZ gSa fd vPNh ijh{kk mi;ksxh rks gksrh gh gS] lkFk esa ljyrkiwoZd O;ogkj esa yk;h tk 
ldrh gSaA 
 fgUnh esa ewY;kadu dk vUr esa ;gh lkj fudyrk gS fd ewY;kadu }kjk ;g Kkr gks tkrk 
gS fd mn~ns';ksa dh iwfrZ dgk¡ rd gks ldh gS rFkk ;g Hkh Kkr gks tkrk gS fd leqfpr 
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mipkjkRed vuqns'ku fn;k x;k gS fd ughaA ewY;kadu }kjk Nk=&Nk=kvksa dh det+ksfj;ks dks 
Kkr fd;k x;k fd ughaA 
 ewY;kadu izfØ;k f'k{k.k rFkk Nk= nksuksa ds fy, iqujkoyksdu dk dk;Z djrh gSA bl 
izfØ;k esa ekun.M ijh{kk dk egRoiw.kZ dk;Z gksrk gS]ftlls Nk=ksaa esa O;ogkj&ifjorZu dh tk¡p 
gksrh gS] ftlds vk/kkj ij f'k{kd dks viuh fØ;kvksa ds lq/kkj rFkk fodkl ds fy, fn'kk feyrh 
gSA 
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iz'u&i= CywfizUiz'u&i= CywfizUiz'u&i= CywfizUiz'u&i= CywfizUVVVV 

BLUE PRINT OF QUESTION PAPER 

d{kk %& d{kk %& d{kk %& d{kk %& XI        

fo"k; %& fgUnh lkekU;fo"k; %& fgUnh lkekU;fo"k; %& fgUnh lkekU;fo"k; %& fgUnh lkekU;    

le; % 3 ?k.Vsle; % 3 ?k.Vsle; % 3 ?k.Vsle; % 3 ?k.Vs                                        iw.kkZad %& 100                                    iw.kkZad %& 100                                    iw.kkZad %& 100                                    iw.kkZad %& 100    
oLrqfu"B 
iz'u 

vadokj iz'uksa dh la[;k l-
Ø- 

bdkbZ bdkbZ ij bdkbZ ij bdkbZ ij bdkbZ ij 
vkoafVr vkoafVr vkoafVr vkoafVr 
vaadvaadvaadvaad    1 vad 4 vad 5 vad  10 vad 

dqy 
iz'u 

 i| [k.M & i| [k.M & i| [k.M & i| [k.M &  
i|ka'k dh O;k[;k] lkSUn;Z  
cks/k,oa fo"k;oLrq ij iz'u 

25 8 3 1 & 4 

 x| [k.M &x| [k.M &x| [k.M &x| [k.M &  
vFkZxzg.k ,oa fo"k;oLrq ij 
iz'u  

25 8 3 1 & 4 

 fgUnh lkfgR; dk fgUnh lkfgR; dk fgUnh lkfgR; dk fgUnh lkfgR; dk 
bfrgkl&bfrgkl&bfrgkl&bfrgkl& 
dgkuh ,oa ,dkadh 
fodklØe    

05 1 1 & & 1 

 O;O;O;O;kdj.k Hkk"kk cks/k &kdj.k Hkk"kk cks/k &kdj.k Hkk"kk cks/k &kdj.k Hkk"kk cks/k &  
Hkk"kk cks/k] 'kCn fuekZ.k]  
milxZ] izR;; lfU/k] 
lekl] foykse] i;kZ;okph] 
Hkko iyou@Hkko foLrkj] 
eqgkojs@yksdksfDr;k¡    

20 8 3 & & 3 

 vifBr cks/k & vifBr cks/k & vifBr cks/k & vifBr cks/k &  
x|ka'k ,oa i|ka'k    

10 & & 2 & 2 

 i= & ys[kui= & ys[kui= & ys[kui= & ys[ku    05 & & 1 & 1 

 fucU/k ys[kufucU/k ys[kufucU/k ys[kufucU/k ys[ku    10 & & & 1 1 

 ;ksx ¾              ;ksx ¾              ;ksx ¾              ;ksx ¾              100  100  100  100   ¼25½¾5   ¼25½¾5   ¼25½¾5   ¼25½¾5   10101010 05050505 01010101 16$516$516$516$5    
¾ 21¾ 21¾ 21¾ 21 

funsZ'k %& oLrqfu"B iz'u iz'ui= ds izkjaHk esa fn;s tk;sxsA  funsZ'k %& oLrqfu"B iz'u iz'ui= ds izkjaHk esa fn;s tk;sxsA  funsZ'k %& oLrqfu"B iz'u iz'ui= ds izkjaHk esa fn;s tk;sxsA  funsZ'k %& oLrqfu"B iz'u iz'ui= ds izkjaHk esa fn;s tk;sxsA       
1- iz'u Øekad 1 ls 5 rd oLrqfu"B iz'u gksxsa ftlds vUrxZr fjDr LFkkuksa dh iwfrZ] ,d 'kCn esa mRrj] 
esfpax] lgh fodYi rFkk lR; vlR; dk p;u vkfn ds iz'u gksxsaA izR;sd iz'u esa 5 vad fu/kkZfjr gSA  
2- oLrqfu"B iz'uksa dks NksM+dj lHkh iz'uksa esa fodYi dk izko/kku j[kk tk;sA ;g fodYi leku bdkbZ ls 
rFkk ;Fkk laHko leku dfBukbZ Lrj okys gksus pkfg,A 
3- dfBukbZ Lrj & 40% ljy iz'u]  45% lkekU; iz'u]    15% dfBu iz'u  
uksV %&uksV %&uksV %&uksV %& iz'ui= dks O;ofLFkr djus ds mn~ns'; ls rFkk iz'ui= eas oLrqfu"B iz'uksa dk lekos'k djus ds fy, 
vadksa dk lek;kstu ¼i= ys[ku vifBr ,oa fuca/k dks NksM+dj½ vU; bdkb;ksa ls fd;k x;k gSA   
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vkn'kZ iz'u&i= 

fgUnh lkekU; fgUnh lkekU; fgUnh lkekU; fgUnh lkekU;  
d{kk & d{kk & d{kk & d{kk & XI 

le; % 3 ?k.Vsle; % 3 ?k.Vsle; % 3 ?k.Vsle; % 3 ?k.Vs                                         iw.kkZad&100             iw.kkZad&100             iw.kkZad&100             iw.kkZad&100 

funsZ'k %&funsZ'k %&funsZ'k %&funsZ'k %& 

 1-  vkjaHk esa fn;s x;s 1& 5 rd oLrqfu"B iz'u lcls igyss gy djsaA 

 2- iz'u Øekad& 1 ls 5 rd oLrqfu"B iz'u gS izR;sd iz'u ds fy, 5 vad 5 vad 5 vad 5 vad ¼X5X5 ¾ 

25½ fu/kkZfjr gSA 

 3-  iz'u Øaekd 6 ls ysdj 15 rd ds fy, 4 vad4 vad4 vad4 vad fu/kkZfjr gSA 

 4- iz'u Øaekd 16 ls 20 rd ds fy, 5 vad5 vad5 vad5 vad fu/kkZfjr gSA 

 5-  iz'u Øekad 21 ¼fuca/k ys[ku½ dk mÙkj 250 'kCnksa rd fy[kus dk iz;kl djsaA 

ftlds fy, 10 vad10 vad10 vad10 vad fu/kkZfjr gSA  
 

iz'u ¼1½ iz'u ¼1½ iz'u ¼1½ iz'u ¼1½ oLrqfu"V iz'u%& 

iz'iz'iz'iz'u 1u 1u 1u 1---- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ fn;s x;s fodYiksa ds vk/kkj ij dhft, &  1X5X5 ¾ 25 

  1- --------------miU;kl lezkV ds uke ls fo[;kr gSA ¼izsepUnz@t;'kadj izlkn½ 

  2- Jhjke ds cky :i dk o.kZu------------- us fd;k gSA ¼lwjnkl@rqylhnkl½ 

  3- vkpk;Z jkepUnz 'kqDy ds vuqlkj fgUnh lkfgR; ds bfrgkl dks-------------Hkkxksa 

  esa foHkDr fd;k x;k gSA ¼pkj@ikap½ 

  4- dkO; dh 'kksHkk c<+kus okys rRoksa dks----------- dgrs gSA ¼vaydkj@lekl½ 

  5- Hkfädkyhu lkfgR; esa --------- dh vkjk/kuk dh xbZ gSA ¼bZ'oj@jktk½ 

iz'u 2iz'u 2iz'u 2iz'u 2---- uhps fn;s x, okD;ksa ds fy;s lgh fodYi pqfu,& 

  1- ßmYkkgukÞ dfork esa jeyw Hkxr izrhd gS& 

   ¼v½ fuEu oxZ dk  ¼c½ mPp oxZ dk 

   ¼l½ lkekU; oxZ dk  ¼n½ e/; oxZ dk 

  2- HkkjrsUnq ;qx dk ukedj.k fdl lkfgR;dkj ds uke ij fd;k x;k gSA 

   ¼v½ gfj'pUnz   ¼c½ txnh'k pUnz 

   ¼l½ jkepUnz    ¼n½ izsepUnz 

  3- ßvFk dkVuk dqÙks dk Hkb;k th dksÞ jpuk esa rRo dh iz/kkurk gS& 

   ¼v½ ljy o.kZu   ¼c½ gkL; 
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   ¼l½ O;aX;    ¼n½ gkL; O;aX; 

  4- dfork esa izR;;kar dk vFkZ gksrk gS& 

   ¼v½ izR;; ls vUr gkus okyk ¼c½ izR;; ls 'kq# gksus okyk 

   ¼l½ izR;; ds e/; okyk  ¼n½ izR;; ds izkjaHk vkSj var okyk 

  5- ßftldk dksbZ 'k=q u gksÞ mlds fy, ,d 'kCn gS& 

   ¼v½ 'k=qghu     ¼c½ vtkr'k=q 

   ¼l½ v'k=q     ¼n½ 'k=qokyk 

iz'u 3iz'u 3iz'u 3iz'u 3---- ßdÞ LrEHk ls ß[kÞ LrEHk dk feyku dj lgh tksM+h cukb;s & 

   d LraHk    [k LraHk 

   1- /keZ dh >kadh   1- f'k{kk 

   2- foosdkuan   2- vkRedFkk 

   3- ßfxjhÞ izR;;   3- vaydkj 

   4- bcknr    4- dqyhfxjh 

   5- miek    5- iwtk 

iz'u 4iz'u 4iz'u 4iz'u 4---- ,d 'kCn esa mRrj nhft, &   

  1- egknsoh oekZ dk laLej.k fdl ds thou ls lEcfU/kr gS \ 

  2- ek[ku yky prqosZnh us ^mYkkguk* dfork esa fdls mYkkguk fn;k gS \ 

  3- feBkbZokyk cPpksa ds fy, D;k ykrk Fkk \ 

  4- fcgkjh us viuh jpuk fdl Nan esa dh gSa \ 

  5- rqylhnkl ds vkjk/; dkSu ls nsork Fks \ 

iz'u 5iz'u 5iz'u 5iz'u 5---- fuEufyf[kr dFkuksa esa lR;@vlR; dFku Nk¡fV, &  

  1- os 'kCn tks 'kCnka'k ds vUr esa yxdj 'kCn ds vFkZ dks ifjofrZr dj nsrs 

  gSaA izR;; dgykrs gSA ¼lR;@vlR;½ 

  2- lwjnkl us jke dh lEiw.kZ yhykvksa dk o.kZu fd;k gSA ¼lR;@vlR;½ 

  3-  ßjktsUnz ckcwÞ egknsoh oekZ }kjk fyf[kr vfoLej.kh; laLej.k gSA  

  ¼lR;@vlR;½ 

  4- ,dkadh dk lkekU; vFkZ gS ß,d vad okykÞA ¼lR;@vlR;½ 

  5- ,sls 'kCn tks ijLij leku vFkZ dk cks/k djkrs gS] foykse 'kCn dgykrs gSA 

  ¼lR;@vlR;½ 
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iz'u 6iz'u 6iz'u 6iz'u 6----  v & jktsUnz rFkk fo|ky; 'kCn dh laf/k foPNsn dhft;s     4 

  c &  fuEufyf[kr dk lekl foxzg dhft;s 

   ¼1½  dey eq[k]  ¼2½ ekrk firk 

iz'u 7iz'u 7iz'u 7iz'u 7----  v & ÞrkÞ rFkk ßiuÞ izR;; yxkdj ,d&,d 'kCn cukbZ;sA     4 

  c & lEiUu ,oa uhfr 'kCn dk foykse fyf[k;sA     

  l & vkuan ,oa ßbZ'ojÞ 'kCn ds i;kZ;okph fyf[k,  

  n & ÞizfrÞ ,oa ßijkÞ milxZ yxkdj ,d&,d 'kCn cukbZ;sA    

iz'iz'iz'iz'u 8u 8u 8u 8----   v & fuEufyf[kr dk Hkko iYyou dhft;s        4 

   ^^:i;k rqeus ugha [kk;k :i;k rqEgsa [kk x;k**A 

  c & fuEufyf[kr eqgkojksa dk vFkZ fy[kdj okD; esa iz;ksx dhft,A   

   ¼1½ vkdk'k ds rkjs rksM+uk  ¼2½ dej dluk  
 

iz'u 9iz'u 9iz'u 9iz'u 9----  dgkuh dh ifjHkk"kk fyf[k;s rFkk izeq[k rRoksa dk mYys[k djrs gq, nks izeq[k 

dgkuhdkjksa ds uke fyf[k;sA          4 

vFkokvFkokvFkokvFkok 

  fgUnh lkfgR; ds bfrgkl dks fdrus Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS izR;sd dk uke lu~ 

rFkk ,d&,d dfo dk mYys[k dhft;sA  
 

iz'u 10iz'u 10iz'u 10iz'u 10---- rqylhnkl ds vuqlkj thou dk loksZRre Qy D;k gS\      4 

vFkokvFkokvFkokvFkok 

  viuk ns'k laokjs dfork esa deZ dks dfo us fdu :iksa esa O;Dr fd;k gS\  
 

iz'u 11iz'u 11iz'u 11iz'u 11---- fcgkjh us vius nksgksa ds ek/;e ls lTtu ds izse dh D;k fo'ks"krk,a crkbZ gS\  4 

vFkokvFkokvFkokvFkok 

  ek[ku yky prqosZnh th ^^mykguk** dfork ds ek/;e ls vehjksa ls muds thou esa 

fdl rjg ds ifjorZu dh vkdka'kk djrs gS\  
 

iz'u 12iz'u 12iz'u 12iz'u 12---- vkx esa iM+h /kjrh ls dfo dk D;k vk'k; gS\        4 

vFkokvFkokvFkokvFkok 

  ubZ bckjr dfork ds ek/;e ls dfo D;k lans'k nsuk pkgrk gS \  

iz'u 13iz'u 13iz'u 13iz'u 13---- fl) dhft;s fd nks cSyksa dh dFkk vius mn~ns'; esa iw.kZr;k lQy dgkuh gS\  4 

vFkokvFkokvFkokvFkok 



 101

  feBkbZokyk dgkuh ds vk/kkj ij feBkbZ okys dh pfj=xr fo'ks"krkvksa dk mYys[k 

dhft;sA 

 

iz'u 14iz'u 14iz'u 14iz'u 14---- 'kfDrflag ds LoHkko esa ifjorZu D;ksa vk;kA        4 

vFkokvFkokvFkokvFkok 

  jktsUnz ckcw dh lg /kfeZ.kh ds xq.kksa dk mYys[k dhft,A    

iz'u 15iz'u 15iz'u 15iz'u 15---- xka/khth dh nf̀"V esa loZ/keZ leHkko dk mn; fdu izlaxksa dh izsj.kk ls gqvk FkkA  4 

vFkokvFkokvFkokvFkok 

  dqaHkkjke Lo;a dks vkfLrd D;ksa ekurk Fkk\ 

iz'u 16iz'u 16iz'u 16iz'u 16---- fuEufyf[kr i|ka'k dh lizlax O;k[;k fyf[k, &      5 

  ejdr fMCcs lk [kqyk xzke 

  ftl ij uhye ue vkPNknu 

  fu:ie fgeakr ls fLuX/k&'kkar 

  fut 'kksHkk ls gjrk tu&euAA 

       vFkokvFkokvFkokvFkok 

  v/kj /kjr gfj dS ijr] vksB&nhfB&iV&tksfrA 

  gfjr ck¡l dh ck¡lqjh] bUnz /kuq"k jax gksfrAA 

iz'u 17iz'u 17iz'u 17iz'u 17---- ßf'k{kkÞ ikB ds vk/kkj ij f'k{kk ds lacU/k esa Lokeh foosdkuan ds fopkj Li"V 

dhft,A                5 

iz'u 18iz'u 18iz'u 18iz'u 18---- v/kksfyf[kr vifBr i|ka'k dks i<+dj fn, x, iz'uksa ds mÙkj nhft, &   5 

  ou& miou iui x, lcA 

  fdrus uo vadqj vk,A 

  os ihys&ihys iYyo 

  fQj ls gfj;kyh yk,A 

  ou esa e;wj vc ukpsaA 

  g¡l&g¡l vkuUn euk,a 

  mudh Nfo ns[k jgh gS 

  uHk ls ?ku?kksj ?kVk,a 

  iz'u&  1- mDr i|ka'k dk mfpr 'kh"kZd nhft,\ 
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  iz'u& 2- eksj viuh izlUurk fdl izdkj O;Dr djrk gS\ 

  iz'u& 3- vkdk'k ls cjlkrh ckny dkSu lk n`'; ns[k jgs gSa \ 

iz'u 19iz'u 19iz'u 19iz'u 19---- fuEufyf[kr vifBr x|ka'k dks i<+dj uhps fy[ks iz'uksa ds mÙkj nhft, &  5 

  ßlaLdkj gh f'k{kk gSA f'k{kk ekuo dks ekuo cukrh gSA vkt ds HkkSfrdoknh ;qx esa 

f'k{kk dk eq[; mn~ns'; lq[k ikuk jg x;k gSA vaxzstksa us bl ns'k esa viuk 'kklu 

O;ofLFkr :i ls pykus ds fy, ,slh f'k{kk dks mi;qDr le>k fdUrq ;g fopkj       

/kkjk gekjh ekU;rk ds foijhr gSA vkt dh f'k{kk iz.kkyh ,dkdh gS] mlesa 

O;kogkfjdrk dk vHkko vkSj dke ds izfr fu"Bk ugha gSA izkphu f'k{kk iz.kkyh esa   

vk/;kfRed ,oa O;kogkfjd thou dh iz/kkurk FkhA ;g f'k{kk dsoy ukSdjh ds fy, 

ugha thou dks lgh fn'kk iznku djus ds fy, Hkh FkhA vr% vkt ds ifjos'k esa ;g 

vko';d gks x;k gS fd bu nks"kksa dks nwj fd;k tk,A vU;Fkk ;g nks"k gekjs 

lkekftd thou dks fuxy tk,xkA 

  iz'u&1- mi;ZqDr x|ka'k dk mfpr 'kh"kZd nhft, \ 

  iz'u&2- x|ka'k dk lkjka'k vius 'kCnksa esa fyf[k,A 

  iz'u&3- HkkSfrd oknh ;qx ls D;k rkRi;Z gSA 

  iz'u&4- orZeku f'k{kk iz.kkyh dks nks"kiw.kZ D;ksa dgk x;k gS\ 

iz'u 20iz'u 20iz'u 20iz'u 20----  vius tUefnu ij fe= }kjk Hksts x, migkj ds fy, /kU;okn&i= fyf[k,\   5 

vFkokvFkokvFkokvFkok 

   pquko ds fnuksa esa vkids 'kgj dh nhokjsa ukjsa fy[kus vkSj iksLVj fpidkus ls xanh 

gks xbZ gSA bl leL;k dh vksj /;ku vkd`"V djrs gq, fdlh lekpkj&i= ds 

laiknd dks i= fyf[k,\ 

iz'u 21iz'u 21iz'u 21iz'u 21---- fuEufyf[kr fo"k;ksa esa ls fdlh ,d fo"k; ij yxHkx 250 'kCnksa esa fuca/k fyf[k,&10 

  1- ijk/khu dks lq[k ughaA 

  2- iznw"k.k& ,d leL;kA 

  3- f'k{kd ,oa f'k{kkFkhZA 

  4- ty laj{k.k vkt dh vko';drkA 

&&&000&&& 
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vkn'kZ mRrj 

fgUnh lkekU;fgUnh lkekU;fgUnh lkekU;fgUnh lkekU; 

d{kk & d{kk & d{kk & d{kk & XI 

le; % 3 ?k.Vsle; % 3 ?k.Vsle; % 3 ?k.Vsle; % 3 ?k.Vs                                        iw.kkZad&100iw.kkZad&100iw.kkZad&100iw.kkZad&100 

mÙkj 1mÙkj 1mÙkj 1mÙkj 1---- v- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft;s& 

    1- izsepUnz    

  2- rqylhnkl 

  3- pkj 

  4- vaydkj 

  5- bZ'oj 

mÙkj 2mÙkj 2mÙkj 2mÙkj 2---- lgh fodYi dk p;u dhft;s & 

  1-  v 

  2-  v 

  3-  n 

  4-  v 

  5-  c 

mÙkj 3mÙkj 3mÙkj 3mÙkj 3---- lgh tksM+h  feyku dhft,& 

  1- /keZ dh >k¡dh & 1- vkRedFkk 

  2- foosdkuUn & 2- f'k{kk 

  3- ßfxjhÞ izR;; & 3- dqyh fxjh 

  4- bcknr  & 4- iwtk 

  5- miek  & 5- vaydkj 

mÙkj 4mÙkj 4mÙkj 4mÙkj 4----    ,d 'kCn esa mRrj nhft;s & 

  1- MkW jktsUnz izlkn   2- mPpoxZ  

  3- feBkbZ    4- nksgk  

  5- Jhjke  

mÙkj 5mÙkj 5mÙkj 5mÙkj 5---- n- lR;@vlR; dk p;u fdft;sA  

  1- lR;] 2- vlR;]   3- lR;]     4- lR;  5- vlR; 
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mÙkj 6mÙkj 6mÙkj 6mÙkj 6---- v- laf/k foPNsn & ¼1½ jktsUnz & jkt$bUnz ¾ jktsUnz ¼xq.k laf/k½ 

     ¼2½ fo|ky; & fo|k$vky; ¾ fo|ky; ¼nh?kZ laf/k½ 

  c-  lekl foxzg & ¼1½ dey eq[k & dey tSlk eq[k & ¼deZ/kkj; lekl½ 

     ¼2½ ekrk firk & ekrk vkSj firk ¼bU} lekl½ 

mÙkj 7mÙkj 7mÙkj 7mÙkj 7---- v- izR;;&izR;;&izR;;&izR;;& 

   rk &lQyrk] foQyrk 

   iu &cpiu] yM+diu 

  c-  foykse 'kCn&foykse 'kCn&foykse 'kCn&foykse 'kCn& lEiUu & foiUu 

   uhfr & vuhfr 

  l- i;kZokph 'kCni;kZokph 'kCni;kZokph 'kCni;kZokph 'kCn& vkuan & izlUu] g"kZ] izeksnA 

   bZ'oj& Hkxoku] bZ'k] ijes'kjA 

  n- milxZmilxZmilxZmilxZ & izfr & izfrdwy] izfrfuf/kA  

         ijk&ijkt;] ijkØe vkfnA  

mÙkj 8mÙkj 8mÙkj 8mÙkj 8---- v & v & v & v & Hkko iYyou &Hkko iYyou &Hkko iYyou &Hkko iYyou & ß#i;k rqeus ugh [kk;k] #i;k rqEgsa [kk x;kÞA 

   bl iafä ds ek/;e ls bl dgkor dks pfjrkFkZ fd;k x;k gS fd cki cM+k 

u Hkb;k lcls cM+k #i;kA vkt euq"; dk thou dsUnzor gks x;k gS mlds thou 

dk izeq[k y{; /ku dekuk cu x;k gS euq"; /ku cukus dh e'khu tSlk gks x;k gSA 

thou dk okLrfod vkuan foyqIr lk gks x;k gS thou esa lq[k&nq%[k] ijksidkj] 

U;k;&uhfr] okRlY;] izse] ohjrk ,oa ns'k  Hkfä ds Hkko ds fy, dksbZ LFkku ugha 

jg x;k gS dsoy gk;] gk; djuk jg x;k gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd ß#i;k 

rqeus ugha [kk;k] #i;k rqEgsa [kk x;kAÞ vFkkZr /ku u"V ugha gqvk cfYd rqEgkjk pfj= 

u"V gks x;kA  

        c &c &c &c &    eqgkojksa dk vFkZ fy[kdj okD;eqgkojksa dk vFkZ fy[kdj okD;eqgkojksa dk vFkZ fy[kdj okD;eqgkojksa dk vFkZ fy[kdj okD; esa iz;ksx &  esa iz;ksx &  esa iz;ksx &  esa iz;ksx &  

  1- vkdk'k ds rkjs rksM+uk & vFkZ& valHko dk;Z djukA 

  iz;ksx & izkoh.; lwph esa LFkku izkIr djuk vkdk'k ds rkjs rksM+us ds leku gSA 

  2-  dej dluk & vFkZ& n<̀+ fu'p; djukA 

  iz;ksx& Hkkjr us ikfdLrku dks eSp esa gjkus ds fy, dej dl yhA 
mÙkmÙkmÙkmÙkj 9j 9j 9j 9---- tks dqN dgk tk, ogh dgkuh gSA dgkuh okLrfod thou dh ,slh dkYifud dFkk 

gS] tks NksVh gksrs gq, iw.kZ vkSj lqlaxfBr gksrh gS\ dgkuh ds fuEufyf[kr rRo gS\ 
  1- dFkkud    2- ik= ;k pfj= fp=.k 
  3- laokn vFkok dFkksi&dFku 4- ns'kdky 
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  5- Hkk"kk 'kSyh    6- mn~ns'; 
  nks izeq[k dgkuhdkj & izsepUn] t;'kadj izlkn ;'kiky vkfnA     

vFkokvFkokvFkokvFkok 
  fgUnh lkfgR; ds bfrgkl dks pkj Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gSA 
  1- ohjxkFkk dky & & l- 1050 & 1375   
  2- HkfDrdky  & l- 1375 & 1700   
  3- jhfrdky   & l- 1700 & 1900 
  4- vk/kqfud dky & & l- 1900 & vc rd  
  izR;sd ds ,d&,d dfo & 

  1- pUn cjnk;h] ujifr ukYg 2- lwjnkl] rqylhnkl dchj] tk;lh 

  3- fcgkjh] Hkw"k.k   4- izlkn] iUr] fujkyk 

mÙkj 10mÙkj 10mÙkj 10mÙkj 10---- rqylh ds vuqlkj thou dk loksZÙke Qy jke ds cky :i vkSj cky euksfouksn ls 

 vuqjkx j[kuk gSA 

vFkovFkovFkovFkokkkk 

  ßviuk ns'k laokjsÞ dfork esa dfo us uo ;qodksa dks deZ iFk ij lrr~ pyus dk 

ozr ys dj pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ij cy fn;k gSA dfo dk dFku gS fd vius 

dk;Z ds ek/;e ls O;fDr] lerk] ekuork ,oa ck/kk jfgr ekxZ dks iz'kLr djs  rFkk 

ns'k dh  mUufr esa ;ksxnku nsA 

mÙkj 11mÙkj 11mÙkj 11mÙkj 11---- fcgkjh us vius nksgksa ds ek/;e ls lTtu ds izse dks pednkj ,oa LFkk;h izHkko okyk 

crk;k gSA lTtuksa dk izse jaxhu diM+ksa ds leku gksrk gSA tks QVus ds ckotwn jax 

ugh NksM+rk gSA 

vFkokvFkokvFkokvFkok 

   ek[kuyky prqosZnh th us vehjksa ls vis{kk dh gS fd os tu lkekU; ds nq[k&nnZ 

dk vuqHko djs] NksVksa ds lkFk ?kqy&feydj thou fta, rFkk viuh 'kfDr;ksa dk  

mi;ksx  dqfV;k esa jgus okyksa ds fy, djsa ftlls lekt dk lexz fodkl gks ldsA  

   dfo us Økafrdkfj;ksa ds cfynku dks Lej.k djus rFkk fodkl ds dk;ksZ esa 

gkFk cVkus dk Hkh vehjksa ls vkxzg fd;k gSA 

mÙkj 12mÙkj 12mÙkj 12mÙkj 12---- vkx esa iM+h /kjrh ls dfo dk rkRi;Z ;g gS fd 'kkld vfHkpkjh vkSj foyklh gks 

x;k gS og viuk iztkfgr esa dk;Z u dj dsoy ryokj dh rkdr ls vafre lÙkk dks 

lqjf{kr j[krk gSA ,sls fujadq'k 'kkld dk izfrdkj dfo] dykdkj ,oa mTtoy pfj= 

ds /kuh] Kkuh O;fDr gh dj ldrs gSA tc rd pfj=oku dykdkjksa vkSj cqf)ekuksa 
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dk lekt esa lEeku ugha gksxk rc rd vkx esa iM+h /kjrh djkgrh jgsxh vkSj mldk 

Hkkj de ugha gksxkA 

vFkokvFkokvFkokvFkok    

  ubZ bckjr dfork ds ek/;e ls dfo Hkokuh izlkn feJ us O;fDr dks fujUrj vkxs 

c<+us dh izsj.kk nh gSA fu"Øh; jgus ds dkj.k gekjk thou vFkZ iw.kZ ugha gks ikrk      

gS dqN jprs gq, vkSj deZjr jgdj gh thou dks lkFkZd cuk;k tk ldrk gSA izd`fr 

dh deZ'khyrk ls izjs.kk ysdj thou esa dfBukbZ;ksa dk lkeuk n<̀ fu'p; ls djrs 

gq, vkxs c<uk gh Js;Ldj gS blh esa thou dh lkFkZdrk gSA bl izdkj fujUrj 

dk;Z'khy gksus ds egRo dks dfo us izfrikfnr fd;k gSA      

mÙkj 13mÙkj 13mÙkj 13mÙkj 13---- nks cSyksa dh dFkk izsepUnz dh ekfeZd dgkuh gSA izsepUnz th us bl dgkuh ds      

ek/;e ls ekuoh; vkpj.k vkSj vuqHkwfr dks euq"; ,oa i'kqvksa esa leku :i ls fpf=r 

fd;k gSA dgkuhdkj ;g crkus esa lQy jgk gS fd lkekU; euq"; dh rjg i'kqvksa esa 

g"kZ fo"kkn] lq[k&nq[k vkSj vius ijk, dh vuqHkwfr gksrh gSA ghjk vkSj eksrh uke ds 

nks cSyksa ds ek/;e ls dFkkdkj us euq"; vkSj i'kq ds chp laosnuk LFkkfir dh gS rFkk 

thou ewY;ksa dk foLrkj fd;k gSA  

vFkokvFkokvFkokvFkok 

   feBkbZ okys dh pkfjf=d fo'ks"krk,a fuEukuqlkj gS& 

  1- laonsu'khyrk  2- leZi.k'khyrk 3- okRlY;rk  

  4- fouezrk   5- la?k"kZ'khyrk 6- vkReh;rk 
mÙkj 14mÙkj 14mÙkj 14mÙkj 14---- 'kfDrflag ds LoHkko esa ifjorZu ifjfLFkfr o'k vk;k gSA 'kfDrflag LoHkkor% ns'k ds 

izfr fu"Bk u j[kus okys O;fDr FksA fdUrq egkjk.kk izrki ds vn~Hkqr la?k"kZ] ns'k Hkfä 
dk mRd`"V Hkko] ijkØe dks ns[kdj 'kfDrflag dks viuh dk;jrk ,oa xn~nkjh ls 
Xykfu gqbZ rFkk mlus vius LoHkko ds foijhr vius HkkbZ egkjk.kk izrki dh thou 
j{kk ds fy;s viuk ladYi cny fn;kA  

vFkokvFkokvFkokvFkok 

  jktsUnz ckcw dh lg/kfeZ.kh ,d lkekU; efgyk ds :i esa dk;Z djrh FkhA jlksbZ 

?kj esa Lo;a [kkuk idkrh FkhA lHkh dks [kkuk f[kykrh Fkh rFkk vUr rd lkekU; 

Hkkjrh; x`fg.kh ds leku ifr] ifjokj rFkk ifjtuksa dks f[kykus ds mijkUr Lo;a 

xzg.k djrh FkhA  
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mÙkj 15mÙkj 15mÙkj 15mÙkj 15---- xak/kh th dh n`f"V esa  loZ/keZ ln~Hkkouk dk mn; muds mnkj ikfjokfjd okrkoj.k 

ds dkj.k gqvkA mlesa ls dqN izlax bl izdkj gS & 

  1- muds ?kj esa jkek;.k dk ikjk;.k gksrk FkkA 

  2- ,dkn'kh ds fnu ozr j[kk tkrk FkkA 

  3- jktdksV esa lc lEiznk;ksa dss izfr leku Hkko j[kus dh izsj.kk feyrh FkhA 

  4- muds ekrk&firk oS".ko eafnj f'koky; esa vkSj jke eafnj esa Hkh tkrs FksA 

  5- xka/khth ds firk ds eqfLye ,oa ikjlh fe= Hkh FksA 

  bUgha dkj.kksa ls xka/khth eas loZ/keZ leHkko dk mn; gqvkA 

vFkokvFkokvFkokvFkok 

  dqaHkkjke izfrfnu lqcg Luku djds eafnj tkrkA lkjs jkLrs esa tksj&tksj ls 

fpYykdj 'yksd i<+rk FkkA mlus taxy dh Bsdsnkjh dh dekbZ ls xkao esa eafnj o 

,d /keZ'kkyk dk fuekZ.k djk;k FkkA blds vykok mlds xys ij rqylh dh <sj lkjh 

ekyk] ekFks ij panu dk fryd yxk jgrk FkkA bUgha dkj.kksa ls dqaHkkjke Lo;a dks 

vkfLrd ekurk FkkA 

mÙkj 16mÙkj 16mÙkj 16mÙkj 16---- i|ka'k dh O;k[;k &i|ka'k dh O;k[;k &i|ka'k dh O;k[;k &i|ka'k dh O;k[;k & lanHkZ%& izLrqr iafä;ka izd`fr ds lqdqekj dfo Jh lqfe=kuanu 

iar }kjk jfpr ßxzke&JhÞ ikB ls vorfjr gSaA 

  izzlax& bu iafä;ksa esa xzke ds lkSUn;Z dk ltho o.kZu fd;k x;k gSA 

  O;k[;k & iUr th dk dFku gS fd uhy ef.k ds fMCcs ds leku [kqyk lqUnj lk 

xzke uhys vkleku ls vkPNkfnr gSA xk¡o lqUnj cQZ ds leku dksey 'kkar vius vki 

esa Lo;a dh lqUnjrk dks lesVs gq, xzkeh.k tu dks yqHkkus okyk lk izrhr gksrk gSA  

vFkokvFkokvFkokvFkok 

lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%&lanHkZ%& izLrqr i|ak'k izfl) dfo fcgkjh }kjk jfpr ^^fcgkjh ds nksgs** ls vorfjr fd;k x;k 

gSA  

 izlax&izlax&izlax&izlax&  bu ifä;ksa esa dfo us Jhd`".k dh ckalqjh ds cnyrs Lo:i dk o.kZu fd;k 

gSA 

 O;k[;k&O;k[;k&O;k[;k&O;k[;k&  Jhd`".k tc vius vksBksa ij gjs ckal dh cklqjh dks j[krs gS rc og ckalqjh 

bUnz /kqu"k ds leku izrhr gksrh gSA 
iz'u 17iz'u 17iz'u 17iz'u 17---- x|ka'k dh O;k[;k &x|ka'k dh O;k[;k &x|ka'k dh O;k[;k &x|ka'k dh O;k[;k & Lokeh foosdkuUn uss f'k{kk ds Lo:i vkSj mlds mn~ns'; dks 

eksfyd :i ls O;Dr fd;k gS mudk ekuuk gS fd fo'o dk vlhe Kku euq"; ds 
eu esa lekfgr gS vkSj f'k{kk blh Kku dk vukoj.k djrh gSaA f'k{kk ldkjkRed lksp 
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dks txkrh gS vkSj ;g lksp gh euq"; dh izfr"Bk dk vk/kkj gSA f'k{kk thou fuekZ.k 
vkSj pfj= fuekZ.k esa fo'ks"k lgk;d gSA Lokeh foosdkuan dh n`f"V esa f'k{kk ekufld 
cy c<+kdj cqf) dk fodkl djrh gSA  

mÙmÙmÙmÙkj 18kj 18kj 18kj 18---- vifBr i|ka'k &vifBr i|ka'k &vifBr i|ka'k &vifBr i|ka'k & 
  1- mfpr 'kh"kZd & ^^ikol _rq** ;k ^^o"kkZ _rq** vFkok blls feyrk tqyrk 

dksbZ vU; 'kh"kZd gks ldrk gSA 
  2- eksj viuh izlUurk uR̀; djds O;Dr djrk gSA 

3- vkdk'k ls cjlkrh ckny ou&miou esa u, vadqjksa ihys&ihys iÙkksa]   
  gfj;kyh rFkk eksj ds lqUnj u`R; dk n`'; ns[k jgs gSaA 

    

mÙkj 19mÙkj 19mÙkj 19mÙkj 19---- vifBr x|ka'k & vifBr x|ka'k & vifBr x|ka'k & vifBr x|ka'k &  
  1- mfpr 'kh"kZd & f'k{kk ;k vU; dksbZ feyrk tqyrk 'kh"kZd gks ldrk gSA 

 2- f'k{kk gesa lEiw.kZ ekuo cukrh gS vkt dh f'k{kk iz.kkyh esa lexzrk dk 
 vHkko gS rFkk ,dkdh iu dks c<+kok nsus dk Hkko gSA vkt t:jr bl ckr 
 dh gS fd f'k{kk ukSdjh dk ek/;e u gks dj Kku vkSj foosd dk ek/;e 
 cusA 

 3- HkkSfrd oknh ;qx ls rkRi;Z lq[k ikuk ek= jg x;k gSA 
 4- orZeku f'k{kk iz.kkyh gesa lEiw.kZ euq"; u cukdj dsoy ukSdjh ikuk rd 

gh lhfer dj nsrh gSA blfy, orZeku f'k{kk iz.kkyh dks nks"kiw.kZ dgk x;k gSA  
mÙkj&20mÙkj&20mÙkj&20mÙkj&20----        i= ys[ku vFkok vkosnu i=Ai= ys[ku vFkok vkosnu i=Ai= ys[ku vFkok vkosnu i=Ai= ys[ku vFkok vkosnu i=A 
 fiz; fe=] 
  lizse ueLrsA 
   eSa ;gk¡ ij lkuan gw¡ vk'kk gS rqe Hkh dq'kyrkiwoZd gksxsA esjs tUefnu ij 

rqEgkjs }kjk fn;k x;k migkj izsepUn th dk lkfgR; ns[kdj gekjs lHkh fe= cgqr 
izlUu gq, bl migkj dh mUgksaus [kqydj iz'kalk dh] eq>s Hkh rqEgkjk migkj 
izsj.kknk;d yxk D;ksafd izsepUn th dk lkfgR; gekjs fy;s vuks[kk vkSj vk'p;Z 
tud FkkA  

   esjs ekrk&firk Hkh rqEgkjs bl migkj dks ns[kdj vR;f/kd izlUu gq, vkSj 
rqEgkjh bl :fp dh mUgksaus cgqr ljkguk dhA eSa ân; ls rqEgsa /kU;okn nsrk gw¡A 
  vius ekrkth& firkth dks esjk iz.kkeA NksVw ,oa fiaVw dks I;kjA 

   

            rqEgkjk fe= 
            v-c-l 
 izfr] 
  jkds'k HkkxZo 
  3@17 rqylh uxj] Hkksiky 
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vFkokvFkokvFkokvFkok    
 

izfr] 
lEiknd egksn;] 
nSfud -----------------] 
tcyiqj ¼e/;izns'k½ 
 
egksn;] 
fuosnu gS fd vki vius yksdfiz; lekpkj i= esa esjh bl leL;k dks izdkf'kr 

djus dh d`ik djsaA izk;% ns[kk x;k gS fd fofHkUu jktuhfrd ny pquko ds }kjk fuokZpu 
vk;ksx ds funsZ'kksa dk iw.kZr;k ikyu ugh djrsA 'kgj dh lqUnjrk dks LFkku&LFkku ij 
ukjs fy[kdj rFkk iksLVj fpidk dj xank dj nsrs gSA lqUnj lh nhokjksa ij cn~uqek /kCcs 
ns[k dj eu f[kUu gks tkrk gSA lqUnj 'kgj dks bl rjg xank djus dh izo`fr fuf'pr 
:i ls lgh ugha gSA  

vr% vki ds ek/;e ls 'kklu dk /;ku bl vksj vkd`"V djuk pkgrk g¡w fd ukus 
fy[kuk ,oa iksLVj fpidkus okyksa ds f[kykQ dM+h dk;Zokgh djsaA  

 
/kU;oknA 
fnukWd &         Hkonh; 

           v]c]l 
 
mRrj&21- fucU/k ys[ku ds vUrxZr ekSfydrk dks /;ku esa j[k dj fn;s x;s fcUnqvksa ds vk/kkj 

ij Nk= foLrkj nsus dk iz;kl djssaxsA 
01- fo"k; dh izLrkoukA+ 
02- fo"k; dk egRoA 
03- fo"k; esa lEHkkouk,aA 
04- fo"k; dk foLrkjA 
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